
Ymunwch â ni yr Wythnos 
Cymorth Cristnogol hon 
12–18 Mai

Cyfrannwch trwy CAWeek.org 
neu cysylltwch â:

Wedi’i chamdrin, yn ddigartref 
ac yn newynog, roedd Aline 
ar ymylon eithaf goroesi yn 
Burundi. Ond trawsnewidiodd 
ei bywyd gydag ychydig o 
help gan Cymorth Cristnogol, 
a sicrhau incwm hanfodol a 
chartref iddi hi a’i phlant.

Gwthiwch yn ôl yn erbyn 
annynoldeb tlodi yr Wythnos 
Cymorth Cristnogol hon. 
Cyfrannwch heddiw.

Mae Aline  
  yn gwthio’n 
 ôl yn  
  erbyn tlodi.
 

Mae Cymorth Cristnogol yn aelod allweddol o’r ACT Alliance. Rhif elusen Cymru a Lloegr 1105851 
Rhif cwmni 5171525 Nodau masnach Cymorth Cristnogol yw enw a logo Cymorth Cristnogol. Wedi ei 
argraffu’n llwyr ar bapur a ddaw o fforestydd a reolir yn gyfrifol. Ionawr 2024 Llun: Cymorth Cristnogol/
Ndacayisaba Epitace J373629 Caiff eich rhoddion eu defnyddio i helpu teuluoedd sy’n wynebu tlodi ac 
anghyfiawnder o amgylch y byd.
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Yn Burundi, fe wthiodd tlodi Aline at ymylon eithaf goroesi. 
Ond gyda help gan Cymorth Cristnogol, gwthiodd Aline yn 
ôl yn galetach. Bellach yn ffynnu, dywedodd: ‘Fe wela i fod 
dyfodol disglair i mi a fy mhlant yn wirioneddol bosib’.

Saith diwrnod, cymaint o ffyrdd i ariannu newid sydd am 
barhau. Yr Wythnos Cymorth Cristnogol hon, beth wnewch 
chi? CAWeek.org 
Mae Cymorth Cristnogol yn aelod allweddol o’r ACT Alliance. Rhif elusen Cymru a Lloegr 1105851 
Rhif cwmni 5171525 Nodau masnach Cymorth Cristnogol yw enw a logo Cymorth Cristnogol. Wedi ei 
argraffu’n llwyr ar bapur a ddaw o fforestydd a reolir yn gyfrifol. Ionawr 2024 Llun: Cymorth Cristnogol/
Ndacayisaba Epitace, Armstrong Too  J373629 Caiff eich rhoddion eu defnyddio i helpu teuluoedd sy’n 
wynebu tlodi ac anghyfiawnder o amgylch y byd.
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Wythnos Cymorth Cristnogol 
12–18 Mai

Mae Aline yn 
gwthio’n ôl yn 
erbyn annynoldeb 
tlodi 

        7 diwrnod, cymaint             

	 o	ffyrdd i wneud          

gwahaniaeth 
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Dros saith diwrnod, fe 
wnaethoch chi wahaniaeth 
mewn cymaint o ffyrdd. 
Bydd y cyfraniadau, yr 
amser, a’r gweddïau a 
roesoch chi yr Wythnos 
Cymorth Cristnogol hon yn 
helpu pobl fel Aline i wthio’n 
ôl yn erbyn sgandal tlodi 
a sicrhau dyfodol iddyn 
nhw’u hunain a’u teuluoedd. 
Diolch. Mae Cymorth Cristnogol yn aelod allweddol o’r ACT Alliance. Rhif elusen Cymru a Lloegr 1105851 Rhif cwmni 5171525 Nodau masnach 

Cymorth Cristnogol yw enw a logo Cymorth Cristnogol. Wedi ei argraffu’n llwyr ar bapur a ddaw o fforestydd a reolir yn gyfrifol. Ionawr 2024 
Llun: Cymorth Cristnogol/Ndacayisaba Epitace, Armstrong Too  J373629 Caiff eich rhoddion eu defnyddio i helpu teuluoedd sy’n wynebu 
tlodi ac anghyfiawnder o amgylch y byd.

Fe godwyd 
ganddon ni         
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