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s   .nafewg n’o noh srwg
 
O daimroffreb uen ineg r’amard dlewg idew nu wyhrnu se  
N ny sora rywmroffrep r'o nu wyhrnu hteanW ?inele giloda  
e ddeo gwlma faywm rwimroffrep y dan iallafE ?debyt ,foc hci  
y nag lehcu tier ferb iam iallafE .ihc i ywdaifoc faywm nu r  
D an tnadnep rwytell r’ueN .wlys hcie ddonnyd 3 fihr dafad  
f   !?ffesoJ a riaM ma nôs beh ,oisab ie ullag idew tnaffile iaddy
 
W ywp gwlma n'eam ,lbieB y ny gilodaN r’irots ma lwddef htr  
y in mynneg eaM ?idyt ny ,nafywll y lonag ra dof ialydd nU r’w  
h unnywyt ny rialgsidd rwaf neres - ualotobs deo ny dy  
u   .lbats y nebhcw
 
G wuD sanyhtrep irots lloh ny tnywbort r'wy useI hteagidene  
â r'i rwam ddynewal o ad noiddywen' amyD .hteagidaerg r'  
h   .noilygna ry lô ny ',lbob llo
 
O betamy ny dyb r'eam tus lwddef htrW .dunuf hcwsohra dn  
i ga orffyg o tniamyc uerc n’wy dan nwlew ef ,useI daidofydd  
y nwem ffesoJ a riaM ,useI eaM .lywgsidd ie idew in neddyb  
b gidyhcY .sywbidd hcaf fert nwem diailiefina i don-id ydue  
i diailieguf o wirc dno mid :ibab y dlew i dod n'ys lbob o nwa  
l   .rhtieid a hteod nyd irht ,nealmy sen ,any ca loel
 
P y lonac oilwah ny midd e ydyd ,ine ie useI nabab y ffiag na  
l hteb dlew i sora ny bwahp a ,onra dagyll bohp adyg ,nafywl  
f uannam nwem ddywgid ny orffyc r'eaM .duenw ie ny ddy  
e duenwg n'ys iahr y ,surewb lbob y htilhmy – lliar  
p ,noywrprid u'a giniefuhR rywhteardowyll y ,uadainyfredne  
f useI dywna nap ddyd y rwam noiddyweN .doreH ninerB y le  
o ry rywniewra htilhmy ddywgid ny ddeo a uahtep y dde  
Y nwem ddywgid ny ddeo a uahtep din ,giniefuR hteardorem  
s   .mehelhteM my nfeg dyrt
 
N   .gilodaN y neres wy beles ra ualotobs di
 
F y neres wy wuD dairag o ddywrA ?neres r’wy hteb ,ylle  

N o dodd in nwllag y elb in i sognad ny neres r'eaM .giloda  
h don-id faywm uadailoell r'o nu ny – wnnwh dairac r'i dy  
p y ninerb eam ,ddialyw rom ,tllewg y ny ony oitaws nY .lbiso  
b   .aieseM y ,ddefengnat gosywyt ,ddeonihner
 
D w'i ynnyh odda ny midd e ydyd a useI ra ualotobs mid ddeo  
d ;leaff-id dairac odda n'useI eam dnO .htiawhc rywnylid  
c unnar ie in i nyfog eam y dairac ;loidiwenswart ,dahr daira  
â   .ddylig n'
 
F y ddyb y diwedda mid seod ,widdeh useI rywnylid le  
s i’o ca ,in i ginnyg ie leac n’ys dairaC .in monra ualotob  
g nwem ut r'o oirielgsid n'uannin nwddyf ef ,unnar i'a dyrmy  
a   .nall
 
E in i nyfog ny logontsirC htromyC gilodaN lêpa eam ,inel  
g - mehelhteM my onnoh lbats y lef - uadenumyg ma oifo  
s mY .sbeles y dyb a noiddywen r’ualotobs o llehmy ddy  
M i elfyg beh ddys cnafi dehcref o rewall eam ,hsedalgna  
f re leac ue whn nelyd y hcwlegoid r'a diddyhr r'uahnyw  
m uarog r'iohr dofrog n’whn neaM .uainod ue ugylbtad nyw  
i   .cnafi ny idoirhp a logsy r'
 
M ior i inele htromyc nie ma nyfog ny logontsirC htromyC ea  
c lef dowyneM .oirielgsidd i nyh dehcrem r'a dowynem r’i elfy  
K uaitliwc duenwg ny nuh ie sensub ie gedehr n'ys ,iloka  
b uerc n'ys adehsroM uen - ahtnak ihskan - ddrah htiawdor  
d   .geloc r'i dnym n'ys ca ,niel-ra uhtrewg ue ny ca dalli
 
G hsedalgnaF o dowynem a dehcref o ywm llag ,in pleh n'ady  
d wyb a nianuh ue uasensub ue ugylbtad ,uainod u’oiddynfed  
y   .siwed u’o uadywyb 
 
G dailie leahc a wlys y nywd n'ys 3 fihR dafadD ny dob lla  
l o nafyg seo eam dnO .lywh ny dof ualotobs y nad newa  
l upleh a dairahc â uadywyb n’ouelo htrw leag w’i ddynewa  
e   .dyfeh oirielgsidd i lliar
 
 
 

A   tnalp r’i iddewG :oirielgsidd i resm
I   .dairahc â dyb r'ouelo i tsohteadd ef ,use
 
L   .rês lef oirielgsidd in i nywm re dairahc â in awnal
 
G ue nylidd i elfyg beh ddys dyb y tnalb sord nwïddew  
b   .noihtiebog ue udderiwg a noidywdduer
 
G   .tnalb ra odnarw dyb y surewb lbob i ra nwïddew
 
G ue sognadd i diddyhr leag nytnelp bob i ra nwïddew  
d   .lodofyd ue oinullnyhc a uaino
 
I n’ys dyf ta gaut htiad y ra niawrah nie ualo yd i deddyb ,use  
d   .bwab i hcace
 
A   .nem
  



S ,doraB ,uaicraM hcie rA :deo bop srwg  
C r'o lliare uadainellrad a 8-1.1 craM( !daira  
A   )tnefd
G srwgs r'adyg oiddynfed w'i uaidiels o serfyc ohtywlrwal hcwlla  
h   .nafewg n’o no
 
O ywm rewall n’whn neaM ?tnefdA rdnelag amy nu wyhrnu nag se  
m ddys hteB .fahtewid ddeoddynylb y dotsy ny loiwyrma ca suhteo  
y   ?ihc nu hcie n
 
O ny tnefdA rdnelac leag ihc hcwllag y dobywg n'ihc hcedde  
c ,uasop ,nŵc idegsib leag dyfeh hcwllaG ?iffoc nu cA ?swac sywnny  
p   !rebwr diaywh deo ny dyh ,rwasre
 
M y deo ny dyh ,tnefdA rdnelac bob ma niderffyg n’ys htep nu ea  
r uaiddyd r'idon n’whn nynoho nu bop eaM .lorefrana faywm iah  
w rebwr diaywh o tniaf hteaW .rwam daiddywgid y ma sora in i htr  
b i lad n’in nydyr ,ryfgahR sim lodyg ywrt dofnagrad ue nwllag y hca  
e   .gilodaN ddyD - nwai og dailhtad y ta nealmy hcyrd
 
Y ?lywgsidd o htaf ap dnO .lywgsidd o donfyc wy tnefdA r'wy nafyc  
A tnefdA rdnelac nie eam y lef ,dainys r’wy uaiddyd r’idon dno mid i  
y ma sora htrW ?swf ma sora ga htaf nu ry sora r’ydY ?umyrgwa ie n  
y ry ra uen hteadobywg ddrwb y ra hcyrde ny nwddyb y iallafe ,swb  
a ny dob dno duenw w’i mid seod ,llara lef dno ,nelresm  
a   ?95 swf ma sora ga htaf nu ry useI ma lywgsid ydY .ragddenym
 
G nyh r'o nulrad leac nywm re rwiddydeF naoI ra hcyrde in i hcweda  
y naoI iab eP .tnefdA ry donfyc dotsy ny duenw w'i wlag nie nwac  
y nybre deord ra ferda ddroff rennah iaddyf ef ,95 swf ma sora n  
i   !ddearryg odd
 
M hcyrde n'eaM .dod ny 'if an hcafyrc nu' dob dobywg ny naoI ea  
y naoI eaM .aruges ny midd e ydyd dnO .onnoh tnemof y ta nealm  
y whn nyhtrw duewd ny ca lbop oiddydeb ny ,hcwriefide uhtegerp n  
a sO .dod n'ys nyh ry ma ,duenw ie ny uatny eam y lef ,iotarab m  
y ,naoI iaddem ,ihc oireh hcie ny i wdy so ,ihc unnys hcie ny i wd  
a   !useI â ddrwg ihc i sen hcwsohr
 
P ,'!hcwe ,dorab ,uaicram hcie rA' ,ihc hcyhtrw duewd n'i nwab e  
b eF .duenw ie hcelyd y nyh r’o wel og dainys hcynneg iaddy  
f hcie rA' ,duewd n'i nwab ep hteb dnO !gedehr n’ihc hceddy  
m i dorab n'ihc hceddyf A '!godymyc hcie hcwrac ,dorab ,uaicra  
w   ?ynnyh duen

 

D eam lacidar segen r'anyd a duenw ie in i nyfog n'useI eam any  
I   ?inadma dorab n'in nydY .refyhc ie ra in iotarap nie oisiec ny nao
 
H noigodmyc n'a logontsirC htromyC ma lwddem n'in nydyr ,widde  
b .nutahK ilokaK ma ugsydd i dailie dyrmyg in i hcwedaG .gnae-dy  
M nY .hsedalgnaM my wyb n'ys gotnelad cnafi wynef ny ilokaK ea  
a oiluert ullag ny midd hsedalgnaB dehcrem a dowynem ydyd ,lm  
c nianuh ue ddeoafryg ue ugylbtad an logsy ry ny nwall donfy  
o   .elfyc bop ortsywhr ny idolt eaM .idolt ddywreh
 
O n'ih eaM .lbisob ny llara ddroff dof in i sognad ny ilokaK eam dn  
p fes ,nuh ie sensub dainys ma lwddem idew ca gsyddah i'â uahra  
g i inra negna ie ddeo nafyc Y .htiawdorb uaitliwc uhtrewg a duenw  
a lef - sensub w'i lmys hteagonfeg o tniafwyhr ddeo oirielgsid ull  
m -e nwem tnaiddroffyh a dywrgnyhr r’i ywdanybid daideny
f upleh a noidywdduerb ie udderiwg ullag n'eam rwaN .hcansa  
m   .htep nu ry duenw i denumyhc ie ny lliare dehcrem a dowyne
 
M n'useI ddyf naP .uaiddyd r’irfyc dno mid an ywf ny tnefdA r’ea  
d ny dof in i negna eam ,'dairac ,dorab ,uaicram hcie rA' duew  
b   .uanealb n'o ddys afry ry geder i dora
 
U gnae-dyb noigodmyc nie ma ywm ugsyd wy nyh duenw o ddroff n  
e o dyb roga hcab uadaidiwen llag y tus dobyw in i nywm r  
b   .ilokaK lef dowynef i uadailibiso
 
B ta iotarab i nwh tnefdA ry sord duenw ie n'ihc hcwddyf hte  
d   ?dyb r'inuelog daidofyd
 
P n'in nwddyf nap ,tnefdA rdnelaC hcie roga n'ihc hcwddyf na  
g oicit n'ihc hcwddyf nap uen ,ddylig n'adyg tnefdA llywnnac ouelo  
p i nyfo i dunuf hcwremyc ,gilodaN rtsehr hcie ra duenwg w’i uahte  
D   .gilodaN y ta iotarab htrw pleh ma wud
 
G   :nyh lef iddewg duewdd hcella
 
D   .tnefdA r’ywrd loderhtiew ny lywgsidd i in apleh ,daD wud
 
H   .ddywen r'o useI â dofrafyg i iotarabmy i ca iotarab i in aple
 
H n'adyg dairag yd unnar o ddywen ddryff i dyh o dodd i in aple  
c   .noigodmy
 
A   .nem
 
 
 

C   neres uer
 
B hc'o nu i ih â dod a neres uerg i lbop ddohaw ma hte  
g   ?gilodaN r'uen tnefdA uahteanasaw
 
- uerg i logontsirC htromyC wallnac ohtywlrwal hcwllaG  
s   .lmys ddynuedd o ahtnaK ihskaN nere
- duenw i uhclygliah u'idew uaiddynuedd hcwiddynfeD  
c   .neres o egallo
-   .ffartsawg ddynuedd o htrefna neres hcwenwG 
- oipal rupab o uanrad adyg imagiro neres hcwenwG  
N   .giloda
- nwem lafa uen swtad o uaipmats adyg rês hcwffargrA  
l   .ddiagilodaN uaiwil
-   .oitneap u’a nelah seod o rês hcwenwG 

 

D upleh ny ,12 ,nutahK ilokaK ,diwen refyg ra tnaisa r'eaM :null r'o daifirgsi  
m ue hcansaf-e uasensub ue ugylbtadd i hsedalgnaF o htrabnahr ie ny lliare dowyne  
h  .nianu
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