
မိတ္ဖက္မ္မ်ားအမ်ားျဖဖ္္ ့  ေ့ ျမ ေျ  မႈ အ  ိန္ျမ ဖ္္တဖ္ျ ဖ္်ား
ျမန္မမာိငဖ္ဖေ  ိ မိတ္ဖက္ျ  မႈကိငအ့ျ  ေခံ္ ္လူခမ်ား ္ဖ္်ားစမနမ့ကမက္ကမ်ားမႈမိငဖ္ မ  

လႈ ္  မ်ား့မမဖ္ ရက္မႈမ္မ်ားတရဖ ္အမ္ ိ ်ားခမ်ားအမဖ္္ာ ဖ္္ ့ ခတရဖ္်ား တြဖ့္မမဖ္ ရက္ခူမ္မ်ား္သူမ်ား၏ 

့ တဖ္်ား့မမဖ္မႈ္ကေၾ ိငဖ္အမ်ား့ကမဖ္်ား့စခံ္ ္လင ္ဖန္်ား့မမဖ္ ရက္မႈမိငဖ္ မ 
အ့လ္အက္ဖ္္မ္မ်ားအတရက ္အ္ကေ့ ်ား ္က္မ္မ်ားး။  း။ 



  

 ္စ္ယ ္္ ကူညီေထ က္ပ ျေ္ငအဖရဖ႔ (Christian Aid) ငည္ ကမ ၻတစ္၀့မ္င လူင ငတိိုာ္င ဆာ္င္ဖ 
မရဖေတမႈမ ့ ကာ္ငေ၀င္ပီင ္ပီင္ပည္ျစ ိုငည္ျ ဘ၀မ် ငတရာ္ ေ္ထိိုာ္ာိိုာ္မည္ျ ကမ ၻၾကီငတစ္ ိုအ္ဖစ္ငိို႔ 
လ်ာ္္မ္္စရ  ေ္ပ ာ္ငလဖ္ ္္ တိိုက္တရ္ ္ငလ ႈ႔ေဆ ္ေပငေ္ငည္ျ အဖရဖ႔အစည္င တစ္ ို္ဖစ္ငည္္။ 

ကရ်ာို္ပ္တိို႔ငည္ လူမ်ိ ငဘ င   ရဖ္   ငမႈမ့္ိဘဖ ကမ ၻအာ့႔  ဆာ္င္ဖမရဖေတမႈ ္ဖစ္ေပစေစငည္ျ 
အေၾက ာ္င္ာ္ငမ် ငကိိုတိိုက္ဖ်က္္ပီင တ္္ငတူညီမ့်မႈႈ၊ လူ႔ဂိုဏ္ငိကၡ ာ့ာ္ျ လရတ္လပ္မႈမ် ငကိို 
 ေဆ ာ္ၾကက္ငေပငမည္ျ ၾကီငမ ငေင  အေ္ပ ာ္ငအလဖမ် ငအတရက္ ေဆ ာ္္ရက္လ်က့္္ိငည္္။ 

ကရ်ာို္ပ္္တိို႔ငည္ ဆာ္င္ဖမရဖေတမႈး အက်ိ ငငက္ေ္ က္မႈမ် ငာ့ာ္ျ ၄ာ္ငးအေ္   အေၾက ာ္င္ာ္ငမ် ငကိို 
ကိိုာ္တရယ္ေ္ဖ့္ာ္င္ပီင မ် ငစရ လိိုအပ္ေ္ငည္ျေ္္ မ် ငတရာ္ လ်ာ္္မ္္္၍ လက္ေတရ႔က်္ပီင 
အက်ိ ငငက္ေ္ က္မႈ့္ိမည္ျ ကူညီေထ က္ပ ျမႈမ် င ေပငအပ္လ်က့္္ိငည္္။ 

christianaid.org.uk  

ဆက္ငရယ္္္္ 

 ္စ္ယ ္္ကူညီေထ က္ပ ျေ္ငအဖရဖ႔ 

အမ့တ ္(၃၅) ေအ က္မ ျ(့္္)လမ္င 

၀ါတ လူင 

လ္္ ္္ 

SE 1 7RL 

ဖို္္င္ ပါတ ္- +၄၄(၀)၂၀၇၆၂၀၄၄၄၄ 

အီငေမငလ ္- info@christian-aid.org 

၀က္ဘ္ဆိိုက္ - christianaid.org.uk 

္ဗိတိ္္ာိိုာ္ာ အေ္ စိိုက ္ ပ္ဟိတအငာ္ငမ် င စ ္ာ္ငငရာ္ငမႈ အမ့တ္ - ၁၁၀၅၈၅၁ႈ၊ 
ကိုမၸဏီမ့တ္ပ ိုတာ္အမ့တ္ - ၅၁၇၁၅၂၅ႈ၊ စေက ျတလ္္ ပ္ဟိတအငာ္ငအမ့တ္ - SC၀၃၉၁၅၀ႈ၊ 
အမ္(္)အိိုာ္ ပ္ဟိတအငာ္ငအမ့တ္ - XR၉၄၆၃၉ႈ၊ ကိုမၸဏီအမ့တ ္ - NI၀၅၉၁၅၄ႈ၊ ROI 
ပ္ဟိတအငာ္ငအမ့တ ္- CHY၆၉၉၈ႈ၊ ကိုမၸဏီအမတ့ ္- ၄၂၆၉၂၈္။ 

 ္စ္ယ ္္ကူညီေထ က္ပ ျေ္ငအဖရဖ႔ အမည္ာ့ာ္ျ အမ့တ္တ ဆိပ္ငည္ 
 ္စ္ယ ္္ကူညီေထ က္ပ ျေ္ငအဖရဖ႔း မူပိိုာ္အမ့တ္တ ဆိပ္္ဖစ္ငည္္။ 

 ္စ္ယ ္္ကူညီေထ က္ပ ျေ္ငအဖရဖ႔ငည္ act alliance အဖရဖ႔း အဖရဖ႔၀ာ္ ္ဖစ္ငည္္။ 

mailto:info@christian-aid.org
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ေက်ငးငူတာအ္ငအိမတ့္္ပ မႈမ် င 

 ကရ်ာို္ပ္တိို႔ငည္ ဤငိုေတင္တရာ္ ပါ၀ာ္ေဆ ာ္္ရက္္ပီင တ္္ဖိိုင့္ိလ့ေင  
အ ်ိ္္မ် ငကိို ္ာ္ငာ့ီင္မ့ ပ္ာ့  ေပင ဖျၾကငူမ် ငကိို ေက်ငးူငတာ္လ်က့္္ိငည္္။ အထူငင္ဖာ္ျ ္မ္္မ ာိိုာ္ာ ႈ၊ 
္ီေပါႈ၊ ာိုိာ္ဂ်ီ္ီငယ ငာ့ာ္ျ ေတ ာ္ဆူ ္္ာိုိာ္ာ တိို႔မ့ ငိုေတင္မ် ငတရာ္ ၄ာ္ငတိို႔း အ္မာ္မ် ငကိို 
ဖလ့ယ္ေပင ဖျၾကငည္ျ ေ င တရာ္ငာ့ာ္ျ အမ်ိ ငင ငအဆာ္ျ အစိိုင္မဟိုတ္ေင  အဖရဖ႔အစည္ငမ် ငး 
၀္္ထမ္ငမ် ငာ့ာ္ျ ေစတ္ ျ၀္္ထမ္ငမ် ငကိို ေက်ငးူငတာ့္္ိပါငည္္။ 

မတိဖ္ကမ္် ငအ င္ဖာ္ျ ေ္  ေ္မ  ္ ပ မႈ အ့္ိ္ ္္ မာ့္ျတာ္္ ာင္ အစအီစကစ္ိုဖရဖ႔မႈ  

“Victor Arokoyo (Christian Aid Nigeria), Jane Backhurst (Christian Aid UK), Saw Mar Taw 
Gyi (Christian Aid Myanmar), Lizz Harrison and Carol Hatchett (Christian Aid UK), 
Alexandra Panaite (ActionAid UK), Malish John Peter (CARE South Sudan), Charlie 
Rowley (Oxfam GB), Hast Bahadur Sunar (Tearfund Nepal).  Thanks also to other staff 
in the Accelerating Localisation through Partnerships consortium for review and 
feedback, including Simone Di Vicenz (Christian Aid UK), Inge Groenewegen (Christian 
Aid UK), Rajan Khosla (Christian Aid Myanmar), Frédérique Lahoux (CARE 
International), Paul Johnston (Tearfund UK), Michael Mosselmans (Christian Aid UK), 
Katherine Nightingale (CARE International UK), Christina Schmalenbach (Oxfam GB), 
Anne Street (CAFOD)”  အစ့္ိငူတိို႔ ပါ၀ာ္ငည္ျ ငိုေတင္အၾက ေပင 
အဖရဖ႔အ င ေက်ငးူငတာ့္္ိပါငည္္။ 

 ဤအစီ္ာ္  စ ငည္ Christina Schmalenbach း 
အ ်ိ္္ၾက ္မာ္ျစရ  ္ပ လိုပ္ထ ငငည္ျ ငိုေတင္အစီ္ာ္  စ  အက်က္င ်ို ပ္္ဖစ္ငည္္။ အေငငစိတ ္
ငိလိိုပါက - www.christianaid.org.uk/about-us/programmes/accelerating-localisation-
through-partnerships 

 

ငဘ ၀ေဘငအာၱ္ ယ ္စိုေပါာင္ စမီ  ္္႔ ရဖမႈဆိိုာ္္   အစညင္အ္ ိုင  

ငဘ ၀ေဘငအာၱ္ ယ ္စိုေပါာ္င စီမ  ္္႔ ရဖမႈဆိိုာ္္  အစည္ငအ္ ိုငငည္ 
မိတ္ဖက္မ် ငအ င္ဖာ္ျ ေ္  ေ္မ  ္ပ မႈ အ့္ိ္္္မ့ာ္ျတာ္္ ာ္င 
အစီအစက္စိုဖရဖ႔မႈကိို္ယ္စ င ေဆ ာ္္ရက္ ဖျငည္ျအတရက ္အစိုအဖရဖ႔အေ္္ဖာ္ျအစည္ငအ္ ိုငမ့  Marilise 
Turnbull ာ့ာ္ျ Lezlie Moriniere ၄ာ္ငတိို႔း အ ်ိ္္ေပငမႈအတရက္ ေက်ငးူငတာ့္္ိပါငည္္။ ထိို႔အ္ပာ္ 

http://www.christianaid.org.uk/about-us/programmes/accelerating-localisation-through-partnerships
http://www.christianaid.org.uk/about-us/programmes/accelerating-localisation-through-partnerships
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Charlotte Gendre ကိို ေက်ငးူငတာ္ငည္ျအ္ပာ္ အမ်ိ ငင ငအဆာ္ျ ငိုေတင္အဖရဖ႔၀ာ္မ် င ္ဖစ္ငည္ျ 
Thura Tun (Myanmar), Era Shrestha ာ့ာ္ျ Rita Shrestha (Nepal), Andrew Onwuemele 
(Nigeria), and Ale Peter Michael (South Sudan) တိို႔အ္ပာ္ ဘ င ္ပ္္ငူ့္ာ္ျ 
မ့တ္တမ္ငေ္ငမ့တ္ငူအ ငလ ိုငကိို ေက်ငးူငတာ့္္ိပါငည္္။ 

ငဘ ၀ေဘငအာၱ္ ယ ္ စိုေပါာ္င စီမ  ္္႔ ရဖမႈဆိိုာ္္  အစည္ငအ္ ိုင အေၾက ာ္ငပိိုမိို ငိ့္ိလိိုပါက - 
http://irmassociates.org/ 

 

ကေ္ ပေက ္မ္ာ့ ္အ္ပင္ ငက ကရယမ္ႈာ့ာ္ျ   လငူ င ်ာင္စ ္ ေထ ကထ္ ငမႈဆိုိာ္္   
ကညူ ီေထ ကပ္ ျမႈႈ ္ 

 အထက္ေဖ ္္ပပါ ႈ ္ကိိုလည္င ဤအစီအစက္ာ့ာ္ျ ငိုေတင္အတရက္ ေထ က္ပ ျကူညီမႈာ့ာ္ျ 
္္္ပ ိုောရေထ က္ပ ျေဆ ာ္္ရက္မႈမ် င ္ပ လိုပ္ေပင ဖျင္ဖာ္ျ ေက်ငးူငတာ့္္ိပါငည္္။ 

ဤအဖရဖ႔အစည္ငအေၾက ာ္င ပိိုမိို ငိ့္ိေစ္္္ - http://ec.europa.eu/echo 

 

ေ့္႔ဖ ိုင ဓ တ္ပ ို -  ္စ္ယ ္္ ကူညီေထ က္ပ ေ္ငအဖရဖ႔မ့ ေက ာ္ငထက္က က ်ာ္္ပည္္ယ္ႈ၊ 
၀ိိုာ္ငေမ ္္မိ ႔္ယ့္္ ိာိုိာ္ာ တရာ္င စစ္ေဘငေ့္ ာ္္ပည္ငမူ် ငစ ္္င တစ္ ိုမ ့ကေလငမ် င ေဆ ျကစ ငေ္ပ ိုကိို 
္ိိုက္ကူငထ င္ ာ္္င္ဖစ္ငည္္။ 

ဤမ့တ္တမ္ငငည ္ လူင င ်ာ္ငစ ္ ေထ က္ထ ငမႈဆိိုာ္္  ကူညီေထ က္ပ ေ္င လႈပ့္္ ငေဆ ာ္္ရက္ 
မႈအေၾက ာ္ငမ့တ္တမ္ငတာ္ထ င္ ာ္င ္ဖစ္္ပီင ကေ္ ပငမဂၢး ဘ႑ ေ္ငဆိိုာ္္  
ကူညီေထ က္ပ ျမႈမ် င ္ဖာ္ျ အေက ာ္အထည္ေဖ ္ ေဆ ာ္္ရက္ငည္္။ အထက္ေဖ ္္ပပါ 
္ႈေထ ာ္ျအ္မာ္မ် ငငည္ ကေ္ ပငမဂၢး ငေဘ ထ ငကိိို ထာ္ဟပ္္ပငထ င္ ာ္ငမဟိုတ္ငည္ျအ္ပာ္ 
ပါ၀ာ္ငည္ျအေၾက ာ္ငအ္  ငတာ္ငအ ်က္အလက္ာ့ာ္ျ ပတ္ငက္္၍ အင ိုင ်မႈ တစ္စ ိုတစ္ ိုအတရက္ 
ကေ္ ပေက ္မ့္ာ္တရာ္ တ ၀္္မ့္ိပါ္။ 
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မ တိက  

ေက်ငးူငတာ္အငိအမ့တ္္ပ မ် င 

အက်က္င ် ပ ္

္ိ ါ္္င 

ငိုေတင္္ည္င္  

့္ ေဖရေတရ႔့္ိ ်က္မ် င 

 

၃.၁ ္မ္္မ ာိုိာ္ာ ့္ိ ေ ငတရာ္ငာ့ာ္ျ အမ်ိ ငင ငအဆာျ္ျ အစိိုင္မဟိုတ္ေင  အဖရဖ႔အစည္ငမ် ငး 
 အေ္ အေ္ 

၃.၂ အစိုိင္မဟိုတ္ေင  ာိုိာ္ာ တက အဖရဖ႔အစည္ငမ် ငာ့ာ္ျ အစိိုင္မဟိုတ္ေင   

္ပည္တရာ္ငအဖရဖ႔အစည္ငမ် င အၾက င မိတ္ဖက္္ပ မႈ 

၃.၃ အဓိက စရမ္ငေဆ ာ္ာိုိ္ာ္မႈမ် ငာ့ာ္ျ ္ာ္င္မစ္မ် င 

၃.၄ တ္္ဖိိုငထ ငမႈႈ၊ အေ္   မူမ် ငာ့ာ္ျ စ မ် င 

၃.၅ ္ပာ္ပအေၾက ာ္င္ ာ္င္ မ် င 

 

္ိဂ ိုင ် ပ္မ် ငာ့ာ္ျ အၾက ေပင ်က္မ် င 

ေ္ က္ဆက္တရဖမ် င 

ေ္ က္ဆက္တရဖ (၁) - အဓိက ညႊ္္ငဆိိုမႈမ် ငာ့ာ္ျ ထပ္မ ဖတ္္ႈစ္ မ် င 

ေ္ က္ဆက္တရဖ(၂) - လႈပ့္္ ငေဆ ာ္္ရက္မႈမ် ငႈ၊ စမ္ငငပ္ေဆ ာ္္ရက္မႈမ် ငာ့ာ္ျ ငိုေတငေ္ 
အၾက ေပင ်က္မ် ငး တိိုငတက္မႈမ် ငကိို ဆ္္ငစစ္အကဖ္ဖတ္္္္ းယ င 

 

 

 

 



  

အတိိုေက က္စ လ ိုငမ် င စ ္ာ္င 

 

CHS  - လူင င ်ာ္ငစ ္ ေထ က္ထ ငမႈဆိိုာ္္ အဓိကစ ာႈ္ ္ငမ် င 

ECHO  - ကေ္ ပေက ္မ့္ာ္အ္ပ္င ငက ကရယ္မႈာ့ာ္ျ   လူင င ်ာ္ငစ ္   
   ေထ က္ထ ငမႈဆိုိာ္္  ကူညီေထ က္ပ ျမႈႈ ္ 

HR  - လူစရမ္ငအ ငအ္ာ္ငအ္မစ္မ် င 

INGO  - ာိို္ာ္ာ တက  အစိိုင္မဟိုတ္ေင  အဖရဖ႔အစည္င 

L/NGO  - အစိိုင္မဟိုတ္ေင  (ေ ငတရာ္ငာ့ာ္ျ အမ်ိ ငင ငအဆာ္ျ) အဖရဖ႔အစည္ငမ် င 

MEAL  - ေစ ာ္ျၾကည္ျေလျလ ္ ာ္ငႈ၊ အကဖ္ဖတ္္ ာ္ငႈ၊ တ ၀္္  ္ ာ္င 

ာ့ာ္ျ ေလျလ ငာ္ယူ္ ာ္င 

NGO  - အစိိုင္မဟိုတ္ေင  အဖရဖ႔အစည္ငမ် င 

UN  - ကိုလငမဂၢ 

 

 

အၾက ေပင္ညည္ႊ္ င္ ်က ္

 ္စ္ယ ္္ကူညီေထ က္ပ ျေ္ငအဖရဖ႔ႈ၊ CARE ႈ၊ ActionAidႈ၊ CAFOD, Oxfam ၂၀၁၉ႈ၊ 
မိတ္ဖက္ေဆ ာ္္ရက္္ ာ္င္ဖာ္ျ ေ င့္ာ္ျ ကိိုက္ညီေအ ာ္ ေဆ ာ္္ရက္မႈ အ့္ိ္္္မ့ာ္ျတာ္္ ာ္င - 
္မ္္မ ာိိုာ္ာ ့္ိ မိတ္ဖက္္ပ မႈကိို အေ္   ငည္ျ လူင င ်ာ္င စ ္ ေထ က္ထ ငမႈဆိိုာ္္  
လႈပ့္္ င ေဆ ာ္္ရက္မႈမ် ငတရာ္ အမ်ိ ငင ငအဆာ္ျာ့ာ္ျ ေ ငတရာ္င 
ပါ၀ာ္ေဆ ာ္္ရက္ငူမ် ငး ေ ါာ္ငေဆ ာ္မႈ ၾက ႔ ိိုာ္အ ငေက ာ္င ေစငည္ျ လိုပ္ာ္္ငေဆ ာ္္ရက္မႈဆိိုာ္္  
အေလျအက်ာ္ျမ် ငအတရက ္အၾက ေပင ်က္မ် င္။ 

 

 

 

 



  

အက်ကင္ ် ပ ္

 ဤငိုေတင္ကိို မိတ္ဖက္ေဆ ာ္္ရက္္ ာ္င္ဖာ္ျ ေ င့္ာ္ျ ကိိုက္ညီေအ ာ္ ေဆ ာ္္ရက္မႈ 
အ့္ိ္္္မ့ာ္ျတာ္္ ာ္င အစအီစက္ က ၾကီငၾကပ္ေဆ ာ္္ရက္ ဖျငည္္။ ထိိုအစအီစက္ငည္ မ် ငစရ ေင  
အဖရဖ႔အစည္ငေအဂ်ိုာ္စီမ် င ေပါာ္ငစပ္ဖရဖ႔စည္ငထ ငငည္ျ စိုေ၀ငမႈတစ္ ို ္ဖစ္္ပီင ော
ောရေၾကငေထ က္ပျ ေပငငည္မ့  ကေ္ ပေက ္မ့္ာ္ အ္ပ္င ငက ကရယ္မႈာ့ာ္ျ 
လူင င ်ာ္ငစ ္ ေထ က္ထ ငမႈဆိုိာ္္  ကူညီေထ က္ပ ျမႈႈ ္ ္ဖစ္ငည္္။ ေထ က္ပ ျမည္ျ 
က လငက္တမ္ငမ့  ၂၀၁၇ ိုာ့စ္မ့ ၂၀၁၉ ိုာ့စ္အထိ (၂)ာ့စ္တ  ္ဖစ္္ပီင လူင င ်ာ္င 
စ ္ ေထ က္ထ ငမႈဆိိုာ္္  လႈပ့္္ ငေဆ ာ္္ရက္မႈမ် ငအ င ေ ငာ့ာ္ျကိုိက္ညီစရ ေဆ ာ္္ရက္မႈ ကိို 
အေက ာ္ငဆ ိုင တရ္ ္ငအ ငေပင္္္အတရက္ ္ပည္တရာ္ငႈ၊ အမ်ိ ငင ငအဆာ္ျာ့ာ္ျ ာိိုာ္ာ တက  
အစိိုင္မဟိုတ္ေင  အဖရဖ႔အစည္ငမ် ငအၾက င မိတဖ္က္္ပ  ေဆ ာ္္ရက္္ တရာ္ အေထ က္အပ  ျ္ပ မည္ျ 
လိုပ္ာ္္ငလည္ပတ္မႈ ဆိုိိုာ္္  အေ္   မ် ငကိို စတာ္တည္ေဆ က္္္္ ္ဖစ္ငည္္။ 

 ဤငိုေတင္ကိို ္ပ လိုပ္္ တရာ္ အေ္အတရက္ာ့ာ္ျ အ္ည္အေငရငဆိိုာ္္  
ကိ္္ငဂဏ္္င အ ်က္အလက္မ် ငကိို အေ္   ထ ငငည္ျ ငိုေတင္ဆိိုာ္္  ေပါာ္ငစပ္္ည္င္ ကိို 
အင ိုင္ပ ထ ငငည္္။ ေ ငတရာ္ငာ့ာ္ျ အမ်ိ ငင ငအဆာ္ျတရာ ္ က်ယ္္ပ္္႔စ ိုလာ္ငည္ျ ငိုေတင္ 
စ ထ ငမႈတစ္ ို ္ဖစ္လ ေစ္္္ စစ္ေတရႈ၊ မေကရငႈ၊ ္မစ္ၾကီင္ င အစ့္ိငည္ျ ေ ငတိို႔တရာ္ 
အေ္   က်ငည္ျ ေဆရငောရငတိိုာ္ပာ္မႈမ် ငကိို ္ပ လိုပ္ေဆ ာ္္ရက္  ဖျငည္္။ ဤငိုေတင္အတရက္ 
အစိိုင္မဟိုတ္ေင  အဖရဖ႔အစည္ငမ် င စိုစိုေပါာင္ (၉၈) ိုာ့ာ္ျ ေဆရငောရငတိုိာ္ပာ္မႈမ် င ္ပ လိုပ္ ဖျ္ပီင ၄ာ္ငတိို႔း 
(၈၇)္  ိိုာ္ာႈ္္ငမ့  ေ ငတရာ္ငာ့ာ္ျ အမ်ိ ငင င အဆာ္ျ အစိိုင္မဟိုတ္ေင  
အဖရဖ႔အစည္ငမ် င ္ဖစ္ၾကငည္္။ 

 ့္ ေဖရေတရ႔့္ိမႈမ် ငငည္ ္မ္္မ ာိုိာ္ာ ့္ိ ေ ငတရာ္ငာ့ာ္ျ အမ်ိ ငင ငအဆာ္ျ 
အစိိုင္မဟိုတ္ ေင  အဖရဖ႔အစည္ငမ် ငး အမ်ိ ငစ ိုလာ္ကရဖ္ ပ ငငည္ျ အေတရ႔အၾက  မ် ငကိို 
လ်စ္ဟ္ပငေ္္ပီင လူင င ်ာ္င စ ္ ေထ က္ထ ငမႈဆိို္ာ္္  
လႈပ့္္ ငေဆ ာ္္ရက္မႈမ် ငအ င ေ ငာ့ာ္ျကိိုက္ညီစရ ေဆ ာ္္ရက္မႈကိို အ့္ိ္္္မ့ာျ္တာ္္ တရာ္ 
မိတ္ဖက္ေဆ ာ္္ရက္မႈ အေလျအထအ င  ိုိာ္မ လ ေစ္္္ လူင င ်ာ္င စ ္ ေထ က္ထ ငမႈဆိိုာ္္  
အဖရဖ႔အစည္င မ် ငကိို ကူညီပျ ပိိုငေပငမည္ျ တ္္ဖိိုင့္ိေင  အ္မာ္မ် ငကိိုပါ ေဖ ္္ပထ ငငည္္။ 
့္ ေဖရေတရ႔့္ိမႈမ် ငတရာ ္ လူင င ်ာ္င စ ္ ေထ က္ထ ငမႈဆိိုာ္္  
တ ို႔္ပ္္ေဆ ာ္္ရက္မႈမ် ငကိို ောရေၾကငေထ က္ပ ျေပငမည္ျ ငူမ် င အထူငင္ဖာ္ျ မဟ  ငေဘ  တူညီ 
 ်က(္the Grand Bargain) တရာ္ ပါ၀ာ္လက္မ့တ္ေ္ငထိိုင ေင  အဖရဖ႔၀ာ္မ် ငာ့ာ္ျ ကိိုက္ညီမႈ့္ိမည္ျ 
အ္ မ် ငလည္င ပါ၀ာ္ငည္္။ 

 ္မ္္မ ာိိုာ္ာ ့္ိ အစိိုင္မဟိုတ္ေင  (ေ ငတရာ္ငာ့ာ္ျ အမ်ိ ငင ငအဆာ္ျ)အဖရဖ႔အစည္င 
မ် ငက အလ့ွဴ့္ာ္မ် ငာ့ိုာ္ျ ကိုလငမဂၢေအဂ်ာ္စီမ် ငာ့ာ္ျ  ်ိတ္ဆက္္၍ 



  

လူင င ်ာ္ငစ ္  ေထ က္ထ ငမႈဆိိုာ္္  ဆ ိုင္ဖတ္ ်က္ ်မႈတိို႔ လိုပ္ေဆ ာ္္ တရာ္ ၄ာ္ငတိို႔ 
ကိိုယ္ပိိုာ္အဖရဖ႔အစည္ငမ် ငး လိုပ္ေဆ ာ္ပိိုာ္ ရာ္ျတိို႔ကိို က္္႔ငတ္ထ ငဆဖ္ဖစ္ငည္္။ မိတ္ဖက္္ပ မႈမ် ငကိို 
တ္္ငတူညီမ့်မႈ့္ိငည္ ဟူေင  အ္မာ္ာ့ာ္ျ မ္ႈ္မာ္ၾကင္ဖာ္ျ ငဘ ၀ေဘငအာၱ္ ယ ္
တ ို႔္ပ္္လိုပ္ေဆ ာ္မႈ ္ယ္ေ္မအတရာ္ငမ့ အၾကပ္အတည္င   စ င္ငည္ျ လူမ် ငး လိိုအပ္ ်က္မ် ငကိို 
္ဖည္ျဆည္ငဖိို႔္္္ကိစက္ပ္မ် ငတရာ္ လိိုအပ္ ်က္မ် င ့္ိေ္ငည္္။ 

 ငိုေတင္တရာ္ ပါ၀ာ္ေ္ဖၾက င ဖျငူမ် ငး ငတ္မ့တ္ ်က္အ္ ္မ္္မ ာိုိာ္ာ တရာ္ 
ထိေ္ က္ေင  မိတ္ဖက္္ပ မႈမ် ငအတရက္ ္ အေ္ငပါေင  အဖရဖ႔အစည္ငဆိိုာ္္  
စရမ္ငေဆ ာ္္ည္တည္ ေဆ က္္ ာ္ငာ့ာ္ျ အဖရဖ႔အစည္ငဆိိုာ္္  ဖရ ႔္ဖိ ငတိိုငတက္မႈႈ၊ ေစ ာ္ျၾကည္ျေလျလ ္ ာ္ငႈ၊ 
အကဖ္ဖတ္္ ာ္ငႈ၊ တ ၀္္  မႈာ့ာ္ျ ငာ္ယူေလျလ မႈႈ၊ စီမ ကိ္္ငပ ိုစ  ီးိိုာ္ငႈ၊ စီစက္ ်ထ ငမႈာ့ာ္ျ စီမ  ္္႔ ရဖမႈႈ၊ 
ဘ႑ ောရဆိိုာ္္  စီမ  ္္႔ ရဖမႈာ့ာ္ျ အစီ္ာ္  မႈႈ၊ ေဆရငောရငတိိုာ္ပာ္္ ာ္ငာ့ာ္ျ ပူငေပါာ္ငေဆ ာ္္ရက္္ ာ္ငႈ၊ 
္္္ပ ိုောရ္မ့ာ္ျတာ္္ ာ္ငာ့ာ္ျ လူ႔စရမ္ငအ ငအ္ာ္ငအ္မစ္ စီမ  ္္႔ ရဖမႈတိို႔ ္ဖစ္ငည္္။ အဆိိုပါ စရမ္ငေဆ ာ္ာိိုာ္မႈ 
(၇)မႈ ာ့ာ္ျ ပတ္ငက္္၍ ေ ငာ့ာ္ျကိိုက္ညီမႈ့္ိေအ ာ္ ေဆ ာ္္ရာ္မႈ အမ် ငဆ ိုငာ့ာ္ျ 
အ္ည္ငဆ ိုင္ဖစ္ာိိုာ္စရမ္င့္ိငည္ျ မိတ္ဖက္္ပ မႈဆိိုာ္္  အေလျအက်ာ္ျမ် ငး ကပမ င ဓကမ် ငကိို 
အစီ္ာ္  စ ထဖတရာ္ ေဖ ္္ပထ ငငည္္။ ငိုေတင္တရာ ္ ပါ၀ာ္ေဆ ာ္္ရက္ငူမ် ငက အေ္ငၾကီငေင  
တ္္ဖိိုငထ ငမႈာ့ာ္ျ အေ္   မူမ် ငအေ္ာ့ာ္ျ ေဖ ္္ပထ ငငည္ မ် ငမ့  
လူင င ်ာ္ငစ ္ ေထ က္ထ ငမႈဆိိုာ္္  အစီအစက္မ် ငတရာ္ တ ၀္္ ရဖေ၀ေဆ ာ္္ရက္မႈႈ၊ 
လူင င ်ာ္ငစ ္ ေထ က္ထ ငမႈဆိိုာ္္  အေ္   မူ၀ါ မ် ငာ့ာ္ျ အက်ိ ငငက္ေ္ က္   လူမ် င အေပစ 
တ ၀္္  မႈတိို႔ ္ဖစ္ငည္္။ ယ ိုၾကည္မႈာ့ာ္ျ ေလငစ ငမႈတိို႔ငည္ မိတ္ဖက္္ပ မႈတရာ ္ အေ္   က်က် 
အေ္ငပါ္ပီင ေ ငာ့ာ္ျကိိုက္ညီေအ ာ္ ေဆ ာ္္ရက္မႈ ္ဖစ္ေပစေစမည္ျ အလ ငအလ ကိို 
္ည္ငပါငဟ္္႔တ ငေစငည္ျ မိ္တ္ဖက္္ပ မႈဆိုိာ္္  အေလျအက်ာ္ျမ် ငမ ့ 
ပဋိပကၡ္ဖစ္ပရ င္ ေ ငမ် ငတရာ္ ေဖ ္္ပပါ တ္္ဖိိုငထ ငမႈမ် င ကာ္ငမဖျေ္္ ာ္င ေၾက ာ္ျ ္ဖစ္ငည္္။ 

 ေ ငတရာ္ငာ့ာ္ျ အမ်ိ ငင ငအဆာ္ျ အစိိုင္မဟိုတ္ေင  အဖရဖ႔အစည္ငမ် ငက လူ႔စရမ္ငအ င 
အ္ာ္ငအ္မစ္မ် င စီမ  ္္႔ ရဖမႈႈ၊ ေထ က္ပ ျပိို႔ေဆ ာ္မႈႈ၊ ပူငေပါာ္ငေဆ ာ္္ရက္မႈႈ၊ အ ငေပငေထ က္ပ ျမႈာ့ာျ္ စီမ  
ကိ္္င ပ ိုစ ဆရဖ္ ာ္ငာ့ာ္ျ စီစက္မႈ္ပ ္ ာ္ငတိို႔တရာ္ အေ္ငပါေင  ကီငေဆ ာ္မႈ္ဖာ္ျ ပါ၀ာ္ေဆ ာ္္ရက္ငာ္ျ္ပီင 
ာိုိိုာ္ာ တက  အစိိုင္မဟိုတ္ေင  အဖရဖ႔အစည္ငမ် ငအေ္္ဖာ္ျ ္ည္ငပည ဆိို္ာ္္  ကရ်မ္ငက်ာ္မႈႈ၊ 
ဘ႑ ေ္င စီမ  ္္႔ ရဖမႈာ့ာ္ျ ္္္ပ ိုောရ္မ့ာ္ျတာ္္ ာ္ငတိို႔တရာ္ ေ ငတရာ္ငာ့ာ္ျ အမ်ိ ငင ငအဆာ္ျ 
အစိိုင္မဟိုတ္ေင  အဖရဖ႔အစည္ငမ် ငကိို ေထ က္ပ ျကူညီ္ ာ္င္ဖာ္ျ မိတ္ဖက္္ပ မႈကိို 
ကီငစ ငေပင ေဆ ာ္္ရက္ာိိုာင္ည္္။ ငိုေတင္ ့္ ေဖရေတရ႔့္ိ ်က္အ္ ာိိုာ္ာ တက  အစိိုင္မဟိုတ္ေင  
အဖရဖ႔အစည္ငမ် ငာ့ာ္ျ ေ ငတရာ္ငာ့ာ္ျ အမ်ိ ငင ငအဆာ္ျ အစိိုင္မဟိုတ္ေင  အဖရဖ႔အစည္ငမ် ငၾက ငတရာ္  
က လ့္ည္ မိတ္ဖက္္ပ မႈက ေ ငာ့ာ္ျကိိုက္ညီေအ ာ္ေဆ ာ္္ရက္မႈ ပိိုမိိုလရယ္ကူေစမည္ျ 
မိတ္ဖက္္ပ မႈဆိိုာ္္  အေလျအက်ာ္ျမ် င ္ဖစ္ေၾက ာ္င အၾက ္ပ ထ ငငည္္။ ္မ္္မ ာိိုာ္ာ ့္ ိ
အစိိုင္မဟိုတ္ေင  အဖရဖ႔အစည္ငမ် ငာ့ာ္ျ အ္ပ္ဖက္လူမႈ အဖရဖ႔အစည္ငမ် င အေ္ာ့ာ္ျ 



  

ငဘ ၀ေဘငအာၱ္ ယ္ာ့ာ္ျ ပဋိပကၡဆိိုာ္္  ေ္ က္  အေၾက ာ္ငတ္ ငမ် ငတရာ္ 
မိတ္ဖက္ေဆ ာ္္ရက္မႈာ့ာ္ျ ပတ္ငက္္၍ မေက်္ပ္မႈမ် ငကိို ပိိုမိို္ ငလည္္္္ လိိုအပ္ငည္္။ ထိို႔အ္ပာ္ 
လူင င ်ာ္ငစ ္ ေထ က္ထ ငမႈဆိိုာ္္  ၾကိ ငပမ္ငအ ငထိုတ္မႈမ် င တရာ္ ပါ၀ာ္ေင  ေစ
ေစတ္ ျ၀္္ထမ္ငမ် ငာ့ာ္ျ ၄ာ္ငတိို႔း  ်တိ္ဆက္မႈကရ္္္က္တိို႔ကိိုလည္င မိတ္ဖက္္ပ မႈ 
အေလျအက်ာ္ျမ် ငထဖတရာ္ ထူင္  ငမႈတစ္ ို အေ္ာ့ာ္ျ အငိအမ့တ္္ပ ္္္ လိိုအပ္ငည္္။ 

 ငိုေတင္မ့ထရက္ေပစလ ငည္ျ အၾက ေပင ်က္ (၁၁) ိုမ့  ငိုေတင္ ့္ ေဖရေတရ႔့္ ိ
 ်က္ာ့ာ္ျ အၾက ေပင ်က္မ် င အေပစတရာ ္ ဖက္စပ္္ပ္္လည္င ိုငငပ္မႈႈ၊ 
မိတ္ဖက္ေဆ ာ္္ရက္္ ာ္ငအ င္ဖာ္ျ ေ ငာ့ာ္ျ ကိိုက္ညီေအ ာ္ေဆ ာ္္ရက္မႈအ င ေဆ ာ္္ရက္္ ာ္ငကိို 
က္္႔ငတ္ထ ငငည္ျ ္ပာ္ပအေၾက ာ္ငအ္ မ် ငကိို ့္ ေဖရေဖ ္ထိုတ္္ ာ္ငႈ၊ မိတ္ဖက္္ပ မႈဆိိုာ္္  
အၾက ေပင ်က္မ် ငကိို ္ပ္္လည္င ိုငငပ္္ ာ္ငႈ၊ ေ ငတရာ္ငာ့ာ္ျ အမ်ိ ငင ငအဆာ္ျ 
ပါ၀ာ္ေဆ ာ္္ရက္ငူမ် ငး လိိုအပ္ ်က္မ် ငကိို ္ဖည္ျဆည္ငေပငမည္ျ စရမ္ငေဆ ာ္္ည္မ် ငကိို အကဖ္ဖတ ္
င ိုငငပ္္ ာ္ငႈ၊ ာိုိိုာ္ာ တက မ့ ပါ၀ာ္ေဆ ာ္္ရက္ငူမ် ငး စရမ္ငေဆ ာ္္ည္ တည္ေဆ က္မႈကိို 
အကဖ္ဖတ္္ ာ္ငႈ၊ အဖရဖ႔အစည္ငဆိုိိုာ္္ ာ့ာ္ျ မူ၀ါ ပိိုာ္ငဆိိုာ္္  ဖရ ္ဖိ ငတိိုငတက္မႈအတရက္ 
ကူညီေထ က္ပ ျေပင ္ ာ္ငႈ၊ လူင င ်ာ္င စ ္ ေထ က္ထ ငမႈဆိုိာ္္  အေ္   မူ၀ါ မ် ငကိို 
ငေဘ ေပါက ္ ္ ငလည္ေ္ငအတရက္ ေဆရငောရငမႈမ် င ေဆ ာ္္ရက္္ ာင္ႈ၊ 
ငဘ ၀ေဘငအာၱ္ ယ္အတရက္ ၾကိ တာ္္ပာ္ ဆာ္မႈမ် ငာ့ာျ္ ္ဖစ္လ ာိိုာ္ေင  
အာၱ္ ယ္တိို႔ကိို ေလ့် ျ ်္ တရာ္ ္ာ္ငာ့ီင္မ့ ပ္ာ့ ္ ာ္ငႈ၊ ္္္ပ ိုောရမ် င့္္ိေ္င 
တိိုက္္ိိုက္ထိေတရ႔ဆက္ဆ မႈအတရက္ ပရာ္ျလာ္င္မာ္င စရ  ေဆရငောရင္ ာ္ငႈ၊  ်ိ္တ္ဆက္မႈမ် ငကိို ေထ က္   
အ ငေပငမႈာ့ာ္ျ ေ ငတရာ္င လႈပ့္္ ငေဆ ာ္္ရက္ငူမ် ငာ့ာ္ျ အလ့ွဴ့္ာ္အဖရဖ႔အစည္ငမ် င အၾက င ္ ငလည္မႈ 
တည္ေဆ က္္ ာ္ငႈ၊ ေ ငတရာ္ငာ့ာျ္ အမ်ိ ငင ငအဆာ္ျ အဖရဖ႔အစည္ငမ် ငကိို ဘ႑ ောရက႑တရာ္  
စက္ဆက္မ္ပတ ္္ပ္တည္ာိိုာ္ေစ္္္ ေထ က္ပ ျအ ငေပငမႈတိို႔ ္ဖစ္ငည္္။ 

 ေ္  ေ္မ  ္ပ မႈ အစီ္ာ ္ စ တရာ္ ပါ၀ာ္ငည္ျ ္မ္္မ ာိိုာ္ာ ာ့ာ္ျ တစ္ကမ ၻလ ိုင ဆိိုာ္္  
အတရက ္ေ္  ေ္မ  ္ပ မႈဆိိုာ္္  မူေဘ ာ္မ် ငမ့ ေလျလ ငာ္ယူ္ပီင မိတ္ဖက္မ် ငအ င္ဖာ္ျ ေ္  ေ္မ  ္ပ မႈ 
အ့္ိ္္္မႈာ္ျတာ္ေ္င အစီအစက္း စိုဖရဖ႔မႈ အဖရဖ႔၀ာ္မ် င ငည္ အထက္ပါ ငိုေတင္ အၾက ေပင ်က္မ် ငကိို 
စမ္ငငပ္မႈတစ္ ို အေ္္ဖာ္ျ လိုပ္ေဆ ာ္မည္ ္ဖစ္ငည္္။  

 

 

 

 

 



  

္ ိါ္င္ 

၁.၁ ေ္ က ္ အေၾက ာင္တ္ င 

 လူင င ်ာ္ငစ ္ ေထ က္ထ ငမႈဆိုိာ္္  တ ို႔္ပ္္ေဆ ာ္္ရက္မႈမ် ငတရာ္ ပါ၀ာ္ငည္ျ ေ 
ေ ငတရာ္ငာ့ာ္ျ အမ်ိ ငင ငအဆာ္ျ ပါ၀ာ္ေဆ ာ္္ရက္ငူမ် ငး အေ္   က်ေင  က႑ကိို လူင င ်ာ္င 
စ ္ ေထ က္ထ ငမႈဆိို္ာ္္ က႑း အဓိက စ  ်ိ္္စ ညႊ္္ငမ် ငာ့ာ္ျ လိိုက္္ ္မည္ျ 
က်ာ္ျ၀တ္မ် င ္ဖစ္ငည္ျ ငဘ ၀ေဘငအာၱ္ ယ္ာ့ာ္ျ ဆက္စပ္ငည္ျ ္ပ္္လည္ထေူထ ာ္မႈမ် ငတရာ ္
ပါ၀ာ္ေင  အစိိုင္မဟိုတ္ ငည္ျ အဖရဖ႔အစည္ငမ် ငႈ၊ ာိုိိုာ္ာ တက  ၾကက္ေ္ ္ီာ့ာ္ျ 
လ္ မ္ငလႈပ့္္ ငမ် ငအတရက္ က်ာ္ျ၀တ္မ် ငႈ၊ စက္လ ိုငစ  ်ိ္္စ ညႊ္္ငမ် ငႈ၊ အ္ည္အေငရငာ့ာ္ျ 
တ ၀္္  မႈအေပစတရာ္ အေ္   ငည္ျ လူင င ်ာ္ငစ ္  ေထ က္ထ ငမႈဆိိုာ္္  စအဓိက 
စ  ်ိ္္စ ညႊ္္ငတိို႔တရာ္ ္ပႈ ္္င္ပီင ္ဖစ္ငည္္။ ယ ိုလတ္တေလ က ထရက့္္ိငည္ျ အစီ္ာ္  စ မ် ငာ့ာ္ျ 
ပတ္ငက္ငည္ျ လရတ္ငရ ငငည္ျ အ ရာ္ျအလမ္ငမ် ငာ့ာ္ျ ပတ္ငက္ေင  အစီ္ာ္  စ အတရဖတရာ္ 
မ် ငစရ ေင  လူင င ်ာ္ငစ ္ ေထ က္ထ ငမႈဆိိုာ္္  တ ို႔္ပ္္ ေဆ ာ္္ရက္မႈမ် ငတရာ္ ေ င တရာ္င 
ပါ၀ာ္ေဆ ာ္္ရက္ငူမ် ငး မိတ္ဖက္္ပ မႈဆိုိာ္္  အေတရ႔အၾက  မ် င အေၾက ာ္ငပါ၀ာ္္ပီင 
ကူညီေထ က္ပ ျေ္ငာ့ာ္ျ လူင င ်ာ္ငစ ္ ေထ က္ထ ငမႈဆိိုာ္္  မိတ္ဖက္္ပ မႈမ် င အ င 
ေ္  ေ္မ  ္ပ ေ္ငအတရက ္ လိိုအပ္ေင  ကူညီေထ က္ပ ျမႈမ် ငကိို အတရာ္ငက်က် ငိလ ေစ္္္ 
့္ာ္င္ပ ေဆ ာ္္ရက္ထ ငမႈမ် င ပါ၀ာ္ငည္္။ ထိို႔အ္ပာ္ အေ္ပ ာ္ငအလဖအတရက ္ပဋိည က္ (၂၀၁၅)ႈ၊ မဟ  
ငေဘ တူညီ ်က ္ (၂၀၁၆)ာ့ာ္ျ လူင ငဆ္္မႈအ ရာ္ျအေ္ငအတရက္လိုပ္ာ္္ငစက္ (၂၀၁၆) ာ့ာ္ျ 
၂၀၁၆တရာ္က်ာ္ငပ ငည္ျ အ္ပည္္ပည္ဆိိုာ္္  လူင င ်ာ္ငစ ္ ေထ က္ထ ငမႈဆိိုာ္္  
ထိပ္ငီီငအစည္ငအေ၀ငပရဖ ေဆရငောရငမႈမ် ငတရာ္ ငိင ထာ့္္ ငငည္ျ အေၾက ာ္ငအ္ မ် ငမ့  ေ 
ေ ငတရာ္ငာ့ာ္ျ အမ်ိ ငင ငအဆာ္ျ ပါ၀ာ္ေဆ ာ္္ရက္ငူမ် င ာ့ာ္ျ မိတ္ဖက္္ပ မႈကိို တိိုင္မ့ာ္ျ္္္ာ့ာ္ျ ္္္ပ ိုောရ 
တိိုက္္ိိုက္ ်ေပငထ ငမႈကိို ္မ့ာ္ျတာ္္္္ ကတိက၀တ္မ် င ္ဖစ္ငည္္။ 

 အ္ပည္္ပည္ဆိုိာ္္  လူင င ်ာ္င စ ္ ေထ က္ထ ငမႈဆိုိာ္္  ထိပ္ငီငအစည္ငအေ၀ငပရဖ 
က်ာ္ငပ္ပီငစီငငည္ျ အ ်ိ္္မ့စ္၍ ေ္  ေ္မ  ္ပ မႈာ့ာ္ျ ငက္ဆိိုာ္ငည္ျ အစီ္ာ္  စ မ် င 
္ ာ့ာ္ျ ်ီ္၍ ေ္ငင င ဖျၾကေင ္လည္င ေ္  ေ္မ  ္ပ မႈကိို မိတ္ဖက္္ပ မႈ 
အေလျအက်ာ္ျမ့တစ္ဆာ္ျ ေဆ ာ္္ရက္မည္ျ အစီ္ာ္  စ မ် င မ့  ္ည္ငပါငလ့ငည္္။ ထိို္ည္ငပါငငည္ျ 
အစီ္ာ္  စ မ် ငငည္ မတိ္ဖက္္ပ မႈပ ိုစ တစ္ ိုကိို ေဆ ာ္္ရက္ာိိုာ္မည္ျ လိုပ္ာ္္ငေဆ ာ္္ရက္မႈဆိိုာ္္ ာ့ာ္ျ 
လက္ေတရ႔က်ေင  မိတ္ဖက္္ပ မႈ အေလျအက်ာ္ျ မ် င ္ဖစ္ငည္္။ ဤငိုေတင္ငည္ အေ္   အ င္ဖာ္ျ 
မိတ္ဖက္မ် ငၾက ငမ ့ ဆက္ဆ ေ္ငထက ္ လူင င  ်ာ္ငစ ္ ေထ က္ထ ငမႈဆိိုာ္္  မိတ္ဖက္္ပ မႈတရာ္ 
ပါ၀ာ္ငည္ျ မိတ္ဖက္မ် ငး ထပ္တိိုငတ္္ဖိိုငထ ငမႈ မ် ငႈ၊ ္ာ္င္မစ္မ် ငာ့ာ္ျ စရမ္ငေဆ ာ္္ည္တိို႔ အေပစတရာ ္
မူတည္ငည္္။ မိတ္ဖက္မ် ငအၾက င ဆက္ဆ ေ္ငာ့ာ္ျ ပတ္ငက္ငည္မ် ငကိို အစီ္ာ္  စ မ် ငာ့ာ္ျ 
ပတ္ငက္ငည္ျ လရတ္ငရ ငငည္ျ အ ရာ္ျအလမ္ငမ် ငာ့ာ္ျ ပတ္ငက္ေင  



  

စ တမ္ငအတရဖတရာ္ ေလျလ ထ င္ပီင ္ဖစ္ငည္္။ ထိို႔အတရက္ ဤငိုေတင္တရာ္ 
့္ ေဖရ ေဖ ္ထိုတ္ထ ငငည္ျ ငိုေတင္ဆိိုာ္္  အဓိက ေမင ရ္္ငမ့  
“လငူ င ်ာင္စ ္ ေထ ကထ္ ငမႈဆိိုာ္္   လႈပ္္  ့ငေဆ ာ္္ ရကမ္ႈမ် ငအ င ေ္  ေ္မ  ္ပ ္ ာင္ကိို 
တရ္ င္အ ငေပင လိုပေ္ဆ ာ္္  တရာ ္ အက် ိင့္ေိစ္္ႈ္၊ ေ့္႔ေ္ ကည္ညီရတမ္ႈ္ ့ေိစ္္ာ္ာ့္ျ 
ထေိ္ ကမ္ႈ္ ့ေိစ္္ ္ေ င တရာင္ာာ့္ျ အမ် ိငင ငအဆာ္ျ အစိိုင္မဟိုတေ္င  အဖရဖ႔အစညင္မ် ငာ့ာျ္ 
ာိုာိာ္ တက  အစိိုင္မဟိုတေ္င  အဖရဖ႔အစညင္မ် ငအၾက င မတိဖ္က္္ပ မႈ္ ာ့္ျ ပတင္ကင္ည္ျ 
မညင္ည္ျလိုပာ္္င္ေဆ ာ္္ ရကမ္ႈတိို႔ကိို ္ပ လိုပင္ာ္ျင္ညင္” ဆိိုငည္ျ ေမင ရ္္င္ဖစင္ည္္။ 

 ဤငိုေတင္ကိို မိတ္ဖက္မ် ငအ င္ဖာ္ျ ေ္  ေ္မ  ္ပ မႈ အ့္ိ္္္မ့ာ္ျတာ္ေ္င 
အစီအစက္က ကီငစီငကီငေဆ ာ္ လိုပ္ကိိုာ္္ပီင ပါ၀ာ္မႈ အစိုအဖရဖ႔တရာ္ ActionAidႈ၊ CAFODႈ၊ CAREႈ၊ 
 ္စ္ယ ္္ကူညီ ေထ က္ပျ ေ္ငအဖရဖ႔ႈ၊ Oxfam ာ့ာ္ျ Tearfund တိုိ႔ ပါ၀ာ္ငည္္။ 
္္္ပ ိုောရ ေထ က္ပ ျေပငငည္ျ အဖရဖ႔အစည္ငမ့  ကေ္ ပေက ္မ့္ာ္အ္ပ္င ငက ကရယ္မႈာ့ာ္ျ  
 လူင င ်ာ္ငစ ္ ေထ က္ထ ငမႈဆိုိာ္္  ကူညီ ေထ က္ပ ျမႈႈ ္ ္ဖစ္္ပီင 
အ ်ိ္္က လမ့  ၂၀၁၇  ိုာ့စ္မ့ ၂၀၁၉  ိုာ့စ္အထ ိ(၂) ာ့စ္တ က လ ္ဖစ္ငည္္။ 

 ဤငိုေတင္ကိို ္ပည္တရာ္ငငိုေတငီမ် င ပါ၀ာ္္ပီင အမ်ိ ငင ငအဆာ္ျ 
ကီငေဆ ာ္ေက ္မတီမ် င ာ့ာ္ျ ေတ ာ္ဆ ူ္္ႈ၊ ာိိုာ္ဂ်ီင္ီငယ ငႈ၊ ္ီေပါႈ၊ ္မ္္မ  အစ့္ိငည္ျ 
ာိိုာ္ာ ေလငာိိုာ္ာ တရာ္ လက့္္ိလိုပ္ကိိုာ္လ်က္ ့္ိငည္ျ အစိိုင္မဟိုတ္ေင  အဖရဖ႔အစည္ငမ် ငး 
ၾကီငၾကပ္မႈ္ဖာ္ျ လရတ္လပ္ေင အတိိုာ္ပာ္  အဖရဖ႔ “ေဘငအာၱ္ ယ ္ စိုေပါာ္ငစီမ  ္္႔ ရဖမႈ အစည္ငအ္ ိုင” 
မ့ ္ပ လိုပ္ ဖျပါငည္္။  မိတ္ဖက္မ် ငအ င္ဖာ္ျ ေ္  ေ္မ  ္ပ မႈ အ့္ိ္္္မ့ာ္ျတာ္ေ္င အစီအစက္ စိုဖရဖ႔မႈ 
အဖရဖ႔၀ာ္မ် ငငည ္ ငီင္  ငာိိုာ္ာ အလိိုက္ ္ပ လိုပ္ထ င ငည္ျ ငိုေတင္ အစီ္ာ္  စ မ် င မ့တစ္ဆာ္ျ 
့္ ေဖရေတရ႔့္ိထ ငငည္ျ အၾက ေပင ်က္မ် ငကိို စမ္ငငပ္လိုပ္ေဆ ာ္္ တရာ္ တစိိုက္မတ္မတ္ 
ၾကိ ငပမ္ငေဆ ာ္္ရက္လ်က့္္ိငည္္။ 

 ဤအစီ္ာ္  စ ငည္ မိတ္ဖက္မ် ငအ င္ဖာ္ျ ေ္  ေ္မ  ္ပ မႈ အ့္ိ္္္မ့ာ္ျတာ္ေ္င 
အစီအစက္  - ္မ္္မ ာိိုာ္ာ ဆိို္ာ္္  အစီ္ာ္  စ  (ာိို၀ာ္ဘ ႈ၊ ၂၀၁၈) တရာ္ပါ၀ာ္ငည္ျ အဓိက 
့္ ေဖရေတရ႔့္ိမႈမ် ငာ့ာ္ျ အၾက ေပင ်က္မ် ငကိို အက်က္င ် ပ္ ေဖ ္္ပထ င္ ာ္င္ဖစ္ငည္္။ ငိုေတင္ 
အၾက ေပင ်က္မ် ငငည္ ပါ၀ာ္ေဆ ာ္္ရက္င ူ အ ငလ ိုင္ီငပါငအတရက္ 
ဆီေလ် ္မႈမ့္ိငည္ျတိုိာ္ေအ ာ္ ေအဂ်ာ္စီ အဖရဖ႔အစည္ငမ် င အတရက ္ လိုပ္ာ္္ငေဆ ာ္္ရက္မႈမ် ငတရာ္ 
စမ္ငငပ္လိုပ္ေဆ ာ္မည္ျ အၾက ေပင ်က္မ် ငကိို ကီငစ ငေပင ့္ ေဖရေဖ ္ထိုတ္ေစာိိုာ္္္္ က်ယ္္ပ္္႔ငည္ျ 
ငက္ေငင ဓကမ် င အေပစတရာ ္ မူတည္္၍ လိုပ္ေဆ ာ္ေပင ငည္္။ အ္ည္ငဆ ိုငအ င္ဖာ္ျ 
့္ ေဖရေတရ႔့္ိမႈမ် ငာ့ာ္ျ အၾက ေပင ်က္မ် ငကိုိ မိတ္ဖက္မ် ငၾက င စက င၀ိိုာ္ငေဆရငောရင ်က္မ် င အေ္ာ့ာ္ျ 
စတာ္ာိိုာ္မည္္ဖစ္ငည္္။ 

 



  

၁.၂ အဓပိၸ ယဖ္ရာ္ျဆိို ်ကမ္် င 

 လူင င ်ာ္ငစ ္ ေထ က္ထ ငမႈ ဆိိုာ္္  ္ယ္ပယ္တရာ္ ပါ၀ာ္ေင  
အဓိပၸ ယ္ဖရာ္ျဆိို ်က္မ် ငာ့ာ္ျ ပတ္ငက္္၍ ငိုေတငီမ် င အေ္္ဖာ္ျ ေအ က္ပါအတိိုာ္င အဓိပၸ ယ္ဖရာ္ျဆိို 
ထ ငၾကငည္္။ 

• ေ ငတရာ္င အစိိုင္မဟိုတ္ေင  အဖရဖ႔အစည္င ငိို႔မဟိုတ ္လူ႔အဖရဖ႔အစည္င အေ္ ္ပ  အဖရဖ႔အစည္င 
- ာိိုာ္ာ တစ္ ိုအတရာ္င့္ိ ေ္္ တ စ္ ို ငိို႔မဟိုတ္ လူ႔အဖရဖ႔အစည္င တစ္ ိုထဖတရာ္ 
လိုပ္ာ္္ငေဆ ာ္တ မ် င ေဆ ာ္္ရက္္ ာ္င 

• အမ်ိ ငင ငအဆာ္ျ အစိိုင္မဟိုတ္ေင  အဖရဖ႔အစည္င ငိို႔မဟိုတ္ လူ႔အဖရဖ႔အစည္င အေ္ ္ပ  
အဖရဖ႔အစည္င - ာိိုာ္ာ တစ္၀့မ္ငလ ိုငတရာ္ လိုပ္ာ္္ငေဆ ာ္တ မ် င ေဆ ာ္္ရက္ငည္္။ 

• ေ္  ေ္မ  ္ပ မႈ - ေ ငတရာ္ငာ့ာ္ျ အမ်ိ ငင ငအဆာ္ျ လူင င ်ာ္င စ ္ ေထ က္ထ ငမႈဆိိုာ္္  
လႈပ့္္ ငေဆ ာ္္ရက္ငူမ် ငကိို ၄ာ္ငတိို႔း တိိုာ္င္ပည္တရာ္ 
လူင င ်ာ္ငစ ္ ေထ က္ထ ငမႈဆိိုာ္္  ္ပာ္ဆာ္ေဆ ာ္္ရက္ ထ င့္ိမႈာ့ာ္ျ 
တ ို႔္ပ္္ေဆ ာ္္ရက္မႈတိို႔ာ့ာ္ျ ပတ္ငက္္၍ ္ဖ္္႔ေ၀္ ာ္ငႈ၊ 
ပူငေပါာ္ငေဆ ာ္္ရက္္ ာ္ငႈ၊ ေ ါာ္ငေဆ ာ္မႈေပင္ ာ္ငတိို႔တရာ္ အေ္ငၾကီငေင  က႑မ့ 
ပါ၀ာ္လ ေစ္္္ တရ္ ္ငအ ငေပင္ ာ္င 

• မိတ္ဖက္္ပ မႈ - ာိိုာ္ာ တက  လူင င ်ာ္ငစ ္ ေထ က္ထ ငမႈဆိိုာ္္  လႈပ့္္ ငေဆ ာ္္ရက္မႈမ် င 
(အထူငင္ဖာ္ျ ာိိုာ္ာ တက  အစိိုင္မဟိုတ္ေင  အဖရဖ႔အစည္ငမ် င)ာ့ာ္ျ ေ ငတရာ္ငာ့ာ္ျ 
အမ်ိ ငင ငအဆာ္ျ လႈပ့္္ ငေဆ ာ္္ရက္ငူမ် င (အထူငင္ဖာ္ျ ေ ငတရာ္ငာ့ာ္ျ အမ်ိ ငင ငအဆာ္ျ 
အစိိုင္မဟိုတ္ေင  အဖရဖ႔အစည္ငမ် င) ၾက ငက ဆက္ဆ ေ္င္ဖစ္္ပီင ထိိုအထဖတရာ္ ာိိုာ္ာ တက မ့ 
လႈပ့္္ ငေဆ ာ္္ရက္မႈမ် ငအေ္္ဖာ္ျ လူင င ်ာ္င စ ္ ေထ က္ ထ ငမႈဆိုိိုာ္္  
ၾကိ တာ္္ပာ္ဆာ္မႈာ့ာ္ျ တ ို႔္ပ္္ေဆ ာ္္ရက္မႈတိို႔ကိို ပ ိုး  ီးိိုာ္င ်္၍ လက္ေတရ႔ 
အေက ာ္အထည္ေဖ ္လ ာိုိာ္ေစ္္္ ေ ငတရာင္ာ့ာ္ျ အမ်ိ ငင ငအဆာ္ျ မိတ္ဖက္မ် ငာ့ာ္ျ 
ပူငေပါာ္ငေဆ ာ္္ရက္ငည္္။ 

 
 ေ ငတရာ္ငာ့ာ္ျ အမ်ိ ငင ငအဆာ္ျ အစိိုင္မဟိုတ္ေင  အဖရဖ႔အစည္င ဟူေင  
အင ိုငအာႈ္္ငကိို အစီ္ာ္  စ တစ္ ိုလ ိုငတရာ္ အင ိုင္ပ ထ ငငည္မ့  ေ ငတရာ္ငာ့ာ္ျ အမ်ိ ငင ငအဆာ္ျ 
အစိိုင္မဟိုတ္ေင  အဖရဖ႔အစည္င ငိို႔မဟိုတ ္ လူ႔အဖရဖ႔အစည္င အေ္ ္ပ  အဖရဖ႔အစည္ငမ် ငတရာ္ 
ပါ၀ာ္ေဆ ာ္္ရက္ လိုပ္ကိိုာ္ ဖျၾကငည္ျ ငိုေတင္ ပါ၀ာ္ေဆ ာ္္ရက္ ဖျငူမ် ငး အင မ် ငကိို 
ထာ္ဟပ္ ေ္ေစ္္္ ္ဖစ္ငည္္။ ေ င တရာ္ငာ့ာ္ျ အမ်ိ ငင ငအဆာ္ျ 
လႈပ့္္ ငေဆ ာ္္ရက္ငူမ် ငး ေ္ပ ၾက င ်က္မ် င အၾက ငတရာ္ ကရဖလရဖမႈမ် င ေပစေပါက္လ လ့်ာ္ 
၄ာ္ငတိို႔ကိို ကီငစ ငေပင ေဆရငောရငေလျ့္ိငည္္။ ာိိုာ္ာ တက  အစိိုင္မဟိုတ္ေင  အဖရဖ႔အစည္ငဟူေင  
အင ိုငအာႈ္္ငမ် ငကိို အစီ္ာ္  စ တစ္ ိုလ ိုငတရာ္ င ိုငထ ငငည္မ့  ထိိုအဖရဖ႔အစည္ငမ် ငမ့တစ္ဆာ္ျ 



  

ငိုေတင္လိုပ္ကိိုာ္ေဆ ာ္္ရက္ငူမ် ငး အင ကိို ထာ္ဟပ္ေ္ေစ္္္္ဖစ္္ပီင ေ ငတရာ္ငာ့ာ္ျ 
အမ်ိ ငင ငအဆာ္ျ အစိိုင္မဟိုတ္ေင  အဖရဖ႔အစည္ငမ် ငအေ္ ္ဖာ္ျ ၄ာ္ငတိို႔ာ့ာ္ျ ပတ္ငက္္၍ 
မည္ကဖျငိို႔ ေ္ပ ဆိိုၾကငည္ဆိိုငည္ျ အေပစတရာ္လည္င ထာ္ဟပ္မႈ့္ိငည္္။ မ် ငစရ ေင  
ကိစက္ပ္မ် ငတရာ္ ၾကက္ေ္ ္ီာ့ာ္ျ လ္ မ္င္ီအငာ္ငမ် ငႈ၊ ကိုလငမဂၢအဖရဖ႔အစည္င ာ့ာ္ျ အ္  ငေင  
အလ့ွဴ့္ာ္ာ့ာ္ျ ္္္ပ ိုောရ ေထ က္ပ ျေ္င အဖရဖ႔အစည္ငမ် ငကိို ာိိုာ္ာ တက  အစိိုင္မဟိုတ္ေင  
အဖရဖ႔အစည္ငမ် င အ္ဖစ္ မ့တ္ယူၾကငည္္။ ထိို႔အတရက္ ာိိုာ္ာ တက  အစိိုင္မဟိုတ္ ေင  အဖရဖ႔အစည္ငႈ၊ 
ာိုိိုာ္ာ တက  အဖရဖ႔အစည္ငာ့ာ္ျ ာိိုာ္ာ တက  ေအဂ်ာ္စီအဖရဖ႔ အစ့္ိငည္ျ စက ငလ ိုငတိို႔ကိို 
အလဖအလ့ယ္္ပ က  အင ိုင္ပ ထ င္ပီင မိတ္ဖက္္ပ မႈဆိုိာ္္  အေလျအက်ာ္ျ ကပမ မ် ငာ့ာ္ျ 
အၾက ေပင ်က ္ မ် ငငည္ ာိုိာ္ာ တက  အစိိုင္မဟိုတ္ေင  အဖရဖ႔အစည္ငမ် ငႈ၊ ၾကက္ေ္ ္ီအဖရဖ႔ႈ၊ 
လ္ မ္ငပ ိုအဖရဖ႔ာ့ာ္ျ ကိုလငမဂၢေအဂ်ာ္စီ အဖရဖ႔မ် ငအတရက ္ငာ္ျေလ် ္ငည္္။ 
 
 
 

  

 

 

 



  

ငိုေတင္္ညင္္  

 ဤငိုေတင္ကိို အ္ည္အေငရငာ့ာ္ျ အေ္အတရက္ဆိိုာ္္  ငိုေတင္္ည္င္ မ် င 
(၂)မ်ိ ငေပါာ္ငစပ္ ္ပ လိုပ္ထ ငငည္္။ အ္ည္အေငရငဆိိုာ္္  ္ည္င္ တရာ္ စ္စ္က်ေင  
စ ေပင ိုငငပ္မႈႈ၊ အိုပ္စိုလိိုက္ ေဆရငောရငမႈာ့ာ္ျ ငတာ္ငအ ်က္အလက္ေပငငူမ် ငာ့ာ္ျ 
အေမငအေ္ဖ ္ပ လိုပ္မႈတိို႔ ပါ၀ာ္္ပီင အေ္အတရက္ဆိိုာ္္  ္ည္င္ တရာ္ စစ္တမ္ငေက က္ယူမႈမ် င 
ပါ၀ာ္ငည္္။  ရဖ္  မ္ငစိတ္္ဖ ငည္ျ အဆာ္ျတရာ္မ ူကပမ မ် ငး ္ာ္င္မစ္မ် ငအ ငလ ိုငကိို တစ္ေ္္ ထဖတရာ္ 
စိုမိမည္ျ လမ္ငေၾက ာ္ငမ် ငာ့ာ္ျ တစ္ေ္္ မ့ ္ဖ ထရက္မည္ျ လမ္ငေၾက ာ္ငမ် ငကိို မ့တ္တမ္ငတာ ္
့္ ေဖရာိိုာ္ေစ္္္ တိိုာ္ငတ တရက္ ်က္မႈ မ် င ္ပ လိုပ္ငည္္။ 

 ဤငိုေတင္ကိို ကီငေဆ ာ္လမ္င္ပ္္္အတရက္  ရဖ္  မ္ငစိတ္္ဖ မႈာ့ာ္ျပတ္ငက္ငည္ျ 
မူေဘ ာ္တစ္ ိုကိို ေ္ငဆရဖ ဖျ္ပီင ၄ာ္ငမူေဘ ာက္ိို လူင င ်ာ္ငစ ္  ေထ က္ထ ငမႈဆိိုာ္္  
လႈပ့္္ ငေဆ ာ္္ရက္မႈမ် ငတရာ္ လိုပ္ာ္္ငဆိိုာ္္  စ ္ပပ ိုစ အေ္ာ့ာ္ျ ငတ္မ့တ္ထ င္ ာ္င ္ဖစ္ငည္္။ 
ဤမူေဘ ာ္ငည ္ ငိုေတင္း ္ယ္ပယ္ကိို လမ္ငညႊ္္ ်က္ေပငေ္ငည္ျ အေ္    
အိုတ္္မစ္တစ္ ို ္ဖစ္ေ္္ပီင ာိိုာ္ာ တက  အစိိုင္မဟိုတ္ေင  အဖရဖ႔အစည္ငမ် ငး လိုပ္ာ္္ငဆိိုာ္္  
စ ္ပပ ိုစ ကို ိအေထ က ္အပ ျ္ပ ေ္ငည္ျ အ္ မ် ငပါ၀ာ္ေ္ငည္္။ ဆိိုလိိုငည္မ့  ေအဂ်ာ္စီ အဖရဖ႔မ် ငး 
စရမ္ငေဆ ာ္္ည္ာ့ာ္ျ ္ာ္င္မစ္မ် ငႈ၊ တ္္ဖိိုငထ ငမႈမ် ငာ့ာ္ျ အေ္   မူ၀ါ မ် ငႈ၊ ၄ာ္ငတိို႔း ထူင္  ငေင  
ငီင္  ငအမ့တ္လကၡဏ  (ထပ္ေလ ာ္ငေပါာ္ငဆာ္ျ တ္္ဖိိုငထ ငမႈ) ာ့ာ္ျ ္ပာ္ပမ့ လႊမ္ငမိိုငာိိုာ္ေင  
အ ်က္တိို႔ ပါ၀ာ္ငည္္။ ကရဖ္ပ င္  င္ ငငည္ျ ငိုေတင္ ္ည္င္ မ် ငက ဤမူေဘ ာ္ကိို 
ကိိုငက ငထ င္ပီင ဆ ိုမတ့္တစ္ ို ့္ ာိုိာ္မည္ျ ္ည္ညႊ္္ငမႈာ့ာ္ျ ငိုေတင္အတရက္ ့္ ေဖရေတရ႔့္ိ ်က္ 
မ် ငကိို တရက္ ်က္တိိုာ္ငတ မႈတိို႔ကိို  ရာ္ျ္ပ ထ ငငည္္။ 

 

၂.၁ ငိုေတင္္ပ လိုပမ္ည္ျ ေ္္ မ် င 

 ္မ္္မ ာိိုာ္ာ တရာ္ ္ပ လိုပ္မည္ျ ငိုေတင္း အစိတ္အပိိုာ္င တစ္ ိုအ္ဖစ္ အတရာ္ငက် 
ငည္ျ ေဆရငောရငတိိုာ္ပာ္မႈမ် ငကိို ေ္ က္  အေၾက ာ္ငအ္  ကရဖ္ပ ငငည္ျ ေ္္ ေ င 
(၃) ိုတရာ္ ္ပ လိုပ္ ေဆ ာ္္ရက္ ဖျ္ပီင ငိုေတင္ ပ ိုစ ေ္ငဆရဖမႈအဆာ္ျတရာ္ ေ ငတရာ္ငာ့ာ္ျ 
အမ်ိ ငင ငငအဆာ္ျ အစိိုင္မဟိုတ္ ေင  
အဖရဖ႔အစည္ငမ် ငာ့ာ္ျ ေဆရငောရငတိိုာ္ပာ္ ေဖ ္ထိုတ္ထ ငငည္္။ ေ္္ ေ္ရင ်ယ္မႈကိို အမ်ိ ငင င 
ငိုေတင္ အဖရဖ႔ာ့ာ္ျ အစီအစက္ေဆ ာ္္ရက္ငူတိို႔ၾက င ပူငေပါာ္ငေဆ ာ္္ရက္ လိုပ္ေဆ ာ္ၾက္ပီင 
အတည္္ပ ္ ာ္ငကိို ငိုေတင္အၾက ေပငအဖရဖ႔က ေဆ ာ္္ရက္ငည္္။ စ ္မူ္ ထ င ေလျလ မႈ္ဖစ္စက္ 
တစ္ ိုလ ိုငး ကီငတည္ ်က္မ့  လူင င ်ာ္ငစ ္ ေထ က္ထ ငမႈဆိုိာ္္  အၾကပ္အတည္င 
အမ်ိ ငအစ ငမ် င း အငရာ္ကရဖ္ပ ငမႈ (လူင ငေၾက ာ္ျ ငိို႔မဟိုတ ္ ငဘ ၀ေၾက ာ္ျ)ႈ၊ လူင င ်ာ္င 



  

စ ္ ေထ က္ထ ငမႈဆိိုာ္ ္  လႈပ့္္ ငေဆ ာ္္ရက္မႈမ် ငး အေ္ အေ္အဆာ္ျမ် င (ကပမ  - 
တ ို႔္ပ္္ေဆ ာ္္ရက္မႈႈ၊ ၾကိ တာ္္ပာ္ဆာ္ မႈာ့ာ္ျ ္ပ္္လည္ေဖ ္ေဆ ာ္မႈ) 
ာ့ာ္ျ ္မိ ႔္ပာ့ာ္ျ ေ၀ငလ ေ ါာ္ငပါငေင  ေ ငမ် ငၾက ငမ့ ကရ ္  င ်က္ကိို ငိ့္ိေလျလ  
မ့တ္တမ္ငတာ္ာိုိာ္္္္ ္ဖစ္ငည္္။ 

 

 
၂.၂ အေ္အတရကဆ္ိုိာ္္   ္ညင္္  - စစတ္မင္ 

 ပါ၀ာ္ေဆ ာ္္ရက္ငူမ် င (ေ ငတရာ္ငာ့ာ္ျ အမ်ိ ငင ငအဆာ္ျ အစိိုင္မဟိုတ္ေင  အဖရဖ႔ 
အစည္ငမ် ငႈ၊ ာိိုာ္ာ တက  အစိိုင္မဟိုတ္ေင  အဖရဖ႔အစည္ငမ် ငႈ၊ ကိုလငမဂၢ ငိို႔မဟိုတ ္အစိိုင္မိတ္ဖက္ 
မ် ငာ့ာ္ျ အလ့ွဴ့္ာ္မ် င) ကိို စစ္တမ္ငစ ္ရက္မ် င ္ဖည္ျ ိိုာ္ငငည္္။ စစ္တမ္ငကိို ကိိုဘိို ္ည္ငလမ္ငေပစတရာ္ 
အေ္   ထ င္ပီင မိတ္ဖက္မ် ငအ င္ဖာ္ျ ေ္  ေ္မ  ္ပ မႈ အ့္ိ္္္မ့ာ္ျတာ္္ ာ္င အစီအစက္အတရက ္
အေ္   က်ေင  စစ္တမ္ငတစ္ ို္ဖစ္ငည္္။ စ တမ္ငငည္ အာ္တ ္က္္ဖာ္ျေင ္လည္ေက ာ္ငႈ၊ 
စ ္ရက္မ် ငအေ္္ဖာ္ျ ေင ္လည္င ္မ္္မ  အဂၤလိပ ္ ာ့စ္ဘ င ္ဖာ္ျ ့္္ိာိိုာ္ေပငည္္။ 
အဘယ္ျေၾက ာ္ျဆိိုေင ္ စစ္တမ္ငေက က္ယူငည္ျ ေ္္ မ် ငတရာ္ အာ္တ ္က့္္္ိာိိုာ္မႈာႈ္္င 
္ည္ငပါင္ပီင  စ ္ရက္္ဖာ္ျ ေက က္ယူငည္ျ စစ္တမ္ငတိို႔ငည္ ငတာ္ငအ ်က္အလက္ ပ် ႔ာ့႔႔ ေစ္္္ 
ပိိုမိိုလရယ္ကူေစေင  ေၾက ာ္ျ ္ဖစ္ငည္္။ ထိိုစစ္တမ္ငကိို ေ္ဖၾက င ဖ႔ငေူပါာ္င 
၄၇ ေယ က့္္ိ္ပီင ေ္ဖဆိိုငူမ် ငး ၇၇%(၃၆ေယ က)္ငည ္ ေ ငတရာ္ငာ့ာ္ျ အမ်ိ ငင ငအဆာ္ျ 
အစိိုင္မဟိုတ္ေင  အဖရဖ႔အစည္ငမ် ငမ့ ကိိုယ္စ ငလ့ယ္မ် င ္ဖစ္ငည္္။ 



  

၂.၃ အ္ညအ္ေငရငဆိိုာ္္   ္ညင္္  - အတရာင္က် ေဆရငောရငတိိုာပ္ာမ္ႈ 

 အေၾက ာ္ငတ္ င တစ္ ို ်ာ္ငစီတရာ္ ေ ငတရာ္ငာ့ာ္ျ အမ်ိ ငင ငအဆာ္ျ 
အစိိုင္မဟိုတ္ေင  အဖရဖ႔အစည္ငမ် င စိုစိုေပါာ္င (၁၀) ာ့ာ္ျ (၂၀) ၾက င ဖိတ္ေ စ္ပီင 
အိုပ္စိုလိို္က္ ေတရ႔ဆ ိုေဆရငောရငမႈမ် ငတရာ္ ပါ၀ာ္ေစ္္ ္ ဖိတ္ေ စ္ပီင စိုစိုေပါာ္င (၃) ဖရဖ႔က ေ္မပ ိုေပစတရာ္ 
 ်္ပထ ငငည္ျ ေ္္ မ် ငတရာ္ ေဆ ာ္္ရက္ၾကငည္္။ ေ ငတရာ္ငာ့ာ္ျ အမ်ိ ငင ငအဆာ္ျ 
အစိိုင္မဟိုတ္ေင  အဖရဖ႔အစည္ငမ် ငထဖမ့ စ ္ မူ္ ထ ငမည္ျ အစိုအဖရဖ႔ကိို 
အငရာ္ကရဖဖ္ ပ ငေစေ္ငအတရက္ ေ္ရင ်ယ္္မည္္။ ထိိုငိို႔ေ္ရင ်ယ္္ တရာ္ 
လူင င ်ာ္ငစ ္ ေထ က္ထ ငမႈဆိိုာ္္  လႈပ့္္ ငေဆ ာ္္ရက္မႈမ် ငတရာ ္ အ္  ငေင  
အစိိုင္မဟိုတ္ေင  အဖရဖ႔အစည္ငမ် ငာ့ာ္ျ မိတ္ဖက္္ပ လိုပ္ကိိုာ္ဖူငည္ျ အေတရ႔အၾက  မ့္ိေင  
အဖရဖ႔အစည္င အ္ည္ငဆ ိုင တစ္ဖရဖ႔စ ီပါ၀ာ္္မည္ျအ္ပာ္ အမ်ိ ငငမီင ကီငေဆ ာ္ငည္ျ အဖရဖ႔လည္င အ္ည္ငဆ ိုင 
တစ္ဖရဖ႔ပါ၀ာ္္မည္္။ ထိို႔အ္ပာ္ ငီင္  ငဖယ္ထိုတ္   အိုပ္စိုမ် င (မင္္စရမ္ငငူမ် ငႈ၊ း တ္္ိမ္ျမ် ငႈ၊ 
လူ္ည္ငစိုတိိုာ္င္ာ္ငင ငမ် င) အတရက ္ ငီင္  ငကူညီိေဆ ာ္္ရက္ေပငငည္ျ အဖရဖ႔အစည္င မ် ငအ္ပာ ္
ကရဖ္ပ င္  င္ ငငည္ျ  ်တိ္ဆက္မႈမ် ငႈ၊ စိုဖရဖ႔မႈမ် င ့္ိငည္ျ အဖရဖ႔အစည္ငမ် ငလည္င ပါ၀ာ္ငည္္။ 
အိုပ္စိုလိိုက္ ေတရ႔ဆ ိုေဆရငောရငပရဖမ် ငတရာ္ ပါ၀ာ္္္ ္ ဖိတ္ၾက င  ္ငည္ျ အ ်ိ ႔ေင  ေ ငတရာ္ငာ့ာ္ျ 
အမ်ိ ငင ငအဆာ္ျ အစိိုင္မဟိုတ္ေင  အဖရဖ႔အစည္ငမ် ငငည္ မိတ္ဖက္မ် ငအ င္ဖာ္ျ ေ္  ေ္မ  ္ပ မႈ 
အ့္ိ္္ ္မ့ာ္ျတာ္္ ာ္င အစီအစက္ စိုေ၀ငမႈတရာ ္ ပါ၀ာ္ဖူငငည္ျ အေတရ႔အၾက  ့္ိေင ႈ၊ အ ်ိ ႔မ့  
ပါ၀ာ္လ်က့္္ိငည္ျ အဖရဖ႔အစည္ငမ် င ္ဖစ္ၾကေင ္လည္င အ္ည္ငစိုင  ္ဖစ္ၾကငည္္။ ထိို႔ေၾက ာ္ျ 
ငိုေတင့္္ ေဖရေတရ႔့္ိမႈ မ် ငငည္ စိုဖရဖ႔မႈအဖရဖ႔၀ာ္မ် ငာ့ာ္ျ ၄ာ္ငတိို႔ မိတ္ဖက္မ် ငး မိတ္ဖက္္ပ မႈ 
အ္ည္အေငရငဆိိုာ္္  တိုိိုက္္ိိုက္ ထာ္ဟပ္မႈတစ္ ို မဟိုတ္ပါ္။ 

 ေ္ က္  အေၾက ာ္ငအ္ တစ္ ို ်ာ္ငစီမ့ အိုပ္စိုလိိုက္ေဆရငောရင ည့ိာိႈာ္ငမႈမ် ငအ္ အဓိက 
ငတာ္ငအ ်က္အလက့္္္ိေ္င အေမငအေ္ဖက႑တရာ္ ပါ၀ာ္ေဆ ာ္္ရက္္္္ ပါ၀ာ္ေဆ ာ္္ရက္င ူ
အိုပ္စို တစ္ ို ဖရဖ႔္မည္ ္ဖစ္္ပီင စိုစိုေပါာ္င (၁၂)ေယ က္က ္မ္္မ ာိုိာ္ာ တရာ္ 
လႈပ့္္ ငေဆ ာ္္ရက္္မည္ ္ဖစ္ငည္္။ ထိိုစိုဖရဖ႔မႈတရာ ္မတူကရဖ္ ပ ငငည္ျ အဖရဖ႔အစည္ငမ် ငဆိိုာ္္  ႈ ္မ် ငမ့ 
ကိိုယ္စ ငလ့ယ္မ် င ပါ၀ာ္မည္္ဖစ္္ပီင ၄ာ္ငမ့  ေ ငတရာ္ငာ့ာ္ျ အမ်ိ ငင ငအဆာ္ျ အစိိုင္မဟိုတ္ေင  
အဖရဖ႔အစည္င (၂)  ိုမ့ ္ဖစ္ငည္္။ ထိိုအဖရဖ႔ အစည္ငမ် ငငည္ ထူင္  င္ပီင စိတ္၀ာ္စ ငဖရယ္ေက ာ္ငငည္ျ 
လႈပ့္္ ငေဆ ာ္္ရက္မႈႈ၊ မိတ္ဖက္္ပ မႈတိို႔ကိို ္ပည္တရာ္ငအစိိုင္ကိိုယ္စ ငလ့ယ္ (၂)ေယ က္ာ့ာ္ျ 
ကိုလငမဂၢကိိုယ္စ ငလ့ယ္  (၂) ေယ က္တိို႔အ င အစီ္ာ္  ္ငည္္။ ထိို႔အ္ပာ္ 
အေမငအေ္ဖ ္ပ လိုပ္  ္ေင  ေ င တရာ္ငာ့ာ္ျ အမ်ိ ငင ငအဆာ္ျ အစိိုင္မဟိုတ္ေင  
အဖရဖ႔အစည္ငမ် ငး အလ့ွဴ့္ာ္ာ့ာ္ျ မိတ္ဖက္ဆိိုာ္္  ာိိုာ္ာ တက  အစိိုင္မဟိုတ္ေင  အဖရဖ႔အစည္ငမ် ငကိို 
အေမငအေ္ဖအတရက ္ ဆက္ငရယ္ေဆ ာ္္ရက္ေင ္လည္င တို္္႔္ပ္္ေဆ ာ္္ရက္မႈ အမ် ငစိုငည္ 
အေမငအေ္ဖက႑တရာ္ ပါ၀ာ္္ ာ္ငထက္ စစ္တမ္ငကိို ေ္ဖဆိိုေလျ့္ိၾကငည္္။ 



  

 အိုပ္စိုလိို္က္ ေတရ႔ဆ ိုေဆရငောရငမႈမ် ငာ့ာ္ျ အေမငအေ္ဖက႑တရာ္ 
ပါ၀ာ္ေဆ ာ္္ရက္ငည္ျ ေ င တရာ္ငာ့ာ္ျ အမ်ိ ငင ငအဆာ္ျ အစိိုင္မဟိုတ္ေင  အဖရဖ႔အစည္ငေပါာ္င 
(၄၄) ို့္ိ္ပီင (၇) ိုမ့  အမ်ိ ငငမီင ကီငေဆ ာ္ငည္ျ အဖရဖ႔အစည္ငာ့ာ္ျ ္ပည္္ယ္အစိိုင္ကီငေဆ ာ္ငည္ျ 
အဖရဖ႔တစ္ ိုာ့ာ္ျ ကိုလငမဂၢ ေအဂ်ာ္စီ အဖရဖ႔တစ္ ိုတိို႔ ပါ၀ာ္ငည္္။ 

 

၂.၄ ငိုေတင္ က် ိငေၾက ာင္ညညီရတေ္ၾက ာင္ ္ပင္ ာင္ 

 ငိုေတင္္လ  ္မ် ငကိို မ့္္က္္ညီညရတ္ေၾက ာ္င္ပငငည္ျ ္ဖစ္စက္ကိို အင ိုင္ပ ္ပီင 
အတည္္ပ ငည္္။ ငိုေတင္ မ့္္က္္္၍ က်ိ ငေၾက ာ္ငညီညရတ္ေ္ငအတရက္ 
အလိုပ္္ ိုေဆရငောရငပရဖတစ္ ိုကိို ္္္ကို္္္မိ ႔တရာ္ က်ာ္ငပ ဖျ္ပီင လူင င ်ာ္ငစ ္ ေထ က္ထ ငမႈဆိိုာ္္  
္ပ္၀္္ငတရာ္ငမ့ ပါ၀ာ္ငာ္ျ ပါ၀ာ္ထိိုက္ငူမ် င ပါ၀ာ္ ဖျၾကငည္္။ အဆိိုပါ အလိုပ္္ ိုေဆရငောရငပရဖတရာ္ 
ငိုေတင့္္ ေဖရေတရ႔့္ိမႈမ် ငာ့ာ္ျ ပတ္ငက္္၍ေဆရငောရင ဖျၾက္ပီင တိက်ေင ် မႈကိို အ မ  ေပငမည္ျ 
စစ္ေဆငမႈမ် ငႈ၊ အၾက ေပငတို္္႔္ပ္္မႈမ် င ပါ၀ာ္ငည္္။ ထိို႔အ္ပာ္ က္ကီငအဆာ္ျ ့္ ေဖရေတရ႔့္ိ ်က္မ် ငာ့ာ္ျ 
အၾက ေပင ်က္မ် ငငည္ လက္ေတရ႔ ပကတိတ္ ငကိို လ်စ္ဟ္ပငာိို္ာ္္္္အတရက္လည္င 
အတည္္ပ  ဖျၾကငည္္။ အ္  ငေင  ငိုေတင္ဆိိုာ္္  မ့္္က္္ညီညရတ္မႈတိို႔ိကိို ္မ္္မ ာိုိာ္ာ တရာ္င 
က္ကီင ့္ ေဖရေတရ႔့္ိမႈမ် ငအ င အစည္ငအေ၀ငမ် ငႈ၊ အီငေမငလ္မ် ငမ့ တစ္ဆာ္ျ 
ဆက္ငရယ္လိုပ္ေဆ ာ္ၾက္ပီင ၄ာ္ငငည္ ငိုေတင္တရာ္ ပါ၀ာ္ငည္ျ 
ငူမ် ငကိို ေက် ္လရ္္ေ္ က့္္ိာိိုာ္မည္ျ အ ရာ္ျအလမ္ငတစ္ ို္ဖစ္ငည္္။ အစိိုင္မဟိုတ္ေင  အဖရဖ႔အစည္င 
(၄၄)ဖရဖ႔ (၈ဖရဖ႔မ့  ာိုိာ္ာ တက  အစိိုင္မဟိုတ္ေင  အဖရဖ႔အစည္င)မ့ ကိိုယ္စ ငလ့ယ္ 
စိုစိုေပါာ္င(၄၅) ေယ က္တိို႔ာ့ာ္ျ အလ့့ွဴ့္ာ္ အစိုအဖရဖ႔မ် ငငည္ ဤ္ဖစ္စက္တရာ္ ပါ၀ာ္ၾကငည္္။ 

  ဤငိုေတင္တရာ္ အစိိုင္မဟိုတ္ေင  အဖရဖ႔အစည္ငေပါာ္င (၉၈)ဖရဖ႔ ပါ၀ာ္ ဖျၾက္ပီင 
၄ာ္ငတိို႔း (၈၆)္  ိိုာ္ာႈ္္ငမ့  ေ ငတရာ္ငာ့ာ္ျ အမ်ိ ငင ငအဆာ္ျ အစိိုင္မဟိုတ္ေင  
အဖရဖ႔အစည္ငမ် င ္ဖစ္ငည္္။ 

 

၂.၅ ငိုေတင္ဆိုိာ္္   က္္႔ငတမ္ႈမ် င 

 ေ ငတရာ္ငာ့ာ္ျ အမ်ိ ငင ငအဆာ္ျ အစိိုင္မဟိုတ္ေင  အဖရဖ႔အစည္ငမ် ငကိို ကီငတည္္၍ 
လိုပ္ေဆ ာ္ေင  ဤငိုေတင္တရာ္ ဘက္ေပါာ္ငစ ိုမ့ အင မ် င ပါ၀ာ္ေင ္လည္င 
လူင င ်ာ္ငစ ္  ေထ က္ထ ငမႈဆိိုာ္္  ကိစက္ပ္မ် ငတရာ္ အဓိက ပါ၀ာ္ငာ္ျ 
ပါ၀ာ္ထိုိိုက္ငူမ် င္ဖစ္ငည္ျ ဘ႑ ေ္ငဆိိုာ္ ္ ႈ၊ အစိိုင္ာ့ာ္ျ ကိုလငမဂၢဆိိုာ္္  
ပါ၀ာ္ေဆ ာ္္ရက္ငူမ် ငး အ ္္ငက႑ကိိုမူ ဤငိုေတင္တရာ္ ေဖ ္္ပမႈ္ည္ငပါငငည္္။ ငိို႔ေင ္ 
ဤငိုေတင္ငည္ အဓိကအ င္ဖာ္ျ ပါ၀ာ္ငာ္ျ ပါ၀ာ္ထိိုက္ငူမ် ငး က႑ကိို ကီငတည္ထ င္ပီင 



  

ဤအေၾက ာ္ငအ္ ာ့ာ္ျ ဆက္စပ္ေင  အၾက ေပင ်က္မ် ငာ့ာ္ျ ့္ ေဖရေတရ႔့္ ိ
 ်က္မ် ငကိို ေတရ႔ဆ ိုေဆရငောရငမႈမ် ငတရာ္ ေတရ႔ာိုိာ္ငည္္။  

 ငိုေတင္က ္ာ္ဆိုိာ္ေ္္ငည္ျ အ္  ငေင  စိ္္ေ စမႈမ် ငမ့  
အာ္တ ္က္ ်ိတ္ဆက္ ာိိုာ္မႈ အ င္ည္ငငည္ျ ္ပ္၀္္ငႈ၊ ဘ င ္ပ္္မႈဆိိုာ္္  အ က္အ ဖာ့ာ္ျ ကိိုဘိိုဟို 
ေ စငည္ျ  ်က္ငကပ္မႈ္ည္ငလမ္င တည္ေဆ က္္ ာ္ငဆိို္ာ္္  အ က္အ ဖတိို႔ ္ဖစ္ငည္္။ ကိိုဘိိုဟို 
ေ စငည္ျ ္ည္ငလမ္ငငည္ ကိ္္ငဂဏ္္ငအ ်က္အလက္မ် င စိုေဆ ာ္င္ တရာ္ 
အ ငေက ာ္င္မ္္ဆ္္တိက်ေင  ကိ္ိယ ္ဖစ္ငည္  အတရက ္ ေ၀ငလ ေ ါာ္ပါငေင  ေ ငမ် ငအတရက ္
ကိ္္ငဂဏ္္ငအ ်က္အလက္မ် င ့္္ိ္္္  က္ ဖငည္္။ ထိို႔္ပာ္ ဤငိုေတင္ငည္ 
ကိ္္ငဂဏ္္ငအ ်က္အလက္မ် ငအ္ ငိင ထာ့္္ ငငည္ျ အ ်က္အလက္မ် ငကိို အဖရဖ႔အစည္ငမ် င 
ငိင လ ေစ္္ ္ အဓိကထ င လိုပ္ေဆ ာ္ ဖျငည္ မဟိုတ္ပါ္။ ္မ္္မ ာိုိာ္ာ တရာ္ 
လိုပ္ာ္္ငလည္ပတ္ေ္ငည္ျ အဖရဖ႔အစည္ငေပါာ္င ေထ ာာ့္ာ္ျ ်ီ္၍ ့္ိေ္ငည္ျအတရက္ 
စ ္မူ္ ယူတရက္ ်က္ငည္ျ ္ည္ငလမ္ငငည္ အ ်က္အလက္မ် ငကိို 
အဖရဖ႔အစည္ငကိိုယ္စ ငလ့ယ္မ် ငထ  ေ္ က့္္ိဖိို႔္္္ ္ည္္ရယ္္ပီင စ ္ မူ္ ယူတရက္ ်က္မႈမ် ငကိို 
ကိ္္ငဂဏ္္ငမ် ငကိို  ္္႔မ့္င္တရက္ ်က္္ ာ္ငာ့ာ္ျ ေယဘိုယ်္ပ ္ ာ္ငမ် ငကိို  ရာ္ျ္ပ ေပငထ ငငည္္။ 

 အထက္ေဖ ္္ပပါ စိ္္ေ စမႈမ် င ့္ိေ္ေင ္လည္င ္မ္္မ ာိိုာ္ာ ့္ိ အစိိုင္မဟိုတ္ေင  
အဖရဖ႔ အစည္ငမ် င အထူငင္ဖာ္ျ ေ ငတရာ္ငာ့ာ္ျ အမ်ိ ငင ငအဆာ္ျ အစိိုင္မဟိုတ္ေင  
အဖရဖ႔အစည္ငမ် ငထ မ ့ အင ာ့ာ္ျ အေတရ႔အၾက  တိို႔ကိို ေဖ ္ထိုိုတ္္ပင္ တရာ္ 
ဤငိုေတင္ငည္ ေအ ာ္္မာ္မႈ ့္္ိေၾက ာ္င ေတရ႔ ္ငည္္။ ပ ိုမ့္္အ င္ဖာ္ျ ေ ငတရာ္ငာ့ာ္ျ 
အမ်ိ ငငင ငအဆာ္ျ အစိိုင္မဟိုတ္ေင  အဖရဖ႔အစည္ငမ် ငး အင ကိို ၾက င္ေလျမ့္ိေပ္။ 
ဤငိုေတင္က မိတ္ဖက္္ပ မႈာ့ာ္ျ ပတ္ငက္ငည္ျ အတရာ္ငက်က် ငိ္မာ္မႈ တစ္ ိုကိို 
ဖ္္တီငေပင ဖျငည္ျအ္ပာ ္ လူင င ်ာ္ငစ ္ ေထ က္ထ ငမႈဆိိုာ္္  လႈပ့္္ ငေဆ ာ္္ရက္မႈမ် င အ င 
ေ္  ေ္မ  ္ပ မႈကိို အ့္ိ္္္မ့ာ္ျတာ္ာိုိာ္ေစ္္္ မဟ ဗ်ွဴဟ မ် င ပူငေပါာ္ငဖ္္တီင္ ာ္ငာ့ာ္ျ ပ ိုစ ေ္ငဆရဖမႈတိို႔ တရာ္ 
ပါ၀ာ္မည္ျ ပါ၀ာ္ငာ္ျ ပါ၀ာ္ထိိုက္ငူမ် င အစိုအေ၀ငကိိုပါ ကူညီေပငေ္ငည္္။ 

 

 

 

 

 

 



  

္ ့ေဖရေတရ႔့္မိႈမ် င 

၃.၁ ္မ္မ္ ာိိုာာ္ ္ ့ ိေ ငတရာင္ာာ့္ျ အမ် ိငင ငအဆာ္ျ အစိိုင္မဟိုတေ္င  အဖရဖ႔အစညင္မ် ငး အေ္ အေ္ 

္မ္မ္ ာိိုာာ္ ္ ့ ိေ ငတရာင္ာာ့္ျ အမ် ိငင ငအဆာ္ျ အစိိုင္မဟိုတေ္င  အဖရဖ႔အစညင္မ် ငး 
အေ္ အေ္ငည ္အဘယ္္ ညင္္။ 

 လူင င ်ာ္ငစ ္ ေထ က္ထ ငမႈဆိိုာ္္  တ ို႔္ပ္္ေဆ ာ္္ရက္မႈမ် င စီမ  ္္႔ ရဖ္  ာ္ငာ့ာ္ျ 
ပူငေပါာ္ငေဆ ာ္္ရက္္ ာ္ငတိို႔တရာ္ ေ ငတရာ္ငာ့ာ္ျ အမ်ိ ငင ငအဆာ္ျ အစိိုင္မဟိုတ္ေင  အဖရဖ႔အစည္ငမ် င 
း အ ္္ငက႑ကိို ္မ့ာ္ျတာ္ေဆ ာ္္ရက္္ ာ္င၌ ာိုိိုာ္ာ တက  လူင င ်ာ္ငစ ္ ေထ က္ထ ငမႈဆိိုာ္္  
စ္စ္တစ္ ိုလ ိုငက မည္မ့့်အထိ ္မ့ာ္ျတာ္ေဆ ာ္္ရက္ ေပငင္ည္ငဆိိုငည္ျ ေမင ရ္္ငာ့ာ္ျ 
ပတ္ငက္္ပီင ေ္ဖဆိိုငူအမ် ငစိုး တို္္႔္ပ္္မႈမ့  ေက ာ္ငငည္ ဆိိုငငည္ ဟူေင  အေ္ဖမ် ငထက္ 
အငာ္ျအတာ္ျဆိို ငည္ျ အေ္ဖက ပိိုမ် ငငည္္။ ေ္ဖဆိိုငူမ် င ယ ိုၾကည္ငည္ျ က်္္အ ်က္တစ္ ိုမ့  
၄ာ္ငတိို႔း အဖရဖ႔အစည္င မ် ငအေ္ာ့ာျ္ အဆ ိုငအ္ဖတ္္ဖစ္္ ာ္င ္ဖစ္စက္မ် ငတရာ္ အလ့ွဴ့္ာ္မ် ငာ့ာ္ျ 
ကိုလငမဂၢ ေအဂ်ာ္စိအဖရဖ႔မ် ငာ့ာ္ျ ာႈိိုာ္ငစ လ့့်ာ ္္ည္ငပါငလ့ေပငည္္။ 

 ေ္ဖဆိိုငူ အမ် ငစိုအတရက ္ ေ္  ေ္မ  ္ပ မႈ ဟူေင  စက ငလ ိုငငည္ ့္ာ္င္ပ္္္ 
မလရယ္ကူေပ္။ စိတ္၀ာ္စ ငဖရယ္ေက ာ္ငေင  အ ်က္မ့  အတရာ္ငက်က် ေဆရငောရငတိိုာ္ပာ္မႈမ် ငတရာ္ 
ပါ၀ာ္ေဆ ာ္္ရက္င ူ အမ် ငစိုအေ္္ဖာ္ျ လူင င ်ာ္င စ ္ ေထ က္ထ ငမႈဆိိုာ္္  အစီအစက္မ် ငတရာ ္
္ပည္တရာ္ငမ့ ပါ၀ာ္လႈပ့္္ ငငူမ် င ပါ၀ာ္ေဆ ာ္္ရက္မႈငည္ ေ္  ေ္မ  ္ပ မႈ ္ဖစ္ေၾက ာ္င 
ညႊ္္ငဆိို ဖျၾက္ ာ္င ္ဖစ္ငည္္။ 

 

၃.၂ ာိိုာာ္ တက  အစိိုင္မဟိုတေ္င  အဖရဖ႔အစညင္မ် ငာ့ာ္ျျ ္ပညတ္ရာင္ အစိိုင္ မဟိုတေ္င  
အဖရဖ႔အစညင္မ် ငအၾက င မတိဖ္က္္ပ မႈ 

္မ္မ္ ာိိုာာ္ တရာင္ ေ ငတရာင္ာာ့ျ္ အမ် ိငင ငအဆာ္ျ အစိိုင္မဟိုတေ္င  အဖရဖ႔အစညင္မ် ငာ့ာ္ျ ာိုိိုာာ္ တက  
အစိိုင္မဟိုတေ္င  အဖရဖ႔အစညင္မ် ငၾက င မတိဖ္က္္ပ မႈမ် ငး အ္ညအ္ေငရင 

 ္မ္္မ ာိိုာ္ာ တရာ္ စစ္တမ္ငေ္ဖဆိိုငူ အမ် ငစိုငည္ လူင င ်ာ္င စ ္ ေထ က္ထ င 
မႈဆိိုာ္္  တ ို႔္ပ္္ေဆ ာ္္ရက္မႈမ် ငတရာ္ အ္  ငေင  အစိိုင္မဟိုတ္ေင  အဖရဖ႔အစည္ငမ် ငာ့ာ္ျ တရဖဖက္ 
လိုပ္ကိိုာ္ငည္ျ အေတရ႔အၾက  ့္ိ္ပီင ္  ိိုာ္ာႈ္္ငအ င္ဖာ္ျ ေ ငတရာ္ငာ့ာ္ျ အမ်ိ ငင ငအဆာ္ျ 
အစိိုင္မဟိုတ္ေင  အဖရဖ႔အစည္ငမ် ငး ၅၆%ာ့ာ္ျ ာိိုာ္ာ တက  အစိိုင္မဟိုတ္ေင  အဖရဖ႔အစည္ငမ် ငး 
၉၁% ္ဖစ္ငည္္။ ၄ာ္ငတိို႔ ၾက  ေတရ႔ဖူငညျ ္ မိတ္ဖက္္ပ မႈဆိိုာ္္  
အေတရ႔အၾက  မ် ငကိို ေမင္မ္္ငစ ိုစမ္င္ တရာ္ ေ ငတရာင္ာ့ာ္ျ အမ်ိ ငင ငအဆာ္ျ ာိုိာ္ာ တက  
အစိိုင္မဟိုတ္ေင  အဖရဖ႔အစည္ငမ် ငး အေ္ဖငည္ ပိို္၍ အေ္ က်ေပငည္္။ ္ပ္္လည္ေ္ဖဆိိုငူမ် ငး 



  

အေ္ဖမ် ငကိို ္   ာ ိုမိလ့်ာ္ လူင င ်ာ္င စ ္ ေထ က္ထ ငမႈဆိိုာ္္  
လိိုအပ္္ ်က္မ် ငကိို ္ဖည္ျဆည္ငေဆ ာ္္ရက္ေ္ငအတရက္ မိတ္ဖက္္ပ မႈငည္ အေ္   က်္ပီင 
အေ္ငပါေၾက ာ္င ေဖ ္္ပၾကငည္္။ ္မ္္မ ာိို္ာ္ာ မ့ ေ္ဖဆိိုငူအမ် ငစိုငည္ ေ္  ေ္မ  ္ပ မႈအ တရက္ 
မိတ္ဖက္္ပ မႈငည္ ေက ာ္ငမရ္္ေင  ္ည္ငလမ္ငတစ္ ိုဟို ္ႈ္မာ္ၾကေင လည္င ၃၂%  ္္႔မ့  
အ္  ငေင  ္ည္ငလမ္ငမ် င ့္ိေငငေၾက ာ္င ယ ိုၾကည္လ်က့္္ိၾကငည္္။ ထိိုငိို႔ယ ိုၾကည္ၾက ငူမ် ငက 
စရမ္ငေဆ ာ္္ည္ ဖရ ႔္ဖိ တိိုငတက္မႈ ့္ိေအ ာ္ေဆ ာ္္ရက္္ ာ္ငႈ၊ ္္္ပ ိုောရမ် ငအ င တိို္က္္ိိုက္ေပငအပ္္ ာ္ငာ့ာ္ျ 
ပါ၀ာ္လိုပ္ေဆ ာ္္ ာ္ငအ င္ဖာ္ျ ငာ္ယူေလျလ မႈတိို႔ငည္ အေက ာ္ငဆ ိုငေင  လမ္ငေၾက ာ္ငမ် င ္ဖ
္ဖစ္ေၾက ာ္င ယ ိုၾကည္ၾကငည္္။ 

 

၃.၃ အဓကိ စရမင္ေဆ ာာ္ိိုာမ္ႈမ် ငာ့ာ္ျ ္ာင္္မစမ္် င 

မတိဖ္က္္ပ မႈအတရက ္အေ္ငၾကငီဆ ိုငေင  အဓကိ စရမင္ေဆ ာ္္ ညင္ည ္အဘယ္္ ညင္္။ 

 စစ္တမ္ငေ္ဖဆိိုငူမ် ငကိို မိတ္ဖက္္ပ မႈး အ္ည္အေငရငအေပစကိို ငိငိင င  
လႊမ္င မိိုငာိိုာ္စရမ္င့္ိငည္ျ အဓိက စရမ္ငေဆ ာ္္ည္မ် ငကိို ့္ ေဖရေဖ ္ထိုတ္္္္ ေမ
ေမင္မ္္ငမႈမ် င ္ပ လိုပ္ ဖျငည္္။ အ္ည္အေငရငဆိိုာ္္  ငိုေတင္္ည္င္ တရာ္ 
အင ိုင္ပ ငည္ျ ေဆရငောရငတိိုာ္ပာ္မႈကိို ္လ  ္မ် င ထိုတ္္ပ္္္္္အင ိုင္ပ  ဖျ္ပီင 
အတရာ္ငက်က် ေဆရငောရငတိိုာ္ပာ္မႈမ် ငတရာ္ ပါ၀ာ္ေဆ ာ္္ရက္ငူမ် င အေ္္ဖာ္ျ 
လူင င ်ာ္ငစ ္ ေထ က္ထ ငမႈဆိုိာ္္  လႈပ့္္ ငေဆ ာ္္ရက္မႈမ် ငကိို ေ္  ေ္မ  ္ပ မႈတရာ္ အ္ည္ငဆ ိုင 
ာ့ာ္ျ အမ် ငဆ ိုင ္ဖစ္ထရ္ ္ငေစမည္ျ မိတ္ဖက္္ပ မႈဆိိုာ္္  အေလျအက်ာ္ျ ကပမ မ် ငကိို 
ထိုတ္ေဖ ္ေ္ပ ဆိို ေဆရငောရင  ိုိာ္ငထ ငေပငည္္။  

 ္မ္္မ ာိိုာ္ာ တရာ္ ေ္  ေ္မ  ္ပ မႈကိို မိတ္ဖက္မ် ငအ င္ဖာ္ျ ေဆ ာ္္ရက္္ တရာ္ ထိေ္ က္ 
မႈ့္ိေစ္္္ အေ္ငၾကီငငည္ျ အဖရဖ႔အစည္ငဆိိုာ္္  စရမ္ငေဆ ာ္္ည္ စိုစိုေပါာ္င 
(၇) ိုမ့  ေအ က္ပါအတိိုာ္င ္ဖစ္ငည္္။ 

 (၁) စရမ္ငေဆ ာ္္ည္တည္ေဆ က္္ ာ္ငာ့ာ္ျ အဖရဖ႔အစည္ငဆိိုာ္္  ဖရ ႔္ဖိ ငတိိုငတက္မႈ 

 (၂) ေစ ာ္ျၾကည္ျေလျလ ္ ာ္ငႈ၊ အကဖ္ဖတ္္ ာ္ငႈ၊ တ ၀္္  မႈာ့ာ္ျ ငာ္ယူေလျလ ္ ာ္င 

 (၃) စီမ ကိ္္င ပ ိုစ  ီးိိုာ္ငႈ၊ စီစက္ ်ထ ငမႈာ့ာ္ျ စီမ  ္္႔ ရဖမႈ 

 (၄) ောရေၾကငဆိို္ာ္္  စီမ  ္္႔ ရဖမႈာ့ာ္ျ အစီ္ာ္  မႈ 

 (၅) ေဆရငောရငတိိုာ္ပာ္္ ာ္ငာ့ာ္ျ ပူငေပါာ္ငေဆ ာ္္ရက္္ ာ္င 

 (၆) လူ႔စရမ္ငအ င အ္ာ္ငအ္မစ္ စီမ  ္္႔ ရဖမႈ 



  

 ေအ က္ေဖ ္္ပပါ အ ္္ငမ် ငတရာ္ အထက္ေဖ ္္ပပါ အဖရဖ႔အစည္ငဆိိုာ္္  
စရမ္ငေဆ ာ္္ည္ (၇)မ်ိ ငာ့ာ္ျ ပတ္ငက္္၍ ေ ငတရာ္ငာ့ာ္ျ အမ်ိ ငင ငအဆာ္ျ အစိိုင္မဟိုတ္ေင  
အဖရဖ႔အစည္ငမ် ငမ့ ငိုေတင္ ပါ၀ာ္ေဆ ာ္္ရက္ငူမ် ငက ေ္  ေ္မ  ္ပ မႈကိို ေဆ ာ္္ရက္္ တရာ္ 
အ္ည္ငဆ ိုငာ့ာ္ျ အမ် ငဆ ိုင ္ဖစ္ထရ္ ္ငေစမည္ျ မိတ္ဖက္္ပ မႈ အေလျအက်ာ္ျမ် ငကိို 
အေငငစိတ္ေဖ ္္ပထ ငေပငည္္။ မ် ငစရ ေင  အေလျအက်ာ္ျမ် ငငည္ ေဖ ္္ပပါ 
စရမ္ငေဆ ာ္္ည္မ် ငာ့ာ္ျ ကိို္က္ညီမႈ ့္ိေပငည္္။ အ ်ိ ႔ေင  အေလျအက်ာ္ျမ် ငငည ္
ဆ္္႔က်ာ္လ်က့္္ိေပငည္္။ ကပမ အ င္ဖာ္ျ ာိိုာ္ာ တက  အစိိုင္မဟိုတ္ေင  အဖရဖ႔အစည္ငမ် ငက 
စီမ ကိ္္င ေ္ငဆရဖ္ပီင ၄ာ္ငတိို႔း ေ ငတရာ္ငာ့ာ္ျ အမ်ိ ငင ငအဆာ္ျ အစိိုင္မဟိုတ္ေင  အဖရဖ႔အစည္ငမ် ငကိို 
လိုပ္ေဆ ာ္အေက ာ္အထည္ေဖ ္ ိိုာ္ငေင  အေလျအက်ာ္ျာ့ာ္ျ ေ ငတရာ္ငာ့ာ္ျ အမ်ိ ငင ငအဆာ္ျ 
အစိိုင္မဟိုတ္ေင  အဖရဖ႔အစည္ငမ် ငက စီမ ကိ္္ငေ္ငဆရဖမႈတိို႔ ္ဖစ္ငည္္။ ငိို႔ေင  ္လည္င ဤအ္ က 
ထာ္ဟပ္္ပငေ္ငည္မ့  ္မ္္မ ာိိုာ္ာ ့္ိ ေ ငတရာ္ငာ့ာ္ျ အမ်ိ ငင ငအဆာ္ျ အစိိုင္ မဟိုတ္ေင  
အဖရဖ႔အစည္ငမ် ငငည္ အမ်ိ ငအစ ငတူညီေင  အဖရဖ႔အစည္ငမ် င မဟိုတ္ဘဖ ကရဖ္ပ င္  င္ င ေင  
အေတရ႔အၾက  ာ့ာ္ျ စရမ္ငေဆ ာ္္ည္မ် င ့္ိၾကငည္္။ 

 

စရမင္ေဆ ာ္္ ည ္တညေ္ဆ ကမ္ႈာ့ာ္ျ အဖရဖ႔အစညင္ဆိိုာ္္   ဖရ႔ ္ဖ ိငတိိုငတကမ္ႈ 

 ္မ္္မ ာိုိာ္ာ ့္ိ ေ ငတရာ္ငာ့ာ္ျ အမ်ိ ငင ငအဆာ္က အစိိုင္မဟိုတ္ေင  
အဖရဖ႔အစည္ငမ် င ယူဆငည္မ့  ေ္  ေ္မ  ္ပ မႈအတရက္ မိတ္ဖက္္ပ မႈကိို တရ္ ္ငအ ငေပင္ တရာ္ 
ာိိုာ္ာ တက  အစိိုင္ မဟိုတ္ေင  အဖရဖ႔အစည္ငမ် င အေ္္ဖာ္ျ လိုပ္ေဆ ာ္ာိိုာ္မည္ျ အ္ မ် ငမ့  
စရမ္ငေဆ ာ္္ည္ တည္ေဆ က္မႈာ့ာ္ျ အဖရဖ႔အစည္ငဆိိုာ္္  ဖရ ႔္ဖိ ငတိိုငတက္မႈတိို႔ ္ဖစ္ငည္္။ 
အတရာ္ငက်က် ေဆရငောရငတိုိာ္ပာ္မႈမ် ငအ္ ္မ္္မ ာိို္ာ္ာ ့္ိ ေ ငတရာ္ငာ့ာ္ျ အမ်ိ ငင ငအဆာ္ျ 
အစိိုင္မဟိုတ္ေင  အဖရဖ႔အစည္ငမ် ငအေ္္ဖာ္ျ ၄ာ္ငတိို႔ ပါ၀ာ္ေဆ ာ္္ရက္္ ေ္္ မ် ငတရာ္ 
စရမ္ငေဆ ာ္္ည္္မ့ာ္ျတာ္္ ာ္င က္ကီငအဆာ္ျကိို အမ့္္တကယ ္ တ္္ဖိိုငထ ငၾကငည္္။ ၄ာ္ငတိိို႔အေ္္ဖာ္ျ 
လူင င ်ာ္ငစ ္ ေထ က္ထ င မႈဆိိုာ္္  လႈပ့္္ ငေဆ ာ္္ရက္မႈ ္ယ္ပယ္အ ငလ ိုငတရာ္ လ်ာ္္မ္္စရ  
တိုိငတက္ေ္ပ ာ္ငလဖလိိုၾကငည္္။ ္မ္္မ ာိိုာ္ာ တရာ္ ့္ိေင  ငာ္တ္္ငမ် ငက အဓိက ေမင ရ္္င(၂) ိုကိို 
္ဖစ္ေပစလ ေစငည္္။ ပထမေမင ရ္္င မ့  ငာ္တ္္ငေပင္ ာ္ငထက္ အ္  ငေင  
မည္ငည္ျ္ည္ငလမ္ငမ် ငက ္ည္ငလမ္ငမ် င ေဖ ္ထိုတ္္ ာ္ငာ့ာ္ျ ပတ္ငက္ငည္ျ 
စရမ္ငေဆ ာ္္ည္ ္မာ့္ျတာ္္ ာ္ငကိို လိုပ္ေဆ ာ္ေပငာိိုာ္င္ည္င ဆိိုငည္ျ ေမင ရ္္င္ဖစ္ငည္ 
(ကပမ အ င္ဖာ္ျ ၾကီငၾကပ္ေပင္ ာ္ငႈ၊ တရဖဖက္လိုပ္ေဆ ာ္ေပင္ ာ္ငႈ၊ အလိုပ္ မ့တစ္ဆာ္ျ 
ငာ္တ္္ငေပင္ ာ္ငာ့ာ္ျ အလိုပ္လိုပ္ေဆ ာ္္ာ္င ငာ္ယူ္ ာ္ငတိို႔္ဖစ္ငည္)္။  ိုတိယေမင ရ္္ငတစ္ ိုမ့  
ာိိုာ္ာ တက  အစိိုင္မဟိုတ္ ေင  အဖရဖ႔အစည္ငမ် ငအေ္္ဖာ္ျ ၄ာ္ငတိို႔ မိတ္ဖက္မ် ငး 
စရမ္ငေဆ ာ္္ည္ၾက ႔ ိုိာ္ေအ ာ္ ေဆ ာ္္ရက္္ ာ္င ာ့ာ္ျ လူင င ်ာ္င စ ္ ေထ က္ထ ငမႈဆိိုာ္္  



  

တ ို႔္ပ္္ေဆ ာ္္ရက္မႈမ် ငအတရက္ လိိုအပ္ေင  မ့္္က္္ ေင  စရမ္ငေဆ ာ္္ည္မ် င  ိုိို္ာ္မ လ ေစ္္္ 
မည္ငည္ျအ္ မ် င လိုပ္ေဆ ာ္္္္ လိိုအပ္င္ည္င ဆိို ငည္ျ ေမင ရ္္င္ဖစ္ငည္္။ 

 

  

ေ္  ေ္မ  ္ ပ မႈကိို အမ် ငဆ ိုင ္ဖစာ္ိိုာေ္စမည္ျ 
မတိဖ္က္္ပ မႈဆိိုာ္္   အေလျအက်ာ္ျမ် င 

ေ္  ေ္မ  ္ ပ မႈ ္ဖစာ္ိိုာေ္ ်ကိို ေလ်ို ျက်ေစာိို္ာမ္ည္ျ 
မိ္တဖ္က္္ပ မႈဆိိုာ္္   အေလျအက်ာ္ျမ် င 

(၁) လူ႔စရမ္ငအ င အ္ာ္ငအ္မစ္မ် ငႈ၊ ဘ႑ ေ္ငဆိိုာ္္  
စီမ  ္္႔ ရဖမႈ 
ပစကည္ငငယ္ယ ူပိို႔ေဆ ာ္ေ္ငႈ၊ လိိုအပ္ေင  ပစကည္ငမ် င 
့္္ိေ္င တိို႔အတရက္ ေဆ ာ္္ရက္မႈမ် ငာ့ာ္ျ မူ၀ါ ာ့ာ္ျ 
လိုပ္ာ္္ငေဆ ာ္တ  ဆိိုာ္္  
ဖရ႔ ္ဖိ ငတိိုငတက္မႈတိို႔အတရက္ ငာ္တ္္ငေပင္ ာ္ငႈ၊ 
(၂) မည္ငည္ျ ငာ္တ္္ငအမ်ိ ငအစ ငလိိုအပင္ည္ 
ဆိိုငည္ျ အ ်က္ေပစမူတည္္၍ ေ ငတရာ္ာ့ာ္ျ 
အမ်ိ ငင ငအဆာ္ျ အစိိုင္မဟိုတ္ေင  အဖရဖ႔အစည္ငာ့ာ္ျ 
ာိုိိုာ္ာ တက  အစိိုင္မဟိုတ္ ေင  
အဖရဖ႔အစည္ငမ် ငၾက င ေဆရငောရငတိုိာ္ပာ္္ ာ္င 
(၃) မူ၀ါ မ် ငႈ၊ တ္ င၀ာ္ မ့တ္ပ ိုတာ္္ ာ္ငာ့ာ္ျ 
အ္  ငေင  အဖရဖ႔အစည္င ဖရ ႔္ဖိ ငတိိုငတက္မႈဆိိုာ္္  
ကီငစ ငေပငမႈမ် ငအတရက္ ေ ငတရာ္ငာ့ာ္ျ 
အမ်ိ ငင ငအဆာ္ျ အစိိုင္မဟိုတ္ေင  
အဖရဖ႔အစည္ငမ် ငကိို အေထ က္အပ ျေပင္ ာ္င 
(၄) မူ၀ါ ပိိုာ္ငဆိို္ာ္္  ဖရ ္ဖိ ငတိိုငတက္မႈကိို 
ငာ္တ္္ငေပင္ ာ္ငာ့ာ္ျ တ္ပိ ာ္္က္ ေဆ ာ္္ရက္္ ာ္ငႈ၊ 
္လ  ္အေ္ာ့ာ္ျ မူ၀ါ ၾကမ္ငငည ္
ငာ္တ္္ငေပငမႈး ေ္ က္ဆက္တရဖအေ္ာ့ာ္ျ 
ထရက္ေပစလ ္ ာ္င 
(၅) အၾက ေပငမႈဆိိုာ္္  ဖရ႔ ္ဖိ ငတိိုငတက္မႈမ် ငအတရက ္
ငာ္တ္္င ေပင္ ာ္င 
(၆) ငာ္တ္္ငေပငမည္ျ ေ ါာ္ငစက္ထဖတရာ္ 

(၁) ္္္ပ ိုောရ ေထ က္ပျ မႈ ္ပ္တ္္႔ငရ ငငည္ျ အ ်ိ္္တရာ္ 
စရမ္ငေဆ ာ္္ည္ တည္ေဆ က္မႈ လိုပ္ာ္္ငမ် င ္ပ္တ္္႔ 
ငရ င္ ာ္င 
(၂) စရမ္ငေဆ ာ္္ည္ တည္ေဆ က္မႈာ့ာ္ျ ဆက္စပ္္၍ 
ဘ႑ ောရမ် ငာ့ာ္ျ ပတ္ငက္ငည္ျ ကိစက္ပ္မ် ငတရာ္ 
ေ ငတရာ္င ာ့ာ္ျ အမ်ိ ငင ငအဆာ္ျ အစိိုင္မဟိုတ္ေင  
အဖရဖ႔အစည္ငမ် ငး ထိ္္င ် ပ္ပါ၀ာ္ ေဆ ာ္္ရက္ာိိုာ္မႈ 
ကာ္ငမဖျ္ ာ္င 
(၃) ေ ငတရာ္ငာ့ာ္ျ အမ် ိငင ငအဆာ္ျ 
အစိိုင္မဟိုတ္ေင  အဖရဖ႔အစည္ငမ် ငအတရက္ 
ငာ္တ္္ငေ ါာ္ငစက္မ် ငာ့ာ္ျ ပတ္ငက ္ ္၍ ာိိုာ္ာ တက  
အစိိုင္မဟိုတ္ေင  
အဖရဖ႔အစည္ငမ် ငကင  ေ္ရင ်ယ္္ ာ္င 
(၄) စရရမ္ငေဆ ာ္္ည္ တည္ေဆ က္္ ာ္ငတိို႔ငည္ 
လတ္တေလ  စီမ ကိ္္င တစ္ ိုအတရက္င  ္ဖစ္ေ္္ပီင 
လူင င ်ာ္ငစ ္  ေထ က္ထ ငမႈဆိိုာ္္  
လိုပ္ာ္္ငေဆ ာ္္ရက္မႈမ် ငာ့ာ္ျ အဖရဖ႔ အစည္ငဆိုိာ္္  
ဖ ရ ႔္ဖိ ငတိိုငတက္မႈတိို႔ အေပစတရာ္ အေ္ မ   ထ င ္ ာ္င 
(၅) ာိိုာ္ာ တက  အစိိုင္မဟိုတ္ေင  
အဖရဖ႔အစည္ငမ် ငက ေ ငတရာ္ငာ့ာ္ျ အမ်ိ ငင ငအဆာ္ျ 
အစိိုင္မဟိုတ္ေင  အဖရဖ႔ အစည္ငမ် ငအ င 
ငာ္တ္္ငတက္္ တရာ္ အ ေၾကငောရ္ဖာ္ျ 
တက္ ိိုာ္ငေစ္ ာ္င 
(၆) ဘ႑ ောရဆိိုာ္္  ကိစက္ပ္မ် ငတရာ္  စက္ဆက္မ္ပတ္ 



  

ငဘ ၀ေဘငအာၱ ္ ယ္ေလ့် ျ ်ေ္င အစီအစက္မ် င 
ထည္ျငရာ္င္ ာ္င 
(၇) ငာ္တ္္ငေပင္ ာ္ငတရာ္ မိတ္ဖက္္ပ မႈမ် င 
ထည္ျငရာ္င လိုပ္ေဆ ာ္္ ာ္င 
(၈) ာိုိာ္ာ တက  အစိိုင္မဟိုတ္ေင  
အဖရဖ႔အစည္ငမ် ငာ့ာ္ျ ေ ငတရာ္ငာ့ာ္ျ အမ်ိ ငင ငအဆာ္ျ 
အစိိုင္မဟိုတ္ေင  အဖရဖ႔အစည္ငမ် င အေ္ာ့ာ္ျ 
အဖရဖ႔အစည္ငဆိုိာ္္  စရမ္ငေဆ ာ္္ည္ အကဖ္ဖတ္မႈကိို 
လိုပ္ေဆ ာ္္ ာ္ငာ့ာ္ျ အဆိိုပါ အကဖ္ဖတ္မႈ အေပစ တရာ္ 
မူတည္္၍ ဖရ ႔္ဖိ ငတိုိငတက္ေ္င အစီအစက္မ် င 
 ်ထ င ေဆ ာ္္ရက္္ ာ္င 
(၉) တူညီေင  လိုပ္ာ္္ငေဆ ာ္တ မ် င 
လိုပ္ကိိုာ္ေ္ငညျ္ ာိိုာ္ာ မ် ငမ့ အေတရ႔အၾက  မ် ငကိို 
ာိိုာ္ာ တက  အစိိုင္မဟိုတ္ ေင  အဖရဖ႔အစည္ငမ် ငမ့ 
မ့်ေ၀္ ာ္ငာ့ာ္ျ အင ိုင ်္ ာ္င 
(၁၀) ငာ္ျေလ် ္ေင  ဖိို္မ္မ် ငာ့ာ္ျ 
စိုေပါာ္ငေလျလ ငာ္ယူမႈ ဆိိုာ္္  ပရဖမ် ငငိို႔ 
ေ ငတရာ္ငာ့ာ္ျ အမ်ိ ငင ငအဆာ္ျ အစိိုင္ မဟိုတ္ေင  
အဖရဖ႔အစည္ငမ် ငကိို ဖိတ္ေ စ္ ာ္င 
(၁၁) ာိိုာ္ာ တက  အစိိုင္မဟိုတ္ေင  
အဖရဖ႔အစည္ငမ် င အေ္္ဖာ္ျ ေ ငတရာ္ငာ့ာ္ျ 
အမ်ိ ငင ငအဆာ္ျ အစိိုင္မဟိုတ္ေင  
အဖရဖ႔အစည္ငမ် င စရမ္ငေဆ ာ္္ည္မ် ငကိို တ္ဖည္င္ဖည္င 
တည္ ေဆ က္ေ္စက္တရာ္ စိတ့္္ည္ငည္င  ေပင္ ာ္င 
(၁၂) ာိုိိုာ္ာ တက  အစိိုင္မဟိုတ္ေင  
အဖရဖ႔အစည္ငမ် င အေ္္ဖာ္ျ အ္ပ ငေဘ ဆ္္ငည္ျ 
အၾက ေပင  ်က္မ် ငကိို ေထ က္ပ ျကူညီေပင္ ာ္င  

 

ဖရ ႔္ဖိ င တိိုငတက္ေစ္္္ ေ ငတရာ္ငာ့ာ္ျ အမ်ိ ငင ငအဆာ္ျ 
အစိိုင္မဟိုတ္ေင  အဖရဖ႔အစည္ငမ် ငကိို 
၀ာ္ောရမ် င ေပငအပ္ ာိုိာ္မည္ျ အစီအစက္မ် ငကိို 
အ ငေပငအ ငေ္မ့ က္္ပ မႈ ္ည္ငပါင ္ ာ္ငတိို႔ ္ဖစ္ငည္္။ 

 

 

 



  

ေစ ာ္ျၾကည္ျေလျလ ္ ာင္ႈ၊ အကဖ္ဖတ္္ ာင္ႈ၊ တ ၀္ ္ မႈာ့ာ္ျ ငာယ္ေူလျလ ္ ာင္ 

 

ေ္  ေ္မ  ္ ပ မႈကိို အမ် ငဆ ိုင ္ဖစာ္ိိုာေ္စမည္ျ 
မတိဖ္က္္ပ မႈဆိိုာ္္   အေလျအက်ာ္ျမ် င 

ေ္  ေ္မ  ္ ပ မႈ ္ဖစာ္ိိုာေ္ ်ကိို ေလ်ို ျက်ေစာိို္ာမ္ည္ျ 
မိ္တဖ္က္္ပ မႈဆိိုာ္္   အေလျအက်ာ္ျမ် င 

(၁) စီမ ကိ္္ငဆိိုာ္္  မ့တ္ေက် က္တိုိာ္မ် ငအ္ဖစ ္
က္ကီင ေ္ လ့မ္ငအစ ေ္ရင ်ယ္မႈတိို႔ကိို ေ ငတရာ္ငာ့ာ္ျ 
အမ်ိ ငင ငအဆာ္ျ အစိိုင္မဟိုတ္ေင  
အဖရဖ႔အစည္ငမ် ငကိို လိုိုပေ္ဆ ာ္ေစ္ပီငမ့ က်္္ေင  
အ္ မ် ငကိို ာိိုာ္ာ တက  အစိိုင္မဟိုတ္ေင  အဖရဖ  
အစည္ငမ် ငာ့ာ္ျ ေဆရငောရငည့ိာိႈာ္ငတိိုာ္ပာ္္ ာ္င 
(၂) ္ဖည္ျစရက္္ ာ္ငဆိိုာ္္  ာ့ာ္ျ 
အ္ီငကပ္ ေစ ာ္ျၾကည္ျေလျလ မႈ မ် ငကိို ာိိုာ္ာ တက  
မိတ္ဖက္မ် င (အလ့ွဴ့္ာ္မ် ငာ့ာ္ျ ာိို္ာ္ာ တက  
အစိိုင္မဟိုတ္ေင  အဖရဖဖ႔အစည္ငမ် င) 
က ေဆ ာ္္ရက္ ေလျလ ေစ္ ာ္င္။ ထိိုမိတ္ဖက္မ် ငကိို 
အစီအစက္ မ် င လက္ေတရ႔လိုပ္ေဆ ာ္ေ္ငည္ျ 
ကရာ္င္ပာ္ အေ္ အေ္မ် င ကိုိ 
ကရာ္ငဆာ္ငေလျလ ေစ္ ာ္ငႈ၊ 
(၃) ေ ငတရာ္ငာ့ာ္ျ အမ်ိ ငင ငအဆာ္ျ 
အစိိုင္မဟိုတ္ေင  အဖရဖ႔ အစည္ငမ် ငက 
မ့်ေ၀ထ ငငည္ျ ေစ ာ္ျၾကည္ျေလျလ ေ္ငဆိိုာ္ ္  
္လ  ္မ် ငကိို ာိုိာ္ာ တက  အစိိုင္မဟိုတ္ေင  အဖရဖ႔ 
အစည္ငမ် ငး တ ို႔္ပ္္ေဆ ာ္္ရက္္ ာ္င ္မ္္ဆ္္မႈ 
(၄) ေ ငတရာ္ငာ့ာ္ျ အမ်ိ ငင ငအဆာ္ျ 
အစိိုင္မဟိုတ္ေင  အဖရဖ႔ အစည္ငမ် ငက 
ထိ ိုိက္မႈမ် ငာ့ာ္ျ ေပ် က္ဆ ိုငငရ ငေင  ကိ္္င ဂဏ္္င 
အ ်က္အလက္မ် ငာ့ာ္ျ ဆက္စပ္လိိုအပ္ ်က္မ် ငကိို 
အစိိုင္ထ  တာ္္ပ္ ာ္င 

(၁) ေ ငတရာ္ငာ့ာ္ျ အမ်ိ ငင ငအဆာ္ျ အစိိုင္မဟိုတ္ေင  
အဖရဖ႔အစည္ငမ် င မပါဘဖ ာိုိိုာ္ာ တက  အစိိုင္မဟိုတ္ေင  
အဖရဖ႔အစည္ငမ် င ငိို႔မဟိုတ္ အလ့ွဴ့္ာ္မ် င အေ္္ဖာ္ျ 
ကိ္္ငဂဏ္္င အ ်က္အလက္မ် င 
ငရ ငေ္ က္ ေက က္ယူ္ ာ္င 
(၂) ေ ငတရာ္ငာ့ာ္ျ အမ်ိ ငင ငအဆာ္ျ အစိုိင္မဟိုတ္ေင  
အဖရဖ႔အစည္ငာ့ာ္ျ ေဆရငောရငည့ိာိႈာ္င္ ာ္င 
မ္ပ ထ ငေင  ေစ ာ္ျၾကည္ျေလျလ မႈဆိိုာ္္  
ငရ ငေ္ က္ေလျလ မႈမ် င အတရက္ 
ၾကိ တာ္ငတ္မ့တ္ထ ငငည္ျ စ  ်ိ္္စ ညႊ္္ငမ် ငကိို 
ာိိုာ္ာ တက  အစိိုင္မဟိုတ္ေင  
အဖရဖ႔အစည္ငမ် ငက ေဆ ာ္္ရက္္ ာ္င 
(၃) ေ ငတရာ္ငာ့ာ္ျ အမ်ိ ငင ငအဆာ္ျ အစိိုင္မဟိုတ္ေင  
အဖရဖ႔ အစညင္မ် ငာ့ာ္ျ ေဆရငောရငတိုိာ္ပာ္္ ာ္ငတိို႔ 
မလိုပ္ေဆ ာ္ဘဖ ာိုိိုာ္ာ တက  အစိိုင္မဟိုတ္ေင  
အဖရဖ႔အစည္ငမ် ငက ေစ ာ္ျၾကည္ျေလျလ ေ္ငဆိိုာ္္  
အစီ္ာ္  စ မ် င ထိုတ္္ ာ္င 

 

 

 



  

စမီ ကိ္ င္ေ္ငဆရဖ္  ာင္ႈ၊ အစအီစက ္်ထ င္ ာာ္ာ့္ျ စမီ  ္္႔ ရရဖ္  ာင္ 

ေ္  ေ္မ  ္ ပ မႈကိို အမ် ငဆ ိုင ္ဖစာ္ိိုာေ္စမည္ျ 
မတိဖ္က္္ပ မႈဆိိုာ္္   အေလျအက်ာ္ျမ် င 

ေ္  ေ္မ  ္ ပ မႈ ္ဖစာ္ိိုာေ္ ်ကိို ေလ်ို ျက်ေစာိို္ာမ္ည္ျ 
မိ္တဖ္က္္ပ မႈဆိိုာ္္   အေလျအက်ာ္ျမ် င 

(၁) မိတ္ဖက္မ် ငႈ၊ အလ့ွဴ့္ာ္မ် ငာ့ာ္ျ အ ်ိ္တ္အဆက္္ပ ္ ာ္င 
မလိုပ္ေဆ ာ္မီ ္ည္္ရယ္ထ ငေင  
လိုပ္ာ္္ငေဆ ာ္တ မ် ငာ့ာ္ျ ဘတ္ဂ်က္မ် ငအေၾက ာ္င ေ 
ေ ငတရာ္င ေက ္မတီမ် ငႈ၊ အိုပ္စိုမ် ငာ့ာ္ျ ေ ငတရာ္ငာ့ာ္ျ 
အမ်ိ ငင ငအဆာ္ျ အစိိုင္မဟိုတ္ ေင  
အဖရဖ႔အစည္ငမ် ငအၾက င ေဆရငောရငတိိုာ္ပာ္္ ာ္င 
(၂) ာိို္ာ္ာ တက  အစိိုင္မဟိုတ္ေင  
အဖရဖ႔အစည္ငမ် ငအေ္ာ့ာ္ျ စီမ ကိ္္ငေ္ငဆရဖ္ တရာ္ ပါ၀ာ္မည္ျ 
လိိုအပ္ ်က ္အကဖ္ဖတ္မႈမ် င ကိို ေဆ ာ္္ရက္္္္ ေ 
ေ ငတရာ္ငာ့ာ္ျ အမ်ိ ငင ငအဆာ္ျ အစိိုင္မဟိုတ္ေင  
အဖရဖဖ႔အစည္ငမ် ငကိို ောရေၾကငေထ က္ပျ  ္ ာ္င 
(၃)အ္  ငေ ငမ် ငတရာ ္လိုပ္ကိိုာ္ ဖျဖူငငည္ျ 
အေတရ႔အၾက  မ် ငကိို အေ္   ္၍ ေ ငတရာ္ငာ့ာ္ျ 
အမ်ိ ငင ငအဆာ္ျ အစိိုင္ မဟိုတ္ေင  အဖရဖ႔အစည္ငမ် င 
အေ္ာ့ာ္ျ စီမ ကိ္္ငမ် ငေ္ငဆရဖ္ ာ္ငာ့ာ္ျ 
ဖရ ႔္ဖိ ငတိိုငတက္ေအ ာ္ ေဆ ာ္္ရက္္ ာ္ငႈ၊ မိတ္ဖက္မ် ငာ့ာ္ျ 
အလ့ွဴ့္ာ္မ် ငကိို မ ်က္ငကပ္မီ အက်ိ ငငက္ေ္ က္မႈ 
့္ိငည္ျေ ငမ် င့္ိ ေ ငတရာ္င အိုပ္ ် ပ္ေ္ငအဖရဖ႔မ် ငာ့ာ္ျ 
အဆိိုပါ အေတရ႔အၾက  မ် င ကိို ေဆရငောရငတိိုာ္ပာ္္ ာ္င 
(၄) ေ ငတရာ္ငာ့ာ္ျ အမ်ိ င ငအဆာ္ျ အစိိုင္မဟိုတ္ေင  
အဖရဖ႔အစည္ငမ် ငာ့ာ္ျ ာိိုာ္ာ တက  အစိိုင္မဟိုတ္ေင  
အဖရဖ႔အစည္င ပူငေပါာ္င္၍ ၀္္ထမ္ငမ် င အ ငလ ိုငး 
ပါ၀္ာကူညီ ေထ က္ပ  ျမႈ္ဖာ္ျ စီမ ကိ္္င 
အစီအစက္မ် င ေ္ငဆရဖဖရ ႔္ဖိ ငေစ္ ာ္ငာ့ာ္ျဘ႑ ေ္င 
အစီအစက္မ် င ေ္ငဆရဖ္ ာ္င 
(၅) ္ဖည္ျစရက္ဘက္ဆိို္ာ္္   ်က္ငကပ္္ည္ငမ်ိ င ္ဖစ္ငည္ျ 
ာိုိာ္ာ တက  အစိိုင္မဟိုတ္ေင  အဖရဖ႔အစည္ငမ် ငက 
စီမ ကိ္္င ေ္ငဆရဖ္ ာ္ငကိို ္ပ လိုပ္ေဆ ာ္္ရက္္ပီင ေ ငတရာ္ငာ့ာ္ျ 
အမ်ိ ငင ငအဆာ္ျ ာိုိာ္ာ တက  အစိိုင္မဟိုတ္ေင  

(၁) စီမ ကိ္္င အတည္္ပ ္ပီငေ္ က္ ေ ငတရာ္ငာ့ာ္ျ 
အမ်ိ ငင င အဆာ္ျ အစိိုင္မဟိုတ္ေင  
အဖရဖ႔အစည္ငမ် ငအေ္္ဖာ္ျ စီမ ကိ္္ငေ္ငဆရဖမႈာ့ာ္ျ 
အစီအစက္ ်ထ ငမႈတိို႔တရာ္ အေ္ပ ာ္ငအလဖမ် င 
လိုပ္ေဆ ာ္လိိုပါက  ရာ္ျမ္ပ ္ ာ္င (အထူငလိို 
အပ္ ်က္မ် င ့္ိေ္ငည္ျ ငူမ် ငအတရက္ပါ 
 ရာ္ျမ္ပ ္ ာ္င) 
(၂) ေ ငတရာ္ငာ့ာ္ျ အစိိုင္မဟိုတ္ေင  
အဖရဖ႔အစည္ငမ် ငကိို 
အေ္ပ ာ္ငအလဖ ေဖ ္ေဆ ာ္ၾကမည္ျ ငူမ် င အ္ဖစ္ 
ငတ္မ့တ္ထ ငေင ္လည္င 
၄ာ္ငအဖရဖ႔အစည္ငမ် ငငည္ ေ င   ္ပည္ငူမ် င 
လိိုအပ္ ်က္ာ့ာ္ျ ကိိုက္ညီမည္ျ စီမ  ္္႔ ရဖမႈမ် ငကိို 
လိိုက္ေလ် ညီေထရမႈ္ဖစ္ေအ ာ္ ေဆ ာ္္ရက္မႈထက ္
အလ့ွဴ့္ာ္ ငိို႔မဟိုတ ္မိတ္ဖက္မ် ငး ဆာၵာ့ာ္ျ 
ကိိုိုက္ညီေအ ာ္ လိုပ္ကိိုာ္ ေဆ ာ္္ရက္ၾက္ ာ္င 



  

အဖရဖ႔အစည္ငမ် ငက စီမ  ္္႔ ရဖမႈာ့ာ္ျ ေ္  ေ္မ  တရာ္ 
အဆာ္ေ္ပေ ် ေမရ႔မႈ့္ိေအ ာ္ ေဆ ာ္္ရက္္ ာ္င 
(၆) စီမ  ္္႔ ရဖမႈေက ္မတီေအ က္တရာ္ ေ ငတရာ္ငာ့ာျ္ 
အမ်ိ ငင ငအဆာ္ျ အစိိုင္မဟိုတ္ေင  အဖရဖ႔အစည္ငမ် ငာ့ာ္ 
ာိုိာ္ာ တက  အစိိုင္မဟိုတ္ေင  အဖရဖ႔အစည္ငမ် ငက 
စီမ  ္္႔ ရဖမႈာ့ာ္ျ 
အစီအစက္ ်ထ ငေဆ ာ္္ရက္မႈတိုိ႔့္ာ္ျပတ္ငက္္၍ 
ဆ ိုင္ဖတ္ ်က္ ်မႈကိို ေဆ ာ္္ရက္္ ာ္င 
 

 

ဘ႑ ေ္ငဆိိုာ္္   စမီ  ္္႔ ရဖမႈာ့ာ္ျ အစီ္ ာ ္ ္  ာင္ 

ေ္  ေ္မ  ္ ပ မႈကိို 
အမ် ငဆ ိုင ္ဖစာ္ိိုာေ္စမည္ျ 
မတိဖ္က္္ပ မႈဆိိုာ္္   အေလျအက်ာ္ျမ် င 

ေ္  ေ္မ  ္ ပ မႈ ္ဖစာ္ိိုာေ္ ်ကိို ေလ်ို ျက်ေစာိို္ာမ္ည္ျ 
မိ္တဖ္က္္ပ မႈဆိိုာ္္   အေလျအက်ာ္ျမ် င 

(၁) စ ္ာ္ငးယ ငတရက္ ်က္္ ာ္ငာ့ာ္ျ 
အစီ္ာ္  ငည္ျ ္ည္ငလမ္ငမ် ငကိို 
အင ိုင္ပ ္ပီင ငာ္တ္္ငေပင္ ာ္ငာ့ာ္ျ 
ၾကီငၾကပ္ကီငေဆ ာ္မႈ ေပင္ ာ္င္။ 
စရမ္ငေဆ ာ္္ည္ တည္ေဆ က္္ ာ္ငာ့ာ္ျ 
အဖရဖ႔အစည္ငဆိိုာ္္  ဖရ ္ဖ ိငတိိုငတက္မႈကိို 
ၾကည္ျပါ္။ 
(၂) အေထ က္အပ ျ့္္ိမႈ အပါအ၀ာ္ 
စီမ အိုပ္ ် ပ္ ေ္ငဆိိုာ္္  လိုပ္ာ္္ငစက္မ် င 
ဖရ ႔္ဖိ ငတိိုငတက္မႈ္။ စရမ္ငေဆ ာ္္ည္ 
တည္ေဆ က္္ ာ္ငာ့ာ္ျ 

(၁) မိတ္ဖက္မ် ငထ မ့ ္္္ပ ိုောရလႊဖေ္ပ ာ္ငမႈ ော
ော့ ာ္ျော့ငၾက္္႔ၾက ္ ာ္င္။ တစ္ ါတစ္္  
ထိိုကဖျငိို႔ ော့ ာ္ျော့ငၾက္္႔ၾက မႈမ် ငငည္ ေ ငတရာ္ငာ့ာ္ျ 
အမ်ိ ငင ငအဆာ္ျ အစိိုင္မဟိုတ္ေင  
အဖရဖ႔အစည္ငမ် ငအေ္္ဖာ္ျ စီစက္္ပီငင င 
လႈပ့္္ ငေဆ ာ္္ရက္မႈမ် ငကိို အေက ာ္အထည္ ေဖ ္္္္ 
၄ာ္ငတိို႔း ကိိုယ္ပိိုာ္ောရမ် င စိိုက္ထ င္ ငည္ျ 
အေ္ အေ္ကိို ္ဖစ္ေပစေစငည္္။ 
(၂) ာိုိိုာ္ာ တက  အစိိုင္မဟိုတ္ေင  
အဖရဖ႔အစည္ငမ် ငအေ္္ဖာ္ျ ္မ္္မ ာိုိာ္ာ တရာ္ 
လိိုက္္ က်ာ္ျင ိုင္္္  က္ ဖ ေင  ငိို႔မဟိုတ ္မ္ဖစ္ာိိုာ္ငည္ျ 



  

အဖရဖ႔အစည္ငဆိိုာ္္  ဖရ ္ဖ ိငတိိုငတက္မႈကိို 
ၾကည္ျပါ္။ 
(၃) ာိုိို္ာ္ာ တက  အစိိုင္မဟိုတ္ေင  
အဖရဖ႔အစည္ငမ် ငာ့ာ္ျ အလ့ွဴ့္ာ္မ် ငထ ငိို႔ 
မတာ္္ပမ ီ အတရာ္ငပိိုာ္င 
ပါ၀ာ္ေဆ ာ္္ရက္မႈဆိိုာ္္  
 ်က္ငကပ္္ည္ငတိို႔ကိို 
အင ိုင ်္ပီင ေ င တရာ္ငာ့ာ္ျ 
အမ်ိ ငင ငအဆာ္ျ အစိိုင္မဟိုတ္ေင  
အဖရဖ႔အစည္ငမ် ငက စီမ ကိ္္င 
ဘတ္ဂ်က္ောရ ေ္ငဆရဖ္ ာ္င ငိို႔မဟိုတ္ 
ဖရ ႔္ဖိ ငတိိုငတက္ေအ ာ္ ေဆ ာ္္ရက္္ ာ္င္။ 
စီမ ကိ္္ငေ္ငဆရဖ္ ာ္ငႈ၊ အစီ 
အစက္ ်ထ င္ ာ္ာ့ာ္ျ စီမ  ္္႔ ရရဖ္ ာ္င 
ကိိုလည္င ေလျလ ပါ္။ 
(၄) စီမ ကိ္္င ဘတ္ဂ်က္ောရ ကိစကတရာ ္
ေ ငတရာ္ငာ့ာ္ျ အမ်ိ ငင ငအဆာ္ျ 
အစိိုင္မဟိုတ္ ေင  အဖရဖ႔အစည္ငမ် ငး 
တိိုက္္ိို္က ္ ငိို႔မဟိုတ္ ငရယ္၀ိိုက္ 
ကို္္က်စ္ိတ္မ် ငကိို 
ာိုိိုာ္ာ တက  ေအဂ်ာ္စီ အဖရဖ႔မ် ငက 
 ရာ္ျ္ပ လိုပ္ေဆ ာ္ေစ္ ာ္ငႈ၊ 
(၅) ေ ငတရာ္ငာ့ာ္ျ အမ်ိ ငင ငအဆာ္ျ 
အစိိုင္ မဟိုတ္ေင  အဖရဖ႔အစည္ငမ် ငက 
ဘ႑ ေ္ငဆိိုာ ္ ္  အစီ္ာ္  စ မ် ငကိို 
လရယ္ကူ ္ိိုင့္ာ္ငေင  
စ ္ရက္စ တမ္င္ဖာ္ျ ေဖ ္္ပ္ပီင 
ာိိုာ္ာ တက  အစိိုင္မဟိုတ္ေင  
အဖရဖ႔အစည္ငမ် ငက 
၄ာ္ငစ ္ရက္စ တမ္ငမ် ငကိို 
အလ့ွဴ့္ာ္မ် င ေမ့် ္မ့္္ငထ ငငည္ျ 
ပ ိုစ မ် င္ဖာ္ျ ္ပ္္လည္ေ္ပ ာ္ငလဖ ေပင္ ာ္င 

္ည္ငကပေ မ် င ငိို႔မဟိုတ ္လိုပ္ထ ိုငလိုပ္္ည္ငမ် င 
(တစ္ဖက္တရာ္လည္င ၄ာ္ငတိို႔အတရက္ 
လိိုက္္ ္္္လိိုအပ္ေ္ငည္) ကိို ေဆရငောရငာိိုာ္ငည္ျ 
အ ရာ္ျအလမ္ငမ် င ေပငမထ င ္ ာ္င 
(၃) လူင င ်ာ္င စ ္ ေထ က္ထ ငမႈဆိိုာ္္  
တ ို႔္ပ္္ေဆ ာ္္ရက္မႈတိို႔ကိို လတ္တေလ  
အထူင္ပ ေဆ ာ္္ရက္္ တရာ္ အကယ္္၍ 
ဖရ ႔္ဖိ ငတိိုငတက္ေ္ငာ့ာ္ျ 
ငဘ ၀ေဘငအာၱ္ ယ္ ေလ့် ျ ်ေ္ငတိို႔အတရက္ 
အင ိုင္ပ မည္ျ အ ်ိ္္မ် ငတရာ္မ့ ္္္ပ ိုောရ ်ထ င ေပ
ေပင္ ာ္ငတိို႔ကိို ငက္ေ္ က္မႈ 
အ့္ိဆ ိုငာ့ာ္ျ ေမ ာ္ငာ့ာ္အ င ေက ာ္ငေက ာ္ငေဆ ာ္္ရက္္ ာ္င 
(၄) ာိိုာ္ာ တက  အစိိုင္မဟိုတ္ေင  
အဖရဖ႔အစည္ငမ် ငအေ္္ဖာ္ျ ၄ာ္ငတိို႔း ဘ႑ ောရ 
စီမ  ္္႔ ရဖမႈဆိိုာ္္  စ္စ္မ် ငထဖတရာ္ 
အ င္ည္င ်က္မ် ငေပစေပါက္လ လ့်ာ္ ေ ငတရာ္ငာ့ာ္ျ 
အမ်ိ ငင ငအဆာ္ျ အစိိုင္မဟိုတ္ေင  အဖရဖ႔အစည္ငမ် ငကိို 
အလ ငအလ ့္ိငည္ျ မိတ္ဖက္မ် ငအေ္္ဖာ္ျ 
 ် ပ္ကိိုာ္ထ င္ ာ္င 
(၅) အေက ာ္အထည္ေဖ ္ေဆ ာ္္ ာ္င ္ဖစ္စက္မ် ငာ့ာ္ျ 
အစီ္ာ္  စ တာ္္မည္ျ ေ္ က္ဆ ိုင 
္က္ၾက ငတရာ္ ေပငထ ငေင  အ ်ိ္္မ့  ္ည္ငပါင္ ာင္ 



  

 

 

ေဆရငောရငတိိုာပ္ာ္္  ာင္ာာ့္ျ ပငူေပါာင္ေဆ ာ္္ ရက္္ ာင္ 

 အ္  ငေင  ေ္္ ေ ငမ် ငာ့ာ္ျ ာႈိာ္ငစ လ့်ာ္ ္မ္္မ ာိုိာ္ာ ့္ိ ေ ငတရာ္ငာ့ာ္ျ အမ်ိ ငင င 
အဆာ္ျ အစိိုင္မဟိုတ္ေင  အဖရဖ႔အစည္ငမ် ငငည္ ေဆရငောရငတိိုာ္ပာ္္ ာ္ငာ့ာ္ျ ပူငေပါာ္ငေဆ ာ္္ရက္္ ာင္ 
တိို႔ကိို ပိိုမိိုက်ယ္္ပ္္႔စရ  ငိ္မာ္္ ငလည္္ပီင အဓိပၸ ယ ္ ဖရာ္ျဆိိုၾကငည္္။ ္မ္္မ ာိို္ာ္ာ ့္ိ ေ ငတရာင္ာ့ာ္ျ 
အမ်ိ ငင ငအဆာ္ျ အစိိုင္မဟိုတ္ေင  အဖရဖ႔အစည္ငမ် ငမ့ ငိုေတင္ ပါ၀ာ္ေဆ ာ္္ရက္ငူမ် ငငည္ 
လူင င ်ာ္ငစ ္ ေထ က္ထ ငမႈဆိိုာ္္  လႈပ့္္ ငေဆ ာ္္ရက္မႈမ် ငတရာ္ ကူညီေထ က္ပ  ျေပငငည္ျ 
ကရဖ္ပ ငေင  ပါ၀ာ္ေဆ ာ္္ရက္ငူမ် င္ဖစ္ငည္ျ ေစတ္ ျ၀္္ထမ္ငမ် ငႈ၊ အ္ပ္ဖက္လူမႈအဖရဖ႔အစည္ငမ် ငႈ၊ 
အစိိုင္ႈ၊ စစ္တပ္ႈ၊ ကရ္ ္ယက္ ်ိတ္ဆက္မႈမ် ငႈ၊ အမ်ိ ငင ငအဆာ္ျ အစိိုင္မဟိုတ္ေင  အဖရဖ႔အစည္ငမ် ငႈ၊ 
ာိုိာ္ာ တက  အစိုိင္မဟိုတ္ေင  အဖရဖ႔အစည္ငမ် ငႈ၊ အလ့ႈ့္ာ္မ် ငာ့ာ္ျ ပိုဂၢလိက ပ္ဟိတ 
အလ့ွဴ့္ာ္မ် ငကိို တ္္ဖိိုငထ ငၾကငည္္။ ္မ္္မ ာိုိာ္ာ ့္ိ ေ ငတရာ္ငာ့ာ္ျ အမ်ိ ငင ငအဆာ္ျ 
အစိိုင္မဟိုတ္ေင  အဖရဖ႔အစည္င မ် ငအတရက ္ ေဆရငောရငတိိုာ္ပာ္မႈငည ္ အလရ္ ္ အေ္ငပါလ့္ပီင 
အမ်ိ ငင ငအဆာ္ျ အစိိုင္မဟိုတ္ေင  အဖရဖ႔ အစည္ငမ် ငအေ္္ဖာ္ျ အလ့ွဴ့္ာ္မ် ငာ့ာ္ျ ာိုိာ္ာ တက  
အစိိုင္မဟိုတ္ေင  အဖရဖ႔အစည္ငမ် ငကိို  ်က္ငကပ္မႈ မ္ပ မီ ေ ငတရာ္င အစိိုင္မဟိုတ္ေင  
အဖရဖ႔အစည္ငမ် ငႈ၊ အ္ပ္ဖက္လူမႈအဖရဖ႔အစည္ငမ် ငာ့ာ္ျ ေဆရငောရငတိိုာ္ပာ္္္ ္ လိိုအပ္ငည္ျအ္ပာ္ 
ဆ ိုင္ဖတ္ ်က္မ် ငကိို အေ္   က်က် ေဆရငောရငတိိုာ္ပာ္္ပီငမ့င  စိုေပါာ္င ်မ့တ္ေလျ ့္ိၾကငည္္။ 
္မ္္မ ာိို္ာ္ာ ့္ိ ေ ငတရာ္ငာ့ာ္ျ အမ်ိ ငင ငအဆာ္ျ အစိုိင္မဟိုတ္ေင  အဖရဖ႔အစည္ငမ် င အေ္ာ့ာ္ျ 
၄ာ္ငတိို႔လိုပ္ေဆ ာ္လ်က့္္ိၾကငည္ျ ္ဖစ္စက္မ် ငာ့ာ္ျ ပတ္ငက္္၍ အစိိုင္အ င 
ငတာ္ငအ ်က္အလက္မ် င ေပငေလျ့္ိၾက္ပီင ေဘငအာၱ္ ယ ္ စီမ  ္္႔ ရဖမႈာ့ာ္ျ လူင င ်ာ္ငစ ္ ေထ က္ 
ထ ငမႈဆိိုာ္္  တ ို႔္ပ္္ေဆ ာ္္ရက္မႈမ် ငတရာ္ ေ င တရာ္င အိုပ္ ် ပ္ေ္ငယာၱ္ ငး အေ္ငပါမႈကိို 
အငိအမ့တ္္ပ ေလျ့္ိၾကငည္္။ 

 



  

ေ္  ေ္မ  ္ ပ မႈကိို အမ် ငဆ ိုင ္ဖစာ္ိိုာေ္စမည္ျ 
မတိဖ္က္္ပ မႈဆိိုာ္္   အေလျအက်ာ္ျမ် င 

ေ္  ေ္မ  ္ ပ မႈ ္ဖစာ္ိိုာေ္ ်ကိို ေလ်ို ျက်ေစာိို္ာမ္ည္ျ 
မိ္တဖ္က္္ပ မႈဆိိုာ္္   အေလျအက်ာ္ျမ် င 

(၁) အၾကီငမ ငဆ ိုငေင  
ပ္္ငတိိုာ္တစ္ ိုငိို႔ ေ္ က့္္ိေစ္္္ ာိုိိုာ္ာ တက ႈ၊ 
အမ်ိ္ ငင ငအဆာ္ျ ာ့ာ္ျ ေ ငတရာ္င 
အစိိုင္မဟိုတ္ေင  အဖရဖ႔အစည္ငမ် ငာ့ာ္ျ 
လူ႔အဖရဖ႔အစည္င အေ္ ္ပ  အဖရဖ႔အစည္ငမ် င 
ပူငေပါာ္ငေဆ ာ္္ရက္က  မိတ္ဖက္္ပ ္ ာ္င 
(၂) ဘက္ေပါာ္ငစ ိုငိို႔ ္ဖ ထရက္ေ္ငည္ျ 
မိတ္ဖက္ ္ပ မႈဆိိုာ္္ ႈ၊ 
ကရ္ ္ယက္ ်ိတ္ဆက္မႈဆိိုာ္္   ်က္ငကပ္္ည္ငကိို 
အင ိုင္ပ ္ ာ္င 
(၃) ေ ငတရာ္ငာ့ာ္ျ အမ်ိ ငင ငအဆာ္ျ 
အစိိုင္မဟိုတ္ေင  အဖရဖ႔အစည္ငမ် င 
အေ္ာ့ာ္ျ ေ င တရာ္ငာ့ာ္ျ အမ်ိ ငင ငအဆာ္ျ 
အစိိုင္အပါ အ၀ာ္ ာိုိာ္ာ တက  
အစိိုင္မဟိုတ္ေင  အဖရဖ႔အစည္ငမ် ငာ့ာ္ျ ္ီငစပ္စရ  
 ်ိတ္ဆက္ေဆ ာ္ ္ရက္္ ာ္င္။ ငိုေတင္တရာ္ 
ပါ၀ာ္ေဆ ာ္္ရက္ ဖျငူ တစ္ကီငး 
အင ိုငစက ငအ္ ဤကဖျငိို႔ ေဆ ာ္္ရက္ မႈငည္ 
အစိိုင္မ် ငး 
ငေဘ ထ ငကိို ေ္ပ ာ္ငလဖေစငည္ဟို 
ငိ့္ိ္ငည္္။ 
(၄) ေ ငတရာ္ငာ့ာ္ျ အမ်ိ ငင ငအဆာ္ျ အစိိုင္ 
မဟိုတ္ေင  အဖရဖ႔အစည္ငမ် င အေ္္ဖာ္ျ ငတ္ 
မ့တ္ထ ငေင  အစီအစက္ လမ္ငေၾက ာ္င 
ငိို႔မဟိုတ ္ ေ္္ ေ ငတရာ္ ့္ိေ္ငည္ျ 
စစ္တပ္ာ့ာ္ျ ပူငေပါာ္ငေဆ ာ္္ရက္္္္ 
တ ၀့္္္ိငည္္။ 

မိတ္ဖက္္ပ မႈဆိိုာ္္  အေလျအက်ာ္ျမ် ငာ့ာ္ျ 
ပတ္ငက္ငည္ျ တစ္စ ိုတစ္ ိုကိို 
ဤးယ ငတရာ ္ေဖ ္္ပထ င္ ာ္င မ့္ိပါ္။ 
 

 

 



  

္္ပ္ ိုောရ ္မာ့္ျတာ္္ ာင္ 

ေ္  ေ္မ  ္ ပ မႈကိို အမ် ငဆ ိုင ္ဖစာ္ိိုာေ္စမည္ျ 
မတိဖ္က္္ပ မႈဆိိုာ္္   အေလျအက်ာ္ျမ် င 

ေ္  ေ္မ  ္ ပ မႈ ္ဖစာ္ိိုာေ္ ်ကိို ေလ်ို ျက်ေစာိို္ာမ္ည္ျ 
မိ္တဖ္က္္ပ မႈဆိိုာ္္   အေလျအက်ာ္ျမ် င 

(၁) ာိို္ာ္ာ တက  အစိိုင္မဟိုတ္ေင  အဖရဖ႔အစည္င 
မ် င အေ္ာ့ာ္ျ ေ င တရာ္ငာ့ာ္ျ အမ်ိ ငင ငအဆာ္ျ 
အစိိုင္မဟိုတ္ေင  အဖရဖ႔အစည္ငမ် ငာ့ာ္ျ 
မိတ္ဖက္ ္ပ ေဆ ာ္္ရက္္ တရာ္ ္ဖစ္ေပစလ
စလ ာိုိာ္ေင  
အၾကပ္အတည္ငမ် ငႈ၊ ေဘငအာၱ္ ယ္မ် ငတရာ္ 
အင ိုင္ပ ္္္ အေ္ငေပစ္္ပ္ ိုောရ ဖ္္တီငထ ငမႈ 
(၂) ေ ငတရာ္ငာ့ာ္ျ အမ်ိ ငင ငအဆာ္ျ အစိိုင္ 
မဟိုတ္ေင အဖရဖ႔အစည္ငမ် ငာ့ာ္ျ ေဘငအာၱ္ ယ ္
 ေလ့် ျ ်ေ္င အစီအစက္မ် င ေ္ငဆရဖ္ တရာ္ 
ာိို္ာ္ာ တက  မိတ္ဖက္မ် င အေ္္ဖာ္ျ ္္္ပ ိုောရမ် င 
ဖ္္တီငထ ငမႈ 

(၁) ောရေၾကငေထ က္ပျ မႈမ် င ္ပီငစီငငရ ငငည္ျ 
အေ္အထ ငတရာ ္ေ ငတရာ္ငာ့ာ္ျ အမ်ိ ငင င 
အဆာ္ျ အစိိုင္မဟိုတ္ေင  အဖရဖ႔အစည္ငမ် င 
အေ္္ဖာ္ျ ၄ာ္ငတိို႔း ကိို္ယ္ပိိုာ္ောရေၾကငမ် ငကိို 
င ိုငစရဖေ္္္ ာ္င္။ ဘ႑ ေ္ငဆိိုာ္္  စီမ  ္္႔ ရဖမႈာ့ာ္ျ 
အစီ္ာ္  ္ ာ္ငတရာ္လည္င ၾကည္႔္ႈေလျလ ာိုိာ္ 
ပါငည္္။ 
(၂) လႈပ့္္ ငေဆ ာ္္ရက္မႈမ် ငတရာ္ 
အင ိုင္ပ ္္္ ေ ငတရာ္ငာ့ာ္ျ အမ်ိ ငင ငအဆာ္ျ 
အစိိုင္ မဟိုတ္ေင  အဖရဖ႔အစည္ငမ် ငး 
အဖရဖ႔၀ာ္ေၾကင ေပစတရာ္င  မ့ီတည္ေ္ေင  
စီမ ကိ္္ငမ် င္။ 
(၃) ာိိုာ္ာ တက  အစိိုင္မဟိုတ္ေင  အဖရဖ႔ 
အစည္ငမ် ငကိို ၾက င  ေဆ ာ္္ရက္ေပငငူမ် င 
အေ္ာ့ာ္ျ အင ိုငမ္ပ ဘဖ ေ ငတရာ္ငာ့ာ္ျ 
အမ်ိ ငင ငအဆာ္ျ အစိိုင္မဟိုတ္ေင  
အဖရဖ႔အစည္ငမ် ငငည္ အလ့ွဴ့္ာ္မ် ငထ မ့ 
္္္ပ ိုောရ တိိုင္မ့ာ္ျေတ ာ္ငဆိိုာိုိာ္စရမ္င မ့္ိ္ ာ္င 
 

 

လူ႔စရမင္အ င အ္ာင္အ္မစ ္

 ေ ငတရာ္ငာ့ာ္ျ အမ်ိ ငင ငအဆာ္ျ အစိိုင္မဟိုတ္ေင  အဖရဖ႔အစည္ငမ် ငမ့ ငိုေတင္တရာ္ 
ပါ၀ာ္ေဆ ာ္္ရက္ ဖျငူမ် င 
အေ္္ဖာ္ျလူ႔စရမ္ငအ ငအ္ာင္အ္မစ္မ် ငကိို ေဆရငောရင ဖျၾကငည္မ့  ္မ္္မ ာိိုာ္ာ ့္ ိ အေ္ အေ္ငည္ 
ငိီင္  င အေ္ အေ္တစ္ ို ္ဖစ္ေ္ငည္္။ အထူငင္ဖာ္ျ ္ပည္တရာ္ငအဖရဖ႔အစည္ငမ် ငတရက္ 
မိတ္ဖက္္ပ မႈကိို အဓိက တရ္ ္ငအ ငေပငေ္ငည္မ့  ကရ်မ္ငက်ာ္လိုပ္င င မ် ငာ့ာ္ျ ္ပည္တရာ္င အငိပည  
ဗဟိုငိုတမ် ငကိို ေပါာ္ငစပ္ထ င္ ာ္င ္ဖစ္္ပီင ထူင္  ငငည္မ့  ထိို္ဖစ္စက္ တရာ္ ၀္္ထမ္ငမ် ငင  
ပါ၀ာ္ငည္မဟိုတ္ဘဖ ေစတ္ ျလိုပ္င င အစိုအဖရဖ႔ပါ ပါ၀ာ္ေ္္ ာ္င ္ဖစ္ငည္္။ ေစတ္ ျ၀္္ထမ္ငအ္ဖစ္ 



  

လိုပ္ကိိုာ္ေဆ ာ္္ရက္္ ာ္ငငည္ အ ်ိ္္က လႈ၊ ကရ်မ္ငက်ာ္မႈာ့ာ္ျ ပိုဂၢလိက လ့ွဴ ါ္္ငမႈတိို႔ အေပစတရာ္ 
အေ္   ာိုိို္ာ္္ပီင တစ္ ါတစ္္  ေစတ္ ျ ၀္္ထမ္ငအ္ဖစ္ ေဆ ာ္္ရက္လိုပ္ကိိုာ္္ ာ္င ငည္ 
ဘ င ေ္ငယ ိုၾကည္မႈာ့ာ္ျ အေလျအက်ာ္ျ ေပစတရာ ္မူတည္ာိုိာ္ေပငည္္။ 

ေ္  ေ္မ  ္ ပ မႈကိို အမ် ငဆ ိုင ္ဖစာ္ိိုာေ္စမည္ျ 
မတိဖ္က္္ပ မႈဆိိုာ္္   အေလျအက်ာ္ျမ် င 

ေ္  ေ္မ  ္ ပ မႈ ္ဖစာ္ိိုာေ္ ်ကိို ေလ်ို ျက်ေစာိို္ာမ္ည္ျ 
မိ္တဖ္က္္ပ မႈဆိိုာ္္   အေလျအက်ာ္ျမ် င 

(၁) ာိိုာ္ာ တက  အစိိုင္မဟိုတ္ေင  
အဖရဖ႔အစည္ငမ် င အေ္္ဖာ္ျ ငာ္ျေလ် ္ငည္ျ 
အတရာ္ငပိိုာ္ငဆိိုာ္္  လိုပ္ထ ိုငလိုပ္္ည္ငမ် င 
အတရက ္ ေ ငတရာ္ငာ့ာ္ျ အမ်ိ ငင ငအဆာ္ျ 
အစိိုင္မဟိုတ္ေင  အဖရဖ႔အစည္င 
မိတ္ဖက္မ် ငကိို အေထ က္အပျျျ ေပင္ ာ္င္။ 
စရမ္ငေဆ ာ္္ည ္ တည္ေဆ က္္ ာ္ငာ့ာျ္ 
အဖရဖ႔အစည္ငဆိို္ာ္္  ဖရ ႔္ဖိ ငတိိုငတက္မႈတိို႔ 
တရာ္ပါ ေလျလ ၾကည္ျ္ႈာိိုာ္ေပငည္္။ 

(၁) ေ ငတရာ္င ၀္္ထမ္ငမ် ငး စိတ္ဆာၵာ့ာ္ျ 
္္္ပ ိုောရေပစတရာ ္ အလရ္ ္အကရ်   
အမ့ီငဟဖ ္ပ ေ္္ ာ္င္။ ဘ႑ ေ္ငဆိိုာ္္  
စီမ  ္္႔ ရဖမႈာ့ာ္ျ အစီ္ာ္  ္ ာ္ငႈ၊ 
္္္ပ ိုောရ ္မ့ာ္ျတာ္္ ာ္င 
တိို႔တရာ္လည္င ေလျလ ာိုိိုာ္ေပငည္္။ 
(၂) တိိုငမ် ငလ ငည္ျ လ ာ့ာ္ျ 
အဆာ္ျ္မာ္ျ ေ္ထိိုာ္မႈ စ္စ္တိို႔ကိိုအေပစ 
အေ္   ္၍ ေ ငတရာ္ငာ့ာ္ျ အမ်ိ ငင ငအဆာ္ျ 
အစိိုင္မဟိုတ္ ေင  အဖရဖ႔အစည္ငမ် ငမ့ 
၀္္ထမ္ငမ် င ာိိုာ္ာ တက  အစိိုင္မဟိုတ္ေင  
အဖရဖ႔အစည္ငမ် င မ ့ ္ ထူငေ္္ မ် ငငိို႔ 
စက္္ဆက္မ္ပတ္ ေ္ႊ႔ေ္ပ ာ္ငငရ င္ ာ္င 
 

 

အ္  ငေင  လိုပေ္ဆ ာာ္ိုာိမ္ႈမ် င 

 အထက္ပါ အ ္္ငမ် ငတရာ္ ့္ ေဖရေဖ ္ထိုတ္္ပငထ ငငည္ျ အဓိက စရမ္င္ည္မ် ငအ္ပာ ္
အ္  ငေင  လိုပ္ေဆ ာ္ာိို္ာ္မႈမ် င္ဖစ္ငည္ျ ္ည္ငပည ပိိုာ္ငဆိုိိုာ္္  ကရ်မ္ငက်ာ္မႈမ် ငာ့ာ္ျ ပစကည္ငငယ္ယူ 
ပိို႔ေဆ ာ္ေ္္  ်ထ ငေ္ငဆိိုာ္္  စီမ  ္္႔ ရဖမႈ အေၾက ာ္ငအ္ မ် ငကိို ေ္ဖဆိိုငူမ် ငထ မ့ 
ငိ့္ိ ဖျ္ေင ္လည္င မိတ္ဖက္္ပ မႈာ့ာ္ျ ေ္  ေ္မ  ္ပ မႈတိို႔ာ့ာ္ျမူ ့္ာ္ငလာ္င္ပတ္င ငစရ  ဆက္စပ္ေ္မႈကိို 
မေတရ႔္ေပ္။ လ ို္   မႈာ့ာ္ျ လ ို္   ေ္ငဆိိုာ္္  စီမ  ္္႔ ရဖမႈတိို႔ာ့ာ္ျ ပတ္ငက္ငည္ျ အေၾက ာ္ငအ္ မ် ငကိို 
စစ္တမ္ငေ္ဖဆိိုမႈမ် ငာ့ာ္ျ အတရာ္ငက်က် ေဆရငောရငတိုိာ္ပာ္မႈတိို႔း တ ို႔္ပ္္မႈမ် ငတရာ္ မ် င္ပ ငစရ  မေတရ႔္ 
ငကဖျငိို႔ ေ္တိိုႈ၊ ပ ိုမ့္္ာ့ာ္ျ ေ့္္ည္ အစီအစက္မ် ငၾက ငက  ်ိတ္ဆက္မႈတိို႔ကိိုလည္င အမ် ငအ္ပ င 
ေ္ဖဆိိုထ င္ ာ္င မေတရ႔္ေပ္။ ာိို္ာ္ာ တက အဆာ္ျတရာ္ ေ္  ေ္မ  ္ ပ မႈာ့ာ္ျ 
ပတ္ငက္္၍ ေဆရငောရငမႈမ် င ္မာ္ျတက္လ ၾက္ တရာ္ စိတ္၀ာ္စ ငဖရယ္ေက ာ္ငငည္ျ အ ်က္မ့  



  

္ဖစ္လ ာိုိာ္ငည္ျ ေဘငအာၱ္ ယ္မ် ငကိို ္ပည္တရာ္ငမိတ္ဖက္မ် ငကိို ေ္ပ ာ္ငလႊဖေ္ဖ့္ာ္ငေစမႈာ့ာ္ျ 
မဟ ငေဘ တူညီမႈ (the Great Bargain) အစီအစက္တရာ္ ာ့စ္ေပါာ္ငမ် ငစရ တိိုာ္ေအ ာ ္
္္္ပ ိုောရေထ က္ပျျ မႈ တိိုင္မာ္ျလ ေစ္္္ ကတိက၀တ္ထ ငမႈတိို႔ ္ဖစ္ေပငည္္။ 

 တစ္ ်ိ္္တည္ငမ့ ပာ ္ လက့္္ိ လူင င ်ာ္ငစ ္ ေထ က္ထ ငမႈဆိိုာ္္  
လိုပ္ာ္္ငေဆ ာ္္ရက္ မႈ အငရာ္ပ ိုစ ာ့ာ္ျ အ ၀ာ္ ရာ္က် မ္ဖစ္ေငငငည္ျ အ္  ငေင  
္ာ္င္မစ္မ်ို ငမ့  ေအ က္ပါအတိိုာ္င္ဖစ္ငည္္။ 

 (၁) ပိုဂၢလဆိိုာ္္   ်ိတ္ဆက္မႈာ့ာ္ျ လႊမ္ငမိိုငမႈ 

 (၂) ကရ္ ္ယက္  ်ိတ္ဆက္ေဆ ာ္္ရက္မႈမ် ငႈ၊ အထူငင္ဖာ္ျ က ်ာ္္ပည္္ယ္အတရာ္ငမ့  
 ေ္ က္  အေၾက ာ္ငတ္ င 

 (၃) လူ႔အဖရဖ႔အစည္ငမ် ငမ့ အ ငေပငေထ က္ပ  ျမႈမ် င 

၃.၄ တ္ဖ္ိိုငထ ငမႈမ် ငႈ၊ အေ္   မမူ် ငာ့ာ္ျ စ  ်ိ္ စ္ ညႊ္ င္မ် င 

မိတ္ဖက္္ပ မႈအတရက ္ မည္ငိို႔ေင  တ္္ဖိိုငထ ငမႈမ် ငႈ၊ အေ္   မူ၀ါ မ် ငာ့ာ္ျ စ  ်ိ္္စ ညႊ္္ငမ် ငက 
အေ္ငပါင္ည္င္။ 

 ္မ္္မ ာိုိာ္ာ တရာ္ လူင င ်ာ္င စ ္ ေထ က္ထ ငမႈဆိိုာ္္  အေ္   မူ၀ါ မ် ငာ့ာ္ျ 
အက်ိ ငငက္ေ္ က္   ေ ငမ ့ လူင ငမ် ငအတရက္ တ ၀္္  မႈတိို႔ိကိို လက္ေတရ႔ အင ိုင ်အေက ာ္ 
အထည္ေဖ ္္ ာ္ငာ့ာ္ျ ငိ့္ိ္ ငလည္မႈတိို႔ငည္ လူင င ်ာ္ငစ ္ ေထ က္ထ ငမႈဆိိုာ္္  
လႈပ့္္ ငေဆ ာ္္ရက္မႈတိို႔တရာ္ အေ္ငပါ္ပီင မိတ္ဖက္္ပ မႈာ့ာ္ျ ဆက္စပ္ေ္ငည္ျ အေ္   မူ၀ါ ာ့ာ္ျ 
တ္္ဖိိုငထ ငမႈမ် င ္ဖစ္ေၾက ာ္င စစ္တမ္ငေ္ဖဆိိုငူ အမ် ငစိုက အငိအမ့တ္္ပ ၾကေပငည္္။ 
အတရာ္ငက်က် ေဆရငောရငတိိုာ္ပာ္မႈမ် ငက လ်စ္ဟ္ပငေ္ငည္မ့  
လူင င ်ာ္ငစ ္ ေထ က္ထ ငမႈဆိိုာ္္  အေ္   မ၀ူါ မ် ငကိို ္ပည္တရာ္ငဆိိုာ္္  ္ ငလည္မႈမ် ငက 
အထက္ေဖ ္္ပပါ က႑မ် ငတရာ္ ေယဘိုယ်က် ညႊ္္ငဆိိုထ င ်က္မ် င ္ဖစ္ငည္ျ လူင င ်ာ္င 
စ ္ ေထ က္ထ ငမႈဆိိုာ္္  ပဋိည က္ႈ၊ လူင င ်ာ္ငစ ္ ေထ က္ထ ငမႈဆိိုာ္္  အဓိက 
စ  ်ိ္္စ ညႊ္္ငမ် ငႈ၊ ၾကက္ေ္ ္ီာ့ာ္ျ လ္ မ္ငလႈပ့္္ ငမႈဆိိုာ္္  လိို္က္္ ္မည္ျ 
က်ာ္ျ၀တ္မ် ငႈ၊ ေဘငအာၱ္ ယ္ ေ္ဖေလ် ျ ငက္င ေ္ငဆိို္ာ္္  အဖရဖ႔အစည္ငမ် ငကိို လိို္က္္ ဟူ္၍ 
က္္႔ငတ္ထ င္ ာ္င မ့္ိေပ္။ ငိို႔ေင ္ ကတိက၀တ္ထ င လိုပ္ေဆ ာ္မႈႈ၊ 
တ ၀္္ယူေဆ ာ္္ရက္မႈႈ၊ ေက်ငးူငတ္ င္ပ မႈႈ၊ ေလငစ ငမႈႈ၊ ေစတ္ ျ၀္္ထမ္င လိုပ္ေဆ ာ္မႈႈ၊ 
ဆာၵ္ပင္ိုပ္ေဖ ္မႈာ့ာ္ျ ကီငေဆ ာ္မႈ အစ့္ိငည္ျ အငိငည မ် င ပါ၀ာ္ေပငည္္။ တ ၀္္   မႈဆိို္ာ္္  
အေ္   မူ၀ါ ငည္ အတရာ္ငက်က် ေဆရငောရငမႈမ် ငတရာ္ ငိင ထာ့္္ ငမႈ့္ိ္ပီင တ ၀္္  မႈာ့ာ္ျ 



  

ပတ္ငက္္၍ ေ္  ေ္မ  ္ပ မႈဆိိုာ္္  ကိစက္ပ္မ် င လိုပ္ကိိုို္ာ္ေဆ ာ္္ရက္္ တရာ္ ေ င တရာ္ငာ့ာ္ျ 
အမ်ိ ငင ငအဆာ္ျ အဖရဖ႔အစည္ငမ် ငအေ္္ဖာ္ျ အ္ည္ငဆ ိုငာ့ာ္ျ အမ် ငဆ ိုင ္ဖစ္ထရ္ ္ငေစမည္ျ 
မိတ္ဖက္္ပ မႈဆိိုာ္္  အေလျအက်ာ္ျမ် ငမ့  ေအ က္ပါအတိုိာ္င ္ဖစ္ငည္္။ ေ ငတရာင္ာ့ာ္ျ 
အမ်ိ ငင ငအဆာ္ျ အစိိုင္မဟိုတ္ေင  အဖရဖ႔အစည္ငမ် ငအေ္္ဖာ္ျ အ ်ိ ႔ေင  တိိုာ္င္ာ္င င င 
အဖရဖ႔အစည္ငမ် ငာ့ာ္ျ လိုပ္ကိိုာ္ေဆ ာ္္ရက္္ တရာ္ ငမ ငမတ့္္ိမႈာ့ာ္္ျ စိ္တ္ဆာၵ့္ိမႈတိို႔ကိို 
ငိုေတင္္ပ လိုပ္စက္အတရာ္င ေတရ႔့္ိ္ေင ္လည္င အက်ယ္တ၀ာ္ျ ့္ာ္င္ပထ င္ ာ္င မ့္ိေပ္။ 

ေ္  ေ္မ  ္ ပ မႈကိို 
အမ် ငဆ ိုင ္ဖစာ္ိိုာေ္စမည္ျ 
မတိဖ္က္္ပ မႈဆိိုာ္္   
အေလျအက်ာ္ျမ် င 

ေ္  ေ္မ  ္ ပ မႈ ္ဖစာ္ိိုာေ္ ်ကိို ေလ်ို ျက်ေစာိို္ာမ္ည္ျ မိ္တဖ္က္္ပ မႈဆိိုာ္္   
အေလျအက်ာ္ျမ် င 

(၁) ာိုိာ္ာ တက  
အဖရဖ႔အစည္ငမ် င အေ္္ဖာ္ျ 
ထိ ိိုက္္စ္္ မႈ 
မ္ဖစ္ေအ ာ္ ေဆ ာ္္ရက္္ ာ
 ာ္ငာ့ာ္ျ တ ၀္္  မႈတိို႔ာ့ာ္ျ 
ပတ္ငက္္၍ ေ ငတရာ္ငာ့ာ္ျ 
အမ်ိ ငင ငအဆာ္ျ အစိိုင္ 
မဟိုတ္ေင  
အဖရဖ႔အစည္ငမ် ငအ င 
ငာ္တ္္ငေပင္ ာ္င 
(၂) ေ ငတရာ္ငာ့ာ္ျ 
အမ်ိ ငင ငအဆာ္ျ 
အစိိုင္မဟိုတ္ေင  
အဖရဖ႔အစည္ငမ် ငအေ္္ဖာ္ျ 
အက်ိ ငငက္ေ္ က္   
လူ႔အဖရဖ႔အစည္ငမ် ငာ့ာ္ျ 
အ္ပ္္အလ့္္
 ေဆ ာ္္ရက္္ တရာ္ 
တ ၀္္ယူမႈ ့္ိေစ္မည္္။ 
အဘယ္ျေၾက ာ္ျဆိိုေင ္ 
ငိုေတင္တရာ ္
ပါ၀ာ္ေဆ ာ္္ရက္ ဖျငူ 

(၁) ာိုိာ္ာ တက  ေအဂ်ာ္စီအဖရဖ႔မ် င အေ္္ဖာ္ျ အကဖ္ဖတ္မႈမ် ငႈ၊ 
ဆ ိုိုင္ဖတ္မႈမ် င ္ပ လိုပ္ေဆ ာ္္ရက္္ တရာ္ ေ င  ္ပည္ငမူ် င အ င 
ဖိတ္ၾက ငမႈ မ္ပ လိုပ္္ ာ္င 
(၂) ာိုိာ္ာ တက  အစိိုင္မဟိုတ္ေင  အဖရဖ႔အစည္င မ် ငမ ့
၀္္ထမ္ငမ် ငအေ္္ဖာ္ျ ေ င    ္ပည္ငူမ် ငာ့ာ္ျ ေဆရငောရတိိုာ္ပာ
ပာ္မႈမ် င ္ပ လိုပ္ ေဆ ာ္္ရက္ေင ္လည္င 
လရယ္ကူေ ် ေမရ႔ေအ ာ္ ေဆ ာ္္ရက္မႈ မ့္ိ္ ာ္ငာ့ာ္ျ လိုပ္ာ္္င္ပီငစီငေဆ ာ္ 
္ရက္မႈမ် ငာ့ာ္ျ ပတ္ငက္ငည္ျ အကဖ္ဖတ္မႈမ် င 
ကာ္ငမဖျမႈေၾက ာ္ျ ္ပည္ျစ ိုလ ိုေလ ္မႈမ့္ိငည္ျ ေဆရငောရငတိ
တိိုာ္ပာ္မႈ ္ဖစ္စက္မ် ငကိို ္ဖစ္ေပစေစငည္ျ အ္ပာ္ စီမ ကိ္္င 
လႈပ့္္ ငေဆ ာ္္ရက္မႈမ် ငာ့ာ္ျ အမ့္္တကယ ္ လိိုအပ္ ်က္မ် ငအၾက င 
လရဖေ ် ္မႈမ် င ္ဖစ္ေစ တတ္ငည္္။ 



  

တစ္ကီငက ေ္ပ ၾက င ဖျ
ဖျငည္မ့  “ငူတိို႔မ့  
ေ င  ေတရ္ဖ႔ 
လိိုအပ္ ်က္ေတရကိို ္ဖည္
ည္ျဆီငေပငာိုိာ္ဖိို႔ 
အ္ပ္္အလ့္္ေဆရငောရငမႈႈ၊ 
လူ႔အဖရဖ႔အစည္ငကိို 
တရ္ ္ငအ ငေပင္ ာ္င္ဖ႔ ္ဖ္္႔
္႔ေ၀္ ာ္ငဆိိုာ္္  
၀္္ေဆ ာ္မႈေတရ္ ဖ႔ 
ပတ္ငက္တဖျ စရမ္င္ည္ေတရ 
့္ိေ္ၾကတယ”္ 
ဟူ္၍္ဖစ္ငည္္။ 
 

အစီအစက္ အ္ည္အေငရငဆိိုာ္္  စ  ်ိ္္္စ ညႊ္္ငမ် ငကိို ေ င တရာ္င အစိိုင္မဟိုတ္ေင  
အဖရဖ႔အစည္ငမ် ငအတရက ္ မိတ္ဖက္္ပ မႈဆိိုာ္္  ကိစက္ပ္မ် ငတရာ္ အေ္ငပါေင  အ္ အ္ဖစ္ 
အငိအမ့တ္္ပ ၾကေပငည္္။ ငိုေတင္ ပါ၀ာ္ေဆ ာ္္ရက္ငူမ် ငအေ္္ဖာ္ျ စီစက္ေဆ ာ္္ရက္မႈ 
က်ိ ငေၾက ာ္ငဆီေလ် ္မႈာ့ာ္ျ အင ိုငစ္ိတ္ အက်ိ င္ဖစ္ထရ္ ္ငေစမႈအေပစ အာႈတ္ငေဘ ေဆ ာ ္
အက်ိ ငငက္ေ္ က္ေစမည္ျ မိတ္ဖက္္ပ မႈဆိုိာ္္  အေလျအက်ာ္ျမ် ငကိို ေအ က္ပါအတိိုာ္င ေဖ ္္ပထ င 
ငည္္။ 

 (၁) အကဖ္ဖတ ္ စစ္ေဆငေလျလ မႈမ် ငတရာ္ ့္ ေဖရေတရ႔့္ိထ ငေင  လိိုအပ္ ်က္မ် ငကိို 
စီမ ကိ္္င ေ္ငဆရဖေဆ ာ္္ရက္္ ာ္ငာ့ာ္ျ ဖရ ႔္ဖိ ငတိိုငတက္ေအ ာ္ ေဆ ာ္္ရက္မႈမ် ငတရာ္ ေ င တရာ္ငာ့ာ္ျ 
အမ်ိ ငင ငအဆာ္ျ အစိိုင္မဟိုတ္ေင  အဖရဖ႔အစည္ငမ် ငး ပါ၀ာ္ေဆ ာ္္ရက္မႈ မ့္ိမႈေၾက ာ္ျ 
တို္္႔္ပ္ ္ ေဆ ာ္္ရက္မႈမ် င မလိုပ္ေဆ ာ္ာိုိာ္္ ာ္င္။ ငိုေတင္တရာ္ ပါ၀ာ္ေဆ ာ္္ရက္ငူတစ္ကီငက 
“တစ္ ါတစ္ေလမ့  ကူညီေထ က္ပ ျမႈေတရက အကဖ္ဖတေ္လျလ ေဆ ာ္္ရက္မႈေတရက 
့္္ိတဖျ ေတရ႔့္ိ ်က္ ေတရ္ဖ႔ လရဖေ ် ္ေ္ေလျ ့္ိပါတယ္္။ ေ ငတရာ္င အဖရဖ႔အစည္ငေတရက 
 ီလိိုအေ္ အေ္ေတရကိို ငိေပမယ္ျလည္င ေဖ ္ထိုတ္္ပငဖိို႔ အ ရာ္ျအလမ္ငေတရ မ့္ိပါဘူင” 

 (၂) အစီအစက္မ် ငေဆ ာ္္ရက္မႈမ် ငတရာ္ ကို္္က်စ္ိတ္ကိို အက်ိ င့္ိ့္ိ အင ိုင ်မႈ မ့္ိပါ္။ 
အဘယ္ျေၾက ာ္ျဆိိုေင ္ ငယ္ယူပိို႔ေဆ ာ္ေ္ငာ့ာ္ျ ေ္ထိိုာ္မႈတိို႔အတရက္ ာိုိာ္ာ တက  
အဖရဖ႔အစည္ငမ် ငက ေထ က္ပ ျေပငငည္ျ စ္ိတ္မ့  မ် င္ပ ငေင ေၾက ာ္ျ ္ဖစ္ငည္္။ 



  

ယ ိုၾကည္မႈာ့ာ္ျ ေလငစ ငမႈတိို႔ကိို ာိုိာ္ာ တက  အစိိုင္မဟိုတ္ေင  အဖရဖ႔အစည္ငမ် ငာ့ာ္ျ 
မိတ္ဖက္္ပ ေဆ ာ္္ရက္္ တရာ္ ကီငစ ငေပငငာ္ျေင  တ္္ဖိိုငထ ငမႈမ် ငအေ္္ဖာ္ျ ္ပည္တရာ္င 
စစ္တမ္ငေ္ဖဆိိုငူမ် ငက မ့တ္ယူၾကငည္္။ ေက ာ္ငမရ္္ေင  မိတ္ဖက္္ပ မႈဆိိုာ္္  အေလျအက်ာ္ျ အ ်ိ ႔ 
အေၾက ာ္င ေဆရငောရငတိိုာ္ပာ္ၾကေင ္လည္င အ ်ိ ႔ေင  ငိုေတင္ 
ပါ၀ာ္ေဆ ာ္္ရက္ငူမ် ငငည္ ္မ္္မ ာိုိာ္ာ ့္ိ ာိုိာ္ာ တက  အဖရဖ႔အစည္ငမ် ငာ့ာ္ျ ပတ္ငက္္၍ 
အာႈတ္လကၡဏ ေဆ ာ္ ငေဘ ထ ငမ် င ့္ိၾကငည္္။ 

 

ေ္  ေ္မ  ္ ပ မႈကိို အမ် ငဆ ိုင ္ဖစာ္ိိုာေ္စမည္ျ 
မတိဖ္က္္ပ မႈဆိိုာ္္   အေလျအက်ာ္ျမ် င 

ေ္  ေ္မ  ္ ပ မႈ ္ဖစာ္ိိုာေ္ ်ကိို ေလ်ို ျက်ေစာိို္ာမ္ည္ျ 
မိ္တဖ္က္္ပ မႈဆိိုာ္္   အေလျအက်ာ္ျမ် င 

(၁) စီမ ကိ္္ငမ် င 
စ္စ္တက်ာ့ာ္ျ ေအ ာ္ေအ ာ္ ္မာ္္မာ္ 
ဖရ ႔္ဖိ ငလ ငည္ာ့ာ္ျအမ့် ာိိုာ္ာ တက  
အစိိုင္မဟိုတ္ေင  အဖရဖ႔အစည္ငမ် ငး ေ 
ေ ငတရာ္ငာ့ာ္ျ အမ်ိ ငင ငအဆာ္ျ 
အစိိုင္မဟိုတ္ေင  အဖရဖ႔အစည္ငမ် ငအေပစ 
ယ ိုၾကည္မႈ ္မာ္ျတက္လ ္ ာ္င 
(၂) အ္ ္ တရာ္ ပရာ္ျလာ္င္မာ္င မႈ ့္ိလ ္ ာ္င 
(၃) အ ငေပငအ ငေ္မ့ က္္ပ ငည္ျ 
ဆက္ငရယ ္ေဆ ာ္္ရက္မႈ 

(၁) ္မ္္မ ာိုိာ္ာ  ေ္  ေ္မ  ာ့ာ္ျ ကိိုက္ညီမႈ 
မ့္ိေင  ငိို႔မဟိုတ ္ ေ္  ေ္မ  ္ပ မႈကိို ကီငတည္ 
 ်က္အေ္ာ့ာ္ျ ေဆ ာ္္ရက္ထ င္ ာ္င 
မဟိုတ္ေင  ္ဖစ္စက္မ် ငာ့ာ္ျ 
အေ္   လိိုအပ္ ်က္မ် ငကိို အင ိုင္ပ ထ ငငည္ျ 
အဖရဖ႔အစည္ငဆိိုာ္္  ဆ္္ငစစ္ အကဖ္ဖတ္မႈမ် င 
(၂) မေအ ာ္္မာ္ ဖျေင  အဆိိ္ု ပ  ်က္မ် င 
အေပစတရာ ္ အင ိုင၀ာ္ငည္ျ အၾက ေပငမႈမ် င 
ကာ္ငမဖျ္ ာ္င 
(၃) ာိုိာ္ာ တက  အစိိုင္မဟိုတ္ေင  
အဖရဖ႔အစည္င မ် ငအေ္ာ့ာ္ျ ဘ႑ ေ္ငဆိို္ာ္္  
အက်ိ ငအ္မတ္္ မ် ငကိို ၄ာ္ငတိို႔း မိတ္ဖက္မ် ငာ့ာ္ျ 
မ့်ေ၀မႈ မ္ပ ္ ာ္င (စည္ငမ်က္ငက္္႔ငတ္ထ ငမႈ 
မ့္ိငည္ျ ဘတ္ဂ်က္မ် င) 
(၄) ေ ငတရာ္ငာ့ာ္ျ အမ်ိ ငင ငအဆာ္ျ 
အစိိုင္မဟိုတ္ေင  အဖရဖ႔အစည္ငမ် ငက 
လိုပ္ေဆ ာ္ထ ငငည္ျ စီမ ကိ္္ငမ် ငကိို ၄ာ္ငတိို႔ိကိို 
အငိေပင္ ာ္င မ့္ိဘဖ ာိို္ာ္ာ တက  
အစိိုင္မဟိုတ္ေင  အဖရဖ႔အစည္္ငမ် ငာ့ာ္ျ 
ကိုလငမဂၢ ေအဂ်ာ္စီ အဖရဖ႔မ် င အေ္္ဖာ္ျ 
အေက ာ္အထည္ေဖ ္ ေဆ ာ္္ရက္္ ာ္င 
(၅) ပူငေပါာ္ငလိုပ္ေဆ ာ္္္္ 



  

ကတိက၀တ္မ် င ေပငထ ငေင ္လည္င 
ာိိုာ္ာ တက  အစိိုငမဟိုတ္ေင  အဖရဖ႔အစည္ငမ် င 
အေ္္ဖာ္ျ ေ ငတရာ္င အဖရဖ႔အစည္ငမ် ငာ့ာ္ျ 
ပူငေပါာ္င ေဆ ာ္္ရက္မႈ မ့္ိ္ ာ္င 

 

၃.၅ အေ္   က်ငည္ျ ္ပာပ္အ္ မ် င 

မိတ္ဖက္္ပ မႈကိို အက်ိ ငငက္ေ္ က္မႈ့္ိေစမည္ျ အေ္   က်ငည္ျ ္ပာ္ပအ္ မ် ငမ့  မည္ငည္ျ 
အ္ မ် င္ဖစ္င္ည္င္။ 

 စစ္ေတရာ့ာ္ျ က ်ာ္္ပည္္ယ့္္ ိ အတရာ္ငက်က် ေဆရငောရငတိိုာ္ပာ္မႈမ် ငတရာ္ ္ဖစပ္ရ ငေ္ဆဖ 
လက္္က္ကိိုာ္ ပဋိပကၡမ် ငာ့ာျ္ ပတ္ငက္ငည္ျ အေၾက ာ္ငအ္ မ် ငငည ္ မ် င္ပ င္မာ္ျတက္လ်က္ 
့္ိငည္္။ ေ ငတရာ္ငာ့ာ္ျ အမ်ိ ငင ငအဆာ္ျ အစိိုင္မဟိုတ္ေင  အဖရဖ႔အစည္ငမ် ငတရာ္ ပါ၀ာ္ေဆ ာ္္ရက္ 
ငူမ် ငက ၄ာ္ငတိို႔း လိုပ္ာ္္ငေဆ ာ္္ရက္မႈမ် ငမ့  အဆိိုပါ ေ ငမ် ငတရာ္ လ ို္   မႈ မ့္ိေၾက ာ္င 
့္ာ္င္ပ ဖျၾကငည္္။ အ ်ိ ႔အေၾက ာ္င္ာ္ငမ် ငမ့  အ ်ိ ႔ေင  ေ ငမ် ငငိို႔ ငရ ငေ္ က္ ေလျလ ္္္ 
အစိိုင္ ာ့ာ္ျ စစ္တပ္း  ရာ္ျ္ပ  ်က္မ် င မ္ေင ေၾက ာ္ျ ္ဖစ္ငည္္။ အ ်ိ ႔ေင  အေၾက ာ္င္ာ္ငမ့  
အကယ္္၍ အစိိုင္ထ တရာ္ တ္ င၀ာ္ စ ္ာ္ငငရာ္င္ပီင ငရ ငေ္ က္ပါက အ ်ိ ႔ေင  ေ ငမ် ငတရာ္ 
၄ာ္ငတိို႔ကိို ၾကိ ဆိိုလက္  မႈ ္ည္ငပါငလိမ္ျမည္ ္ဖစ္ေင ေၾက ာ္ျ ္ဖစ္ငည္္။ 
စိတ္၀ာ္စ ငဖရယ္ေက ာ္ငငည္မ့  လ ို္   ေ္ငာ့ာ္ျ လ ို္   ေ္ငဆိိုာ္္  စီမ  ္္႔ ရဖမႈတိို႔ကိို မိတ္ဖက္္ပ မႈး 
အေ္ငပါေင  အစိတ္အပိိုာ္ငအ္ဖစ္ ထည္ျငရာ္ငစက္ငစ ငမႈ မ္ပ ္ ာ္င ္ဖစ္ငည္္။ 

  ္မ္္မ ာိုိာ္ာ  အ ်ိ ႔ေင  ေ ငမ် ငာ့ာ္ျ ဘ င ေ္ငအ ငေက ာ္ငေင  ေ ငမ် င့္ိ 
လူင င ်ာ္ငစ ္ ေထ က္ထ ငမႈဆိိုာ္္  လႈပ့္္ ငေဆ ာ္္ရက္မႈအေပစ ာိို္ာ္ာ ေ္ငတာ္ငမ ငည္ျ အေ္  
အေ္တိို႔က လႊမ္ငမိိုငထ ငမႈငည္ အတရာ္ငက်က် ေဆရငောရငတိိုာ္ပာ္မႈမ် ငတရာ္ ပါ၀ာ္ ဖျေင ္လည္င 
အေငင စိတ ္ ္ပတ္င ငစရ  ေဖ ္္ပထ င္ ာ္င မ့္ိပါ္။ တိိုာ္င္ာ္ငင င လူမ်ိ ငစိုမ် ငအၾက င တာ္ငမ မႈာ့ာ္ျ 
အၾကမ္ငဖက္မႈတိို႔ငည္ ္မ္္မ ာိို္ာ္ာ တရာ္င ေ္  ေ္မ  ္ပ မႈာ့ာ္ျ ေ ငတရာ္ငာ့ာ္ျ အမ်ိ ငင ငအဆာ္ျ 



  

အစိိုင္မဟိုတ္ေင  အဖရဖ႔အစည္ငမ် ငာ့ာ္ျ ာိိုာ္ာ တက  အစိိုင္မဟိုတ္ေင  အဖရဖ႔အစည္ငမ် ငၾက င 
မိ္္တ္ဖက္္ပ မႈဆ္ိိုာ္္  ကိစက္ပ္မ် ငကိို အက်ိ ငငက္ေ္ က္မႈမ် င ့္ိေစ ဖျ္ပီင ထိိုအက်ိ ငငက္ေ္ က္မႈမ် င 
ငည ္ အက် ိငငက္ေ္ က္   ေ ငမ် ငထ ငိို႔ ထိေတရ႔ာ္ိိုာ္မႈမ့ငည္ ေ ငတရာ္ငာ့ာ္ျ အမ်ိ ငင အဆာ္ျ 
အစိိုင္မဟိုတ္ေင  အဖရဖ႔အစည္မ် ငး လရတ္လပ္မႈာ့ာ္ျ ငမ ငမတ္က်မႈအထိ ္ဖစ္ေပစေစ ဖျငည္္။ 
လူင င ်ာ္ငစ ္ ေထ က္ထ ငမႈဆိိုာ္္  အေ္   မူ၀ါ မ် ငအေၾက ာ္င ေဆရငောရငမႈမ် ငာ့ာ္ျ 
အေ္ငၾကီငမႈမ် ငအေၾက ာင္ စစ္တမ္ငတရက ္ ပါ၀ာ္ေဆ ာ္္ရက္ငူမ် ငာ့ာ္ျ စပ္လ်က္င္၍ အေ္ငၾကီငေင  
အ္ မ့  ္မ္္မ ာိုိာ္ာာ  မိတ္ဖက္မ် ငအၾက င တစ္ေယ က္ ်ာ္ငစီအၾက င ထ င့္ိငည္ျ 
 ်ိတ္ဆက္ေဆ ာ္ ္ရက္မႈမ် ငႈ၊ ငစက ့္ိမႈမ် ငႈ၊ တ္္ဖိိုငထ ငမႈမ် ငာ့ာ္ျ အေ္   မူ၀ါ မ် ငအေပစတရာ္ 
္ ငလည္ာိုိာ္မႈတိို႔ ္ဖစ္ငည္္။ 

  စစ္တမ္ငေ္ဖၾက ငငူတိို႔း ေ္ဖၾက င ်က္မ် ငအ္ အစိိုင္း စရမ္ငေဆ ာ္ာိုိာ္မႈငည ္
အေ္ငၾကီငေင  ္ပာ္ပဆိို္ာ္္  အ ်က္တစ္ ို ္ဖစ္ငည္္။ မိတ္ဖက္အဖရဖ႔အစည္ငမ် ငအၾက င ့္ိေ္ငည္ျ 
  စ င ်က္တစ္ ိုမ့  အစိိုင္း ပရာ္ျလာ္င္မာ္င မႈ့္ိ္ ာ္င မ့္ိ္ ာ္ငငည္ မိတဖ္က္အဖရဖ႔အစည္ငမ် ငၾက င 
ဆက္လက္ ပူငေပါာ္ငလိုပ္ေဆ ာ္္္္ ့္ိမ့္ိ အ ်က္တစ္ ်က္ ္ဖစ္ေ္ငည ္ဟူငည္ျ   စ င ်က္္ဖစ္ငည္္။ 
ငိို႔ေင  ဤ္ပႆ္ ကိို ေဆရငောရငတိိုာ္ပာ္မႈတိို႔တရာ္ အေငငစိတ္ေဆရငောရငထ င္ ာ္ငမ့္ိေပ္။ ကိုလငမဂၢ 
ငတာ္ငအ ်က္အလက္ ့္ ေဖရစိုေဆ ာ္င ူ တစ္ေယ က္း ေထ က္္ပ ်က္အ္ ပဋိပကၡ္ဖစ္မႈအ္ပီင 
္ပ္္လည္ထူေထ ာ္ေ္ငအစီအစက္မ် င အစိိုင္တရာ္ ကာ္ငမဖျမႈာ့ာ္ျ 
ပဋိပကၡေၾက ာ္ျ ေ္ႊ႔ေ္ပ ာ္ငငရ ငလ ငူတိို႔ အတရက္ မူလေ္္ မ် ငငိို႔ ္ပ္္လည္ငရ ငာိုိာ္ေအ ာ္ 
စီစက္ေပငာိိုာ္္ ာ္င မ့္ိမႈတိို႔ငည္ လူင င ်ာ္င စ ္ ေထ က္ထ ငမႈဆိို္ာ္္  လိုပ္ာ္္ငေဆ ာ္္ရက္မႈ 
္ပ္၀္္ငကိို မေင ် မႈကိို ္ဖစ္ေပငေစငည္္။ အ္  င ငိုေတင္ ပါ၀ာ္ေဆ ာ္္ရက္င ူ
တစ္ေယ က္း ေထ က္္ပ ်က္အ္ ္မ္္မ ာိုိာ္ာ  ကပေ ္ပ ေ္ငမ႑ိ ာ္က ဖရရ ႔္ဖိ ငတိိုငတက္ေ္ငဆိိုာ္္  
ကူညီေထ က္ပ ျေ္ငအတရက္ ေ္ငဆရဖထ ငမႈမ့ လည္င လူင င ်ာ္င စ ္ ေထ က္ထ ငမႈဆိိုာ္္  
လိုပ္ာ္္ငေဆ ာ္္ရက္မႈအတရက ္ ယ ိုထိတိိုာ္ေအ ာ္ လက္  က်ာ္ျင ိုင္ ာ္င မ့္ိေငငေပ္။ ငိို႔ေင ္ 
မ် ငစရ ေင  အစိိုင္မဟိုတ္ေင  အဖရဖ႔အစည္ငမ် င အေ္ာ့ာ္ျ ္ပည္္ယ္ာ့ာ္ျ တိုိာ္ငေ ငၾကီင 
အစိိုင္မ် ငာ့ာ္ျ ဆက္ငရယ္ေဆ ာ္္ရက္မႈကိို ထိ္္ငငိမ္ငေဆ ာ္္ရက္လ်က္ ့္ိ္ပီင ထိိုက်ာ္ျင ိုငမႈဆိိုာ္္  
အေလျအက်ာ္ျငည္ လူင င ်ာ္င စ ္ ေထ က္ထ ငမႈဆိိုာ္္  လႈပ့္္ ငေဆ ာ္္ရက္မႈတိို႔တရာ္ ၄ာ္ငတိို႔း 
တ္ င၀ာ္ အငိအမ့တ္္ပ မႈတိို႔ကိို ဆက္လက္လိုပ္ေဆ ာ္ေစ္္္ တရ္ ္ငအ ငေပငလ်က့္္ိငည္္။ 

 

 

 



  

၃.၅.၁ ငဘ ၀ေဘငအာၱ္ ယာ္ာ့္ျ ပဋပိကၡဆိိုာ္္   ေ္ က ္ အေၾက ာင္တ္ ငမ် င 

ငဘ အာၱ္ ယာ္ာ့္ျ ပဋပိကၡဆိိုာ္္   ေ္ က ္ အေၾက ာင္တ္ ငတိို႔တရာ ္ မတိဖ္က္္ပ မႈဆိိုာ္္   
အေလျအက်ာ္ျမ် င ကရဖ္ပ င္  င္ ငမႈ ့္ပိါငလ င္။ 

 ငိုေတင္း ့္ ေဖရေတရ႔့္ိ ်က္အ္ ေ ငတရာ္ငာ့ာျ္ အမ်ိ ငင ငအဆာ္ျ 
အစိိုင္မဟိုတ္ေင  အဖရဖ႔အစည္ငမ် ငး ာိိုာ္ာ တက  အစိိုင္မဟိုတ္ေင  အဖရဖ႔အစည္ငမ် ငး 
မိတ္ဖက္္ပ  ေဆ ာ္္ရက္မႈ မ် ငငည္ ေ္ က္  အေၾက ာ္ငတ္ ငမ် ငအေပစမတူည္္၍ ကရဖ္ပ င္  င္ ငမႈ 
့္ိငည္္။ ငဘ ၀ေဘငအာၱ္ ယ္ ေ္ က္  အေၾက ာ္ငတ္ ငဆိို္ာ္္  ကိစက္ပ္မ် ငတရာ္ ေ ငတရာ္ငာ့ာ္ျ 
အမ်ိ ငင ငအဆာ္ျ အစိိုင္မဟိုတ္ေင  အဖရဖ႔အစည္ငမ် ငး ာိိုာ္ာ တက  အစိိုင္မဟိုတ္ေင  
အဖရဖ႔အစည္ငမ် ငာ့ာ္ျ မိတ္ဖက္္ပ ေဆ ာ္္ရက္မႈမ် ငငည္ အထူငင္ဖာ္ျ 
ဘ႑ ေ္ငဆိိုာ္္  ေထ က္ပ ျမႈမ် ငာ့ာ္ျ စရမ္ငေဆ ာ္္ည ္
တည္ေဆ က္္ ာ္ငကိစက္ပ္မ် ငတရာ္ ေက်္ ပ္အ င္မႈ ့္ိၾကငည္္။ ငိို႔ေင ္ 
ပဋိပကၡေ္ က္  အေၾက ာ္ငတ္ ငမ် ငတရာ္မူ ေ ငတရာ္ငာ့ာ္ျ အမ်ိ ငင ငအဆာ္ျ အစိိုင္မဟိုတ္ေင  
အဖရဖ႔အစည္ငမ် ငာ့ာ္ျ ာိုိိုာ္ာ တက  အဖရဖ႔အစည္ငမ် ငၾက ငတရာ္ ၾကီငမ င္ပာ္ငထ္္ေင  တာ္ငမ မႈမ် င 
့္ိၾကငည္္။ ဤေ္္ တရာ္ ေ ငတရာ္ငာ့ာ္ျ အမ်ိ ငင ငအဆာ္ျ အစိိုင္မဟိုတ္ေင  အဖရဖ႔ 
အစည္ငမ် ငငည္ ၄ာင္တိို႔အေ္္ဖာ္ျ ဗဟိုငိုတငိမႈာ့ာ္ျ စရမ္င္ည္ပိိုာ္ငတရာ္ ာိိုာ္ာ တက  
အစိိုင္မဟိုတ္ေင  အဖရဖ႔အစည္ငမ် ငက ၄ာ္ငတိို႔ကိို လ ိုေလ က္ေင  ေလငစ ငငမႈမ် င မေပငၾကဟို 
  ယူၾက္ပီင ၄ာ္ငတိို႔ငည္ လိုပ္ာ္္ငေဆ ာ္္ရက္မႈဆိို္ာ္္  ကို္္က်စ္ိတ္မ် ငာ့ာ္ျ ဘ႑ ေ္ငဆိိုာ္္  
စီမ  ္္႔ ရဖမႈတိို႔ာ့ာ္ျ စပ္လ်က္င္၍ ာိိုာ္ာ  တက  အစိိုင္မဟိုတ္ေင  အဖရဖ႔အစည္ငမ် ငး က်ာ္ျင ိုငမႈမ် ငကိို 
စိိုင္ိမ္ေၾက ာ္ျၾကမႈမ် င ့္ိၾကငည္္။ 

 ဤကဖျငိို႔ေင  ကရဖ္ပ င္  င္ ငမႈမ် ငး အေၾက ာ္င္ာ္ငမ် ငာ့ာ္ျ မိတ္ဖက္္ပ မႈာ့ာ္ျ ေ္
ေ္  ေ္မ  ္ပ မႈတိို႔အတရက္ ္ဖစ္ေပစလ ာိိုာ္ငည္ျ အက်ိ ငငက္ေ္ က္မႈမ် ငကိို ္ပည္ျ္ပည္ျ၀၀ 
္ ငလည္ာိိုာ္ ေစ္္ ္ ငိုေတင္မ် ငစရ  လိုပ္ေဆ ာ္္္္ လိိုအပ္ငည္္။ ကပမ အ င္ဖာ္ျ ာိုိာ္ာ တက  
အစိိုင္မဟိုတ္ေင  အဖရဖ႔အစည္ငမ် ငအေ္္ဖာ္ျ လို ္   မႈ မ့္ိေင  ္ပ္၀္္င ငိို႔မဟိုတ္ 
ာိိုာ္ာ ေ္ငအေ္ အေ္ ္ႈပ္ေထရငငည္ျ ေ္္ တရာ္ လိုပ္ာ္္ငေဆ ာ္တ မ် င ္ပ လိုပ္္ပါက 
ထိိုအဖရဖ႔အစည္ငမ် ငး ေ္  ေ္မ  ္ပ မႈဆိိုာ္္  အေလျအက်ာ္ျမ် ငငည္ ္ဖစ္ေပင္္္ လရယ္ကူာိိုာ္ငလ င 
ငိို႔မဟိုတ ္ ော့ငေကရငာိိုာ္ငလ င ဆိိုငည္ျ ေမင ရ္ ္င္ဖစ္ငည္္။ ဤဆက္စပ္မႈမ် ငငည္ 
လူင င ်ာ္ငစ ္ ေထ က္ထ ငမႈဆိို္ာ္္  အေ္   မူ၀ါ မ် င ကိို အေထ က္အပ ျ္ပ ာိိုာ္ငလ င ငိို႔မဟိုတ ္
ာိိုာ္ာ တက  အဖရဖ႔အစည္ငမ် ငကိို ောရေၾကငေထ က္ပ ျေပင္ ာ္င အ င္ဖာ္ျ အၾကမ္ငဖက္မႈမ် ငကိို 
တရ္ ္ငလ့္္ာိုိာ္မည္ျ ေဆ ာ္္ရက္မႈမ် ငကိို အေထ က္အပ ျ္ပ ာိုိာ္ငလ င ဆိို ငည္ျ ေမင ရ္္ငမ် ငကိို ္ဖ



  

္ဖစ္ေပစလ ေစငည္္။ဤငိုေတင္ငည္ ေမင ရ္္င(၂) ိုစလ ိုငကိို 
အၾက ္ပ  ်က္မ် င ေပငေ္ငည္္။ ေ္ က္ထပ ္
ထရက္ေပစလ ငည္ျ ေမင ရ္္ငမ် ငမ့  ္ပည္တရာ္ငလႈပ္္ ့ငေဆ ာ္္ရက္ငူတိို႔း ငမ ငမတ္က်မႈာ့ာ္ျ 
လရတ္လပ္မႈမ် ငက ာိုိိုာ္ာ တက  လႈပ့္္ ငေဆ ာ္္ရက္ငူမ် ငာ့ာ္ျ မိတ္ဖက္္ပ မႈကိို 
မည္ငည္ျအတိိုာ္ငအတ အထိ အက်ိ ငငက္ေ္ က္မႈ့္ိငည္ကိို တိိုာ္ငတ ေင  ေမင ရ္္င္ဖစ္္ပီင 
ထိိုဆက္စပ္အေၾက ာ္ငအ္ မ် ငငည္ မည္မ့်အထိ ့္ိာိို္ာ္င္ည္င ဟူငည္ျ ေမင ရ္္င္ဖစ္ငည္္။ ပဋိပကၡျ 
္ဖစ္ပရ င္  ေ ငမ် ငတရာ ္ အ္ပ ငေဘ  ပိိုမိိုေဆ ာ္္ပီင မဟ ဗ်ွဴဟ ေ္မ က္ ဆက္ဆ ေ္ငမ် င 
တည္ေဆ က္ေစ္္္ လူင င ်ာ္င စ ္ ေထ က္ထ ငမႈဆိိုာ္္  လႈပ့္္ ငေဆ ာ္္ရက္ငူမ် ငလိုပ္ေဆ ာ္ 
ာိုိာ္မည္ျ အ္ မ် ငကိို ့္ ေဖရေဖ ္ထိုတ္ာိိုာ္မည္ျ ေမင ရ္ ္ငမ် ငအေၾက ာ္င ေဆရငောရင္္္လိို္အပ္ငည္္။ 
ပိိုမိိုေက ာ္ငမရ္္ေင  ဆက္ငရယ္ေဆ ာ္္ရက္မႈမ် ငာ့ာ္ျ ပရာ္ျလာ္င္မာ္င မႈမ် ငငည္ 
ပဋိပကၡ္ဖစ္ပရ ငေ္ငည္ျ ေ္္ မ် ငတရာ္ ေ့္္ည္ေဆ ာ္္ရက္ငရ င္္္ လိိုအပ္ငည္္။ 

၃.၅.၂ မတိဖ္က္္ပ မႈဆိို္ာ္္   ငကတ္မင္ 

 ငဘ ၀ေဘငအာၱ္ ယ္ဆိို္ာ္္  စီမ  ္္႔ ရဖမႈ စက္၀္္ငတရာ္ ၾကိ တာ္္ပာ္ဆာ္ထ ငမႈ 
အဆာ္ျဆာ္ျႈ၊ ငဘ ၀ေဘငအာၱ္ ယ္ေၾက ာ္ျ ္ဖစ္ေပစလ ာိိုာ္ငည္ျ အာၱ္ ယ္ေလ့် ျ ်မႈႈ၊ 
တို္္႔္ပ္္ေဆ ာ္္ရက္မႈႈ၊ မူလအေ္ အေ္ငိို႔ ္ပ္္လည္ေ္ က့္္ိေအ ာ္ ေဆ ာ္္ရက္မႈႈ၊ ေ့္္ည္ 
ဖရ ႔္ဖိ ငတိိုငတက္မႈဆီငိို႔ အငရာ္ကူငေ္ပ ာ္ငမႈ (ၾကိ တာ္္ပာ္ဆာ္မႈာ့ာ္ျ ္ပ္္လည္ထူေထ ာ္ာိိုာ္စရမ္ငတိို႔ကိို 
 ်ိတ္ဆက္တည္ေဆ က္မႈ) ာ့ာ္ျ ထရက္ေ္ပငလရတ္ေ္မ က္မႈတိို႔ ပါ၀ာ္ငည္္။ စစ္တမ္ငေ္ဖဆိိုငူမ် င 
အဓိကထ င ေ္ဖဆိိုၾကငည္မ့  လူမႈအဖရဖ႔အစည္ငမ် ငာ့ာ္ျ ေ့္္ည္ည့ိာိႈ္ာ္ငေစျစပ္ ေဆ ာ္္ရက္မႈို္ဖစ္္ပီင 
လူင င ်ာ္င စ ္ ေထ က္ထ ငမႈဆိိုာ္္  လႈပ့္္ ငေဆ ာ္္ရက္မႈမ် ငတရာ္ ေ 
ေ င  မ် ငး ေ ါာ္ငေဆ ာ္မႈဆိိုာ္္  အ္ည္အေငရငကိို ္မ့ာ္ျတာ္္္္ ္ည္ငလမ္ငတစ္ ို 
အေ္ာ့ာ္ျ ေ့္္ည္တည္တ  ျမည္ျ ္ပည္တရာ္ငဆိိုာ္္  ္ဖစ္တည္မႈကိို အေထ က္အပ ္ပ ္္္ 
အေက ာ္ငဆ ိုငေင  ္ည္ငလမ္ငမ် ငကိို ာိုိာ္ာ တက  အဖရဖ႔အစည္ငမ် ငက ေဆ ာ္္ရက္္မည္ ဆိိုငည္ျ 
အ ်က္္ဖစ္ငည္္။  

 ာိုိို္ာ္ာ တက  အစိိုင္မဟိုတ္ေင  အဖရဖ႔အစည္ငမ် ငာ့ာ္ျ ေ ငတရာ္ငာ့ာ္ျ အမ်ိ ငင ငအဆာ္ျ 
အစိိုင္မဟိုတ္ေင  အဖရဖ႔အစည္ငမ် ငအၾက ငက မိတ္ဖက္္ပ မႈ ငက္တမ္ငကိို ငိုေတင္ထဖတရာ္ 
ကီငစ ငေပင ေဖ ္္ပထ ငေပငည္္။ ေ ငတရာ္င အဖရဖ႔အစည္ငမ် ငက ေ္  ေ္မ  ္ပ ္ တရာ္ အေ္ငၾကီငေင  
အ ်က္အေ္္ဖာ္ျ စီမ ကိ္္္ငဆိိုာ္္  မိတ္ဖက္္ပ မႈမ် ငာ့ာ္ျ ပတ္ငက္္၍ 
က လၾက ့္ည္ ေထ က္ပ ျေပငမႈကိို အေလငေပငေ္ပ ဆိ္ိုၾကငည္္။ ငိို႔ေင ္ ငိုေတင္ 
ပါ၀ာ္ေဆ ာ္္ရက္ငူတစ္ကီငက ေ္  ေ္မ   ္ပ မႈလမင္ေၾက ာ္ငကိို ကီငတည္္ တရာ္ အေက ာ္ငဆ ိုငေင  



  

လမ္ငေၾက ာ္ငမ့  ာိုိာ္ာ တက  အဖရဖ႔အစည္ငမ် ငထ မ့ လိုပ္ာ္္ငေဆ ာ္္ရက္မႈဆိိုာ္္  ကိစက္ပ္မ် ငကိို 
အၾကရာ္ငမဖျ လႊဖေ္ပ ာ္ငေပငမႈ ္ဖစ္ငည္ ဟူ္၍ ယ ိုၾကည္ငည္္။ ဤအေၾက ာ္ငအ ်ာ္ငအ္ က ာိို္ာ္ာ တက  
အစိိုင္မဟိုတ္ေင  အဖရဖ႔အစည္ငမ် င ာ့ာ္ျ ာိို္ာ္ာ တက  လူင င ်ာ္ငစ ္ ေထ က္ထ ငမႈဆိိုာ္္  
အဖရဖ႔အစည္ငမ် င အေ္္ဖာ္ျ လူင င ်ာ္ငစ ္  ေထ က္ထ ငမႈဆိို္ာ္္  အစီအစက္မ် ငာ့ာ္ျ 
မိတ္ဖက္္ပ မႈမ် ငး ေ္တိိုလႈပ့္္ ငေဆ ာ္္ရက္ေ္ငည္ျ အ ်ိ္္မူေဘ ာ္ကိို ေက် ္လရ္ ္္၍ 
စက္ငစ င္မည္ ္ဖစ္ငည္္။ ေ့္္ည္ဖရ ႔္ဖိ ငတိိုငတက္ေဆ ာ္္ရက္မႈမ် ငတရာ္ ငဘ ၀ေဘငအာၱ္ ယ္ဆိိုာ္္  
ၾကိ တာ္္ပာ္ဆာ္မႈႈ၊ ေ ငတရာ္ငာ့ာ္ျ အမ်ိ ငင ငအဆာ္ျ အဖရဖ႔အစည္ငမ် ငး စရမ္ငေဆ ာ္္ည္ ္မ့ႈာ္ျတာ္မႈႈ၊ 
မိတ္ဖက္္ပ မႈဆိိုာ္္  ဖရ႔ ္ဖိ ငတိိုငတက္မႈာ့ာ္ျ ဘင ၀ေဘငအာၱ္ ယ္ ္ဖစ္လရယ ္ ငည္ျ ေ ငမ် ငတရာ္ 
ဘက္ေပါာ္ငစ ို ဖရ ႔္ဖိ ငတိိုငတက္ေအ ာ္ ေဆ ာ္္ရက္မႈတိို႔ပါ၀ာ္္ပီင တစ္ဖက္တရာ ္ အ္ပီင ပိိုာ္ စရ္္႔ ရ မႈာ့ာ္ျ 
လႊဖေ္ပ ာ္ငမႈတိို႔အတရက္ အစၤီအစက္မ် င ္ပ လိုပ္ေဆ ာ္္ ရက္္မည္ ္ဖစ္ငည္္။း 

                    
 

 

အမ်ိ ငင ငအဆာ္ျ ကီငေဆ ာ္ေက ္မတီ အစည္ငအေ၀င - ္မ္္မ ာိိုာ္ာ  

 

 

 



  

္ဂိ ိုင ် ပမ္် ငာ့ာ ္အၾက ေပင ်ကမ္် င 

လူင င ်ာ္င စ ္ ေထ က္ထ ငမႈဆိို္ာ္္  စီစက္ေဆ ာ္္ရက္မႈမ် ငတရာ္ ေ ငတရာ္ငာ့ာ္ျ အမ်ိ ငင ငအဆာ္ျ 
အစိိုင္မဟိုတ္ေင  အဖရဖ႔အစည္ငမ် ငး အ ္္ငက႑ကိို ္မ့ႈာ္ျတာ္္္္ႈ၊ အ့္ိ္္္မ့ာ္ျတာ္္္္ာ့ာ္ျ 
တရ္ ္ငအ ငေပင္္္ ငိုေတင္မ့ ့္ ေဖရေတရ႔့္ိမႈမ် ငကိို ာိိုာ္ာ တက  အစိိုင္မဟိုတ္ေင  အဖရဖ႔အစည္ငမ် င 
အေ္္ဖာ္ျ မည္ငိို႔ အင ိုင္ပ မည္္ည္င္။ 

္ိဂ ိုင ် ပ္တရာ္ ဤငိုေတင္တရာ္ ပါ၀ာ္ေဆ ာ္္ရက္ ဖျေင  ေ င တရာ္ငာ့ာ္ျ အမ်ိ ငင ငအဆာ္ျ အစိိုင္ 
မဟိုတ္ေင  အဖရဖ႔အစည္ငမ် ငာ့ာ္ျ ာိိုာ္ာ တက  အဖရဖ႔အစည္ငမ် ငမ ့ ကိို္ယ္စ ငလ့ယ္မ် ငအေ္္ဖာ္ျ 
လူင င ်ာ္င စ ္ ေထ က္ထ ငမႈဆိို္ာ္္  
တို္္႔္ပ္္ေဆ ာ္္ရက္မႈမ် ငအတရက္ ေ္  ေ္မ  ္ပ မႈမ် ငကိို ေဖ ္ေဆ ာေ္ပင မည္ျ ထပ္ေလ ာ္ငေပါာ္ငဆာ္ျ 
တ္္ဖိိုငထ ငမႈမ် ငမ့  ေအ က္ပါအတိိုာ္င ္ဖစ္ငည္္။ 

 

ေ ငတရာ္ငာ့ာ္ျ အမ်ိ ငင ငအဆာ္ျ 
အစိိုင္မဟိုတ္ေင  
အဖရဖ႔အစည္ငမ် င 

ေ ငတရာ္ငာ့ာ္ျ 
အမ်ိ ငင ငအဆာ္ျ 
အစိိုင္မဟိုတ္ေင  
အဖရဖ႔အစည္ငမ် ငာ့ာ္ျ 
ာိုိာ္ာ တက  
အဖရဖ႔အစည္ငမ် င 

ာိို္္ာ္ာ တက  အဖရဖ႔အစည္ငမ် င 

(၁) စီမ ကိ္္င ေ္ငဆရဖ္ ာ္ငာ့ာ္ျ 
စီစက္ ေဆ ာ္္ရက္္ ာ္င 
(၂) ေထ က္  အ ငေပင္ ာ္င 
(၃) ညႈိာိႈ္ာ္ငပူငေပါာ္ငေဆ ာ္္ရက္္ ာ္င 
(၄) ေထ က္ပျ ျပိို႔ေဆ ာ္စီမ မႈ 
(၅) လူ႔စရမ္ငအ င အ္ာ္ငအ္မစ္ စီမ  
 ္္႔ ရဖမႈ 

(၁) ေစ ာ္ျၾကည္ျေလျ
လျလ ္ ာ္င 
ႈ၊အကဖ္ဖတ္္ ာ္ငႈ၊ 
တ ၀္္  ္ ာ္ငာ့ာ္ျ ေ
 ေလျလ ငာ္ယူ္ ာ္င 

(၁) 
္္္ပ ိုောရ ္မ့ာ္ျတာ္ ေဆ ာ္္ရက္္ ာ္င 
(၂) ဘ႑ ေ္ငဆိိုာ္္  စီမ  
 ္္႔ ရဖမႈ 
(၃) ္ည္ငပည ဆိိုာ္္  ကရ်မ္င 
က်ာ္မႈ 

 

 အထက္ပါးယ ငတရာ္ ေ္ငဆရဖထ ငငည္ျ လိုပ္ေဆ ာ္ာိုိာ္မႈမ် ငာ့ာ္ျ ထပ္ေလ ာ္ငေပါာ္ငဆာ္ျ 
တ္္ဖိိုငထ ငမႈမ် ငကိို ပရာ္ျလာ္င္မာ္င စရ  ေဆရငောရငတည္ေဆ က္္္ ္ လိို္အပ္္ပီင ေ င တရာ္ငာ့ာ္ျ 
အမ်ိ္ ငင ငအဆာ္ျ အစိိုင္မဟိုတ္ေင  အဖရဖ႔အစည္ငမ် ငး ကီငေဆ ာ္မႈေအ က္တရာ္ အတတ္ာိိုာ္ဆ ိုင 
လက္ေတရ႔က်က် ေဆ ာ္္ရက္္မည္ ္ဖစ္ငည္္။ ယ ိုက လာ့ာ္ျ ေ္ ာ္ အ္ ဂတ္က လမ် ငတရာ္ 



  

္မ္္မ ာိိုာ္ာ ့္ိ လူင င ်ာ္င စ ္ ေထ က္ထ ငမႈဆိို္ာ္္  အၾကပ္အတည္င အ က္အ ဖမ် ငကိို 
ေ္ဖ့္ာ္င ေဆ ာ္္ရက္္္ ္္္္ပ ိုောရေထ က္ပ ျေပင္ ာ္ငာာ့္ျ တို္္႔္ပ္္ေဆ ာ္္ရက္မႈတိို႔ကိို လိုပ္ေဆ ာ္ၾကမည္ျ 
ာိိုာ္ာ တက ႈ၊ ေ ငတရာ္ငာ့ာ္ျ အမ်ိ ငင ငအဆာ္ျ အဖရဖ႔အစည္ငမ် ငာ့ာျ္ ေအဂ်ာ္စီ အဖရဖ႔မ် င အေ္္ဖာ္ျ 
ဤငိုေတင္မ ့ ့္ ေဖရေတရ႔့္ိမႈမ် ငာ့ာ္ျ အၾက ေပင ်က္မ် ငကိို အင ိုင္ပ ငာ္ျငည္္။ အေၾက ာ္င္ာ္ငမ့  
အၾကပ္အတည္င္ဖစ္ေ္ငည္ျ ေ ငမ် ငမ့ ေ င  မ် ငး လိိုအပ္ ်က္မ် ငကိို တို္္႔္ပ္္ေဆ ာ္္ရက္ေပင 
မညျ္ မိတ္ဖက္္ပ မႈ အေလျအထမ် ငအေၾက ာ္ငကိို ့္ိ္ပီငင င ငိို႔မဟိုတ္ ္ဖစ္လ ာိိုာ္ေ ့်္ိငည္ျ 
မိတ္ဖက္မ် ငာ့ာ္ျ ပရာ္ျလာ္ငေင  ေဆရငောရငတိိုာ္ပာ္မႈမ် င လိုပ္ေဆ ာ္္္္ ္ဖစ္္ပီင တစ္ဖက္တရာ္လည္င ေ 
ေ ငတရာ္ငာ့ာ္ျ အမ်ိ ငင ငအဆာ္ျ အဖရဖ႔အစည္ငမ် ငကိို ၄ာ္ငတိို႔း ့္ိ္ပီငင င စရမ္ငေဆ ာ္ာိိုာ္မႈမ် ငကိို 
အငိအမ့တ္္ပ ္ပီင တို္္႔္ပ္္ေဆ ာ္္ရက္မႈမ် ငတရာ္ ၾကီငမ ငက်ယ္္ပ္္႔ေင  ကီငေဆ ာ္မႈ အ ္္ငက႑ကိို 
္ယူ္္ ္တရ္ ္ငအ ငေပင္မည္ ္ဖစ္ငည္္။ 

 ာိုိို္ာ္ာ တက အ ာ္ငအက်ာ္ငတရာ္လည္င 
ာိို္ာ္ာ တက  ေအဂ်ာ္စီအဖရဖ႔မ် ငအေ္္ဖာ္ျ ေ္  ေ္မ  ္ပ မႈဆိိုာ္္  ္ည္မ့္္င ်က္မ် ငာ့ာ္ျ 
ကတိက၀တ္ထ င ေဆ ာ္္ရက္မႈတိို႔ာ့ာျ္ ပတ္ငက္္၍ ္္္ပ ိုောရ ေထ က္ပ ျေ္င အစီအစက္ငစ္မ် ငာ့ာ္ျ 
့္ိ္ပီငင င အစီအစက္တိို႔ကိို အကဖ္ဖတ္္ဖတ္္္္ အဓိက အလ့ွဴ့္ာ္မ် ငာ့ာ္ျ 
္္္ပ ိုောရေထ က္ပ ျေ္င ေအဂ်ာ္စီအဖရဖ႔မ် ငာ့ာ္ျ ဆက္ဆ ေ္ငကိို အင ိုင္ပ က  
တရ္ ္ငအ ငေပင ေဆ ာ္္ရက္္မည္ ္ဖစ္္ပီင အထူငင္ဖာ္ျ မဟ ငေဘ တူညီ ်က္ (the Grand Bargain) 
အစီအစက္အ္ တစ္ဖက္တရာ္ ၄ာ္ငတိို႔အတရက္ အ ာ္ငအက်ာ္ငငစ္တစ္ ို္ဖစ္ငည္ျ ္္္ပ ိုောရမ် ငကိို 
တိို္က္္ိို္က္လက္  ငူမ် င မဟိုတ္ငည္ျ အ ာ္ငအက်ာ္ငတစ္ ိုကိို ထည္ျငရာ္ငစက္ငစ င္မည္  ္ဖစ္ငည္္။ 
အလ့ွဴ့္ာ္ ေအဂ်ာ္စီအဖရဖ႔း အၾကမ္ငဖက္မႈာ့ိမ္္ာ္ငေ္ငဆိို္ာ္္  လည္ပတ္ေဆ ာ္္ရက္မႈာ့ာ္ျ ငိငိင င  
္ႈပ္ေထရငလ ငည္ျ စက္ဆက္မ္ပတ္ လိုပ္အ ငစိိုက္ထိုတ္မႈ ္ဖစ္စက္္မ် ငကိို မဟ ငေဘ တူညီ ်က္တရာ္ 
ငေဘ တူထ ငငည္ျ ကတိက၀တ္ာ့ာ္ျ ေ္  ေ္မ  ္ပ မႈဆိိုာ္္  အ္မာ္မ် င္ဖာ္ျ အကဖ္ဖတ္ငာ္ျေပငည္္။ 

 အမ်ိ ငင ငအဆာ္ျ အ ာ္ငအက်ာ္ငတရာ္ ္မ္္မ ာိုိာ္ာ ့္ိ အစိိုင္မဟိုတ္ေင  အဖရဖ႔အစည္ငမ် င 
အတရက ္လိုပ္ာ္္ငေဆ ာ္္ရက္မႈ ္ပ္၀္္ငမ့  ္ႈပ္ေထရငလ့င္ဖာ္ျ လူင င ်ာ္ငစ ္ ေထ က္ထ ငမႈဆိိုာ္္  
တို္္႔္ပ္္ေဆ ာ္္ရက္မႈ ေ္္ တစ္ ို ်ာ္ငစီ့္ိ စ္စ္မ် ငာ့ာ္ျ အေ္ အေ္ေ္ရ႔လ် ငမႈတိို႔ကိို ္ ငလည္ေစ္္္ 
လိုပ္ပိို္ာ္ ရာ္ျအ ဏ မ် ငကိို  ရဖ္  မ္ငစိတ္္ဖ  ေလျလ မႈမ် င ္ပ လိုပ္ငာ္ျေပငည္္။ ေ္  ေ္မ  ္ပ မႈတရာ္ 
္ာ္ငာ့ီင္မ့ ပ္ာ့ မႈငည္ ္မ္္မ ာိိုာ္ာ ့္ိ ေစတ္ ျ၀္္ထမင္မ် ငာ့ာ္ျ ၄ာ္ငတိို႔း ကရ္ ္္က္ ်ိတ္ဆက္မႈမ် ငကိို 
ထူင္  ငငည္ျ အေ္ငပါမႈအ္ဖစ္ အငိအမ့တ္္ပ ္္္ လိိုအပ္ငည္္။ ေ္ က္ဆ ိုငအေ္္ဖာ္ျ ာိုိာ္ာ တက  
အစိိုင္ မဟိုတ္ေင  အဖရဖ႔အစည္ငမ် ငာ့ာ္ျ ေ ငတရာ္ငာ့ာ္ျ အမ်ိ ငင ငအဆာ္ျ အစိိုင္မဟိုတ္ေင  အဖရဖ႔ 
အစည္ငမ် ငအၾက င မိတ္ဖက္္ပ မႈမ် ငအတရက္ စရမ္ငေဆ ာ္္ည္ ၾက ႔ ိိုာ္င္္စရမ္ငလ ေအ ာ္ ္ပ လိုပ္္ ာ္ငႈ၊ 



  

အဆာ္ျဆာ္ျ စီစက္ေဆ ာ္္ရက္္ ာ္ငာ့ာ္ျ လႊဖေ္ပ ာ္ငလိုပ္ေဆ ာ္ေ္ငဆိိုာ္္  မဟ ဗ်ွဴဟ မ် ငငည္ လရ္ ္စရ  
အေ္ငပါငည္္။ 

 ေအ က္ေဖ ္္ပပါအ ်က္မ် ငငည္ ငိုေတင္ ့္ ေဖရေတရ႔့္ိမ် ငမ့ ့္္ိလ ငည္ျ 
မိတ္ဖက္္ပ မႈကိို ေ္ က္  အေၾက ာ္ငတ္ င တစ္ ိုအေ္္ဖာ္ျ မူေဘ ာ္ငတ္မ့တ္္၍ ေ္  ေ္မ  ္ပ မႈကိို 
အ့္ိ္္္မ့ာ္တာ ္လိုပ္ေဆ ာ္္ ္္အတရက္ အေ္ငပါေင  အၾက ေပင ်က္မ် င္ဖစ္္ပီင အစိိုင္ႈ၊ ကိုလငမဂၢာ့ာ္ျ 
္္္ပ ိုောရ ေထ က္ပျ ေ္င ေအဂ်ာ္စီအဖရဖ႔မ် ငႈ၊ အစိိုင္မဟိုတ္ေင  အဖရဖ႔အစည္ငမ် င အပါအ၀ာ္ 
လူင င ်ာ္င စ ္ ေထ က္ထ ငမႈဆိိုာ္္  လႈပ့္္ ငေဆ ာ္္ရက္ငူမ် ငာ့ာ္ျ ပါ၀ာ္ငာ္ျ ပါ၀ာ္ထိိုက္ငူမ် င 
အ ငလ ိုငအတရက္ ဆီေလ် ္မႈ ့္ိ္ေပငည္္။ 

(၁) ငိုေတင္ ္ ့ေဖရေတရ႔့္မိႈမ် ငာ့ာ္ျ အၾက ေပင ်ကမ္် ငကိို ဖကစ္ပ္္ပ္လ္ညင္ ိုငငပ္္ ာင္ 

 လူင င ်ာ္ငစ ္ ေထ က္ထ ငမႈဆိို္ာ္္  မိတ္ဖက္မ် ငငည္ ဤငိုေတင္မ့ ့္္ိလ  
ငည္ျ ့္ ေဖရေတရ႔့္ိမႈမ် ငာ့ာ္ျ အၾက ေပင ်က္မ် ငအေၾက ာ္င အတူတကရ 
ပရာ္ျပရာ္ျလာင္လာ္င ေဆရငောရငငာ္ျ ္ပီင ေ္  ေ္မ  ္ပ မႈ ္ဖစ္ေပစာိို္ာ္္္္  က္ ဖငညျ္  မိတ္ဖက္္ပ မႈဆိိုာ္္  
အေလျအက်ာ္ျမ် ငး အေ္ဖကိို့္ ေဖရ ေင  လႈပ့္္ ငေဆ ာ္္ရက္မႈဆိိုာ္္  အစီအစက္ ေ္ငဆရဖ္မည္္။ 
ထိိုအစိအစက္မ်ို င ေ္ငဆရဖ္ာ္င မ့တ္ေက် က္ တာ္ာိုိာ္မည္ျ အ္ မ် ငႈ၊ ကီငတည္ ်က္မ် ငႈ၊ လိိုအပ္ေင  
္ာ္င္မစ္မ် ငာ့ာ္ျ ေစ ာ္ျၾကည္ျေလျလ ေ္ငဆိုိိုာ္္  ယာၱ္ ငတစ္ ိုကိိုပါ ့္ ေဖရေဖ ္ထိုတ္္မည္္။ 
မိတ္ဖက္မ် ငအ င္ဖာ္ျ ေ္  ေ္မ  ္ပ မႈ အ့္ိ္္္မ့ာ္ျတာ္္ ာ္င အစီအစက္တရာ္ ပါ၀ာ္ငည္ျ ေအဂ်ာ္စီအဖရဖ႔ 
စိုေ၀ငမႈက ဤ္ဖစ္စက္ကိို ဆက္လက္လိုပ္ေဆ ာ္မည္ ္ဖစ္္ပီင စမ္ငငပ္လိုပ္ေဆ ာ္မည္ျ အဆာ္ျအတရက္ 
လႈပ့္္ ငေဆ ာ္္ရက္မႈဆိုိာ္္  အစီအစက္ကိို ဖရ ႔္ဖီ ငတိိုငတက္ေအ ာ္ 
လိုပ္ေဆ ာ္မည္ ္ဖစ္ငည္္။ ေ္ က္ဆက္တရဖ းယ င(၂)တရာ္ အင ိုငမ္ပ ာိုိာ္ေင  
ပ ိုစ မ် ငကိို ေလျလ ၾကည္ျ္ႈပါ္။ 

(၂) မတိဖ္က္္ပ မႈအ င္ဖာ္ျ ေ္  ေ္မ  ္ ပ မႈကိို က္္႔ငတထ္ ငငည္ျ ္ပာပ္ဆိို္ာ္္   အ ်ကမ္် ငကိို ္ ့ေဖရ္ ာင္ 

 လူင  ်ာ္ငစ ္ ေထ က္ထ ငမႈဆိိုာ္္  မိတ္ဖက္မ် ငအေ္္ဖာ္ျ ေ္  ေ္မ  ္ပ မႈကိို 
တရ္ ္ငအ င ေပငေ္ငည္ျ မိတ္ဖက္္ပ မႈဆိိုာ္္  အေလျအက်ာ္ျမ် ငကိို က္္႔ငတ္ထ ငေင  ္ပာ္ပဆိုိာ္္  
အ ်က္မ် င ္ဖစ္ငည္ျ အလ့ွဴ့္ာ္မ် ငး မူ၀ါ မ် ငကိို ့္ ေဖရေဖ ္ထိုတ္္ ာ္ငာ့ာ္ျ အဆိိုပါ 
က္္႔ငတ္ ်က္မ် ငကိို ေလ့် ျ ်္ိုိာ္ငည္ျ လႈပ့္္ ငေဆ ာ္္ရက္မႈမ် ငကိိုပါ 
့္ ေဖရေဖ ္ထိုတ္ာိိုာ္ငည္္။ ေထ က္  အ ငေပငငည္ျ မဟ ဗ်ွဴဟ ငည္ လက္ေတရ႔ အင ိုင၀ာ္မႈ 
အမ် ငဆ ိုင ္ဖစ္ာိုိာ္္ပီင ္မ္္မ ာိုိာ္ာ ့္ိ ေ္  ေ္မ  ္ပ မႈကိို အဟ္္႔အတ င္ပ ေ္ငည္ျ အတ ငအဆီငမ် ငကိို 
တာ္္ပ္ာ္င လူင င ်ာ္င စ ္ ေထ က္ထ ငမႈဆိို္ာ္္  ပါ၀ာ္ငာ္ျ 



  

ပါ၀ာ္ထိိုက္ငူတိို႔ာ့့ာ္ျ ေဆရငောရငတိိုာ္ပာ္မႈတိို႔ိိုကိိုပါ လိုပ္ေဆ ာ္ငာ္ျငည္္။ ဤငိုေတင္တရာ္ 
ပဋိပကၡ ေ္ က္  အေၾက ာ္ငတ္ ငမ် ငာ့ာ္ျ ာိႈ္ာ္ငစ လ့်ာ္ ငဘ ၀ေဘငအာၱ္ ယ္ဆိိုာ္္  ေ္ က္   
အေၾက ာ္ငတ္ င ကိစကမ် ငတရာ္ မိတ္ဖက္္ပ မႈာ့ာ္ျ ပတ္ငက္္၍ ပိိုမိိုေက်္ပ္မႈ့္ိၾက္ဖာ္ျ 
ဤငိို႔ကရဖ္ ပ င္  င္ ငမႈအေၾက ာ္င ငိုေတင္ လိုပ္ေဆ ာ္္္္ လိိုအပ္ငည္္။ 

 

(၃) မတိဖ္က္္ပ မႈဆိို္ာ္္   ငေဘ တညူ ီ်ကမ္် ငကိို ္ပ္လ္ညင္ ိုငငပ္္ ာင္ 

 မိတ္ဖက္မ် ငအေ္္ဖာ္ျ အတူကတရ  ် ပ္ဆိိုထ ငငည္ျ မိတ္ဖက္္ပ မႈဆိိုာ္္  ငေဘ တူညီ 
 ်က္မ် ငကိို ္ပ္္လည္ၾကည္႔္ႈငာ္ျ္ပီင ထိုိငိို႔္ပ္္လည္င ိုငငပ္္ တရာ္ ငေဘ တူညီ ်က္မ် ငစရ တရာ္ 
ပါ၀ာ္တတ္ငည္ျ လိုပ္ပိိုာ္ ရာ္ျအ ဏ  ဘက္မမ့်မႈမ် ငကိို ္ပ္္လည္္ပာ္ဆာ္ငာ္ျငည္္။ ထိို႔အ္ပာ္ 
စီမ ကိ္္္င အေ္ ္ပ ငညျ္ ငေဘ တူညီမႈမ် ငထက္ ေဘငအာၱ္ယ္ စီမ  ္္႔ ရဖမႈဆိိုာ္္  
စက္၀္္ငအ င္ဖာ္ျ ေ့္္ည္ ပူငေပါာ္ငေဆ ာ္္ရက္မႈာ့ာ္ျ ေထ က္ပ ျေပငမႈတိို႔ကို ိလိုပ္ေဆ ာ္ေစ္္္ ္ပ္္လည ္
င ိုငငပ္ငာ္ျငည္္။  

 (က) အေက ာ္အထည္ေဖ ္ ေဆ ာ္္ရက္ေင  မိတ္ဖက္(၁)ကီငတည္ငအတရက္ မဟိုတ္ဘဖ 
မိတ္ဖက္(၂)ကီငလ ိုငး အ ္္ငက႑ႈ၊ တ ၀္္  မႈာ့ာ္ျ ထပ္ေလ ာ္ငေပါာ္ငဆာ္ျ တ္္ဖိိုငထ ငမႈ မ် ငကိို 
စီစက္ေဆ ာ္္ရက္ငာ္ျငည္္။ 

 ( ) အဖရဖ႔အစည္င ဖရ႔ ္ဖိ ငတိိုငတက္မႈာ့ာျ္ စရမ္ငေဆ ာ္္ည္ ဖရ ႔္ဖိ ငတိိုငတက္ေ္ငတိို႔အတရက္ ကတိ 
က၀တ္   လိုပ္ေဆ ာ္မႈာ့ာ္ျ ္္္ပ ိုောရေထ က္ပ ျ္ ာ္ငတိို႔ကိို စီစက္ေဆ ာ္္ရက္ငာ္ျငည္္။ ထိုိငိို႔ 
စီစက္ေဆ ာ္္ရက္္ တရာ္ ေ ငတရာ္ငာ့ာ္ျ အမ်ိိ ငင ငအဆာ္ျ အစိိုင္မဟိုတ္ေင  အဖရဖ႔အစည္ငမ် ငက 
့္ ေဖရေဖ ္ထိုတ္ထ ငငည္ျ ေ ငတရာ္င လိုိအပ္ ်က္မ် ငကိို ္ဖညျ္ဆည္ငာိို္ာ္္္္ 
မဟ ဗ်ွဴဟ ေ္မ က္ ေဆ ာ္္ရက္မႈမ် င္ဖာ္ျ လိုပ္ေဆ ာ္္မည္္။ (အ္ိမ္ျဆ ိုငအဆာ္ျ အေ္္ဖာ္ျ 
့္ ေဖရေဖ ္ထိုတ္္ တရာ္ ဖက္စပ္ အကဖ္ဖတ ္စစ္ေဆင္ ာ္င ္ဖစ္စက္ကိို အင ိုင္ပ ငာ္ျငည္္။) 

 (ဂ) လိို္အပ္ပါက အဆာ္ျလိိုက္ငရ ငငည္ျ  ်က္ငကပ္မႈအ င္ဖာ္ျ လိုပ္ပိိုာ္ ရာ္ျအ ဏ ာ့ာ္ျ 
ဆ ိုင္ဖတ္ ်က္ ်မႈတိိုိ႔ကိို အငရာ္ကူငေ္ပ ာ္င္္္ အစီအစက္မ် င ထည္ျငရာ္ငေ္ငဆရဖ္  ာ္င 

 (ဃ) အထက္ပါ အ ်က္မ် ငအ္ ္ပ္္လည္စစ္ေဆငထ ငငည္ျ ငေဘ တူညီ ်က္မ် ငကိို 
္မ္္မ ာိုိာ္ာ ့္ိ အစိိုင္မဟိုတ္ေင  အဖရဖ႔အစည္ငမ် ငအ င္ဖာျ္ အဆာ္ျ္မ့ာ္ျထ ငငည္ျ မိတ္ဖက္ဆိိုာ္္  
ငေဘ တူညီမႈမ် ငအတရက္ စ  ်ိ္္စ ညႊ္္ငဆိ္ိုာ္္  ပ ိုစ အ္ဖစ္ ထည္ျငရာ္င စက္ငစ င္ ာ္င္။ ေ္ က္ဆ ိုငတရာ္ 
ဤ အ္ မ် ငငည္ ေအဂ်ာ္စီအဖရဖ႔အေ္ ္ပ  ပ ိုစ မ် ငကိို အစ ငထိိုငငရ ငမည္ ္ဖစ္္ပၤိင 
မိတ္ဖက္အငစ္မ် ငာ့ာ္ျ ေစျစပ္ည့ိာႈိာ္ငေဆ ာ္္ရက္္ တရာ္ ေ ငတရာ္ငာ့ာ္ျ အမ်ိ ငင ငအဆာ္ျ 



  

အစိိုင္မဟိုတ္ေင  အဖရဖ႔အစည္ငမ် င အေ္္ဖာ္ျ ညႈိာိႈာ္ငေ္ငဆိိုာ္္  ကိ္ယိ  တ္္ဆ ပလ ကဖျငိို႔ 
အင ိုင္ပ ာိို္ာ္ေပငည္္။ 

 

(၄) ေ ငတရာ္ငာ့ာ္ျ အမ်ိ ငင ငအဆာ္ျ လႈပ့္္ ငေဆ ာ္္ရက္မႈမ် ငး စရမ္ငေဆ ာ္္ည္ 
အ ငေက ာ္ငလ မႈကိို အကဖ္ဖတ္္ ာ္င 

  ေ ငတရာ္ငာ့ာ္ျ အမ်ိ ငင ငအဆာ္ျ ာိုိာ္ာ တက  အစိိုင္မဟိုတ္ေင  အဖရဖ႔အစည္ငမ် ငငည္ 
၄ာ္ငတိို႔း စရမ္ငေဆ ာ္္ည္ အ ငေက ာ္ငလ ေ္ငအတရက္ လိိုအပ္ ်က္မ် ငကိို အကဖ္ဖတ္ေဆ ာ္္ရက္ငာ္ျ 
ငည္္။ ထိိုငိို႔ေဆ ာ္္ရက္္ တရာ္ ာိိုာ္ာ တက  မိတ္ဖက္မ် ငာ့ာျ္ ာိုိာ္ာ တက  အစိိုင္မဟိုတ္ေင  
အဖရဖ႔အစည္ငမ် ငထ မ့ ေထ က္ပ ျကူညီမႈမ် င ့္္ိလ ာိုိာ္္ပီင လိိုအပ္ ်က္မ် ငကိို ေဖ ္ထိုတ္အေ္ဖ့္ ္္္ 
လိုပ္ာ္္ငလည္ပတ္မႈဆိိုာ္္  အစီအစက္မ် င  ်မ့တ္ေဆ ာ္္ရက္ငာ္ျငည္္။ လိိုအပ္ ်က္မ် င 
အေထ က္အပ ျေပငာိုိာ္္္ာ့္ာ္ျ ္ည္ငပည ဆိို္ာ္္  ကရ်မ္ငက်ာ္မ် င ေတ ာ္ငဆိို္္္ တည့္္ိ္ပီငေင  
မိတ္ဖက္မ် ငာ့ာ္ျ မိတ္ဖက္အငစ္မ် င ေဆရငောရငေ္ပ ဆိိုၾက္ တရာ္ အထက္ပါ 
စရမ္ငေဆ ာ္္ည္အ ငေက ာ္ငလ ေစေ္င အစီအစက္မ် ငကိို အင ိုင္ပ ာိို္ာ္ငည္္။ အဆိိုပါ အစီအစက္မ် ငကိို 
ာိို္ာ္ာ တက  မိတ္ဖက္တစ္ ို ်ာ္ငစီ အေ္္ဖာ္ျ တူညီေင  ငာ္တ္္ငေပငမႈမ် င 
ာ့စ္ ါမလိုပ္ေဆ ာ္မိေအ ာ္ ေဆ ာ္္ရက္္ တရာ ္ အင ိုင္ပ ာိုိာ္္ပီင စရမ္ငေဆ ာ္္ည္ 
အဆာ္ျ္မာ္ျတက္လ မႈာ့ာ္ျ လိိုအပ္ ်က္မ် ငကိို ဘက္မ့်ေအ ာ္ ေဆ ာ္္ရက္္ တရာ္ 
အင ိုင္ပ ာိိုာ္ေပငည္္။ စရမ္ငေဆ ာ္္ည္အ ငေက ာ္ငလ ေစ္္္ ကငီစ ငေပငေဆ ာ္္ရက္မႈမ် ငကိို 
စီစက္ေဆ ာ္္ရက္ ေပငာိိုာ္ငည္္။ ကပမ အ င္ဖာ္ျ ငာ္ယူမႈဆိို္ာ္္  စိုေ၀ငမႈမ် ငႈ၊ လူေတရ႔ ငိို႔မဟိုတ္ 
အာ္တ ္က္မ့တစ္ဆာ္ျ ငာ္တ္္ငေပငမႈမ် ငႈ၊ ေစ ာ္ျၾကည္ျေလျလ မႈမ် ငႈ၊ တရဖဖက္လိုပ္ကိိုာ္္ ာ္င 
ငိို႔မဟိုတ ္ ေ္ က္လိို္က္လိုပ္ကိိုာ္္ ာ္ငႈ၊ အေ္ အေ္တစ္ ိုကိို ဖ္္တီငယူ္၍ ေလျလ  ငာ္ယူ္ ာ္ငာ့ာ္ျ 
အလိုပ္လိုပ္ကိိုာ္္ာ္င ေလျလ ငာ္ယူ္ ာ္ငတိို႔ ္ဖစ္ငည္္။ မိတ္ဖက္မ် ငအ င္ဖာ္ျ ေ္  ေ္မ  ္ပ မႈ 
အစီအစက္ငည္ လူင င ်ာ္ငစ ္ ေထ က္ထ ငမႈဆိိုာ္္  အဓိက စ  ်ိ္္စ ညႊ္္ငာ့ာ္ျ  ်ိ္္ည့ိ္ပီင 
မိမိကိို္ယ္မိမိ အကဖ္ဖတ္ဆ္္ငစစ္မႈကဖျငိို႔ေင  ပ ိုစ မ် ငကိို အင ိုင္ပ ္၍ ေ ငတရာ္ငာ့ာ္ျ အမ်ိ ငင ငအဆာ္ျ 
အစိိုင္မဟိုတ္ေင  အဖရဖ႔အစည္ငမ် ငကိို ကူညီေထ က္ပ ျ္္္ ္ည္္ရယ္လ်က္ ့္ိငည္္။ 

 

 

 

(၅) ာိိုာ္ာ္ တက  လႈပ္္  ့ငေဆ ာ္္ ရကင္မူ် ငး စရမင္ေဆ ာ္္ ည ္အ ငေက ာင္လ မႈကိို အကဖ္ဖတ္္ ာင္ 



  

  ကရ်မ္ငက်ာ္မႈာ့ာ္ျ အေတရ႔အၾက  ့္ိငည္ျ အဖရဖ႔အစည္ငမ် င ငိို႔မဟိုတ္ 
လူမ် ငတရာ ္ ေက ာ္ငမရ္္ေင  ငာ္တ္္ငေပငငူမ် ငႈ၊ လမ္ငညႊ္္္ပငငူမ် င ္ဖစ္လ ္္္အတရက္ 
လိိုအပ္ေင  စရမ္င္ည္ မ် င ့္ိငည္ဟို မယူဆာိို္ာ္ပါ္။ ထိို္ည္ငတူစရ ပာ္ ာိုိာ္ာ တက  ေအဂ်ာ္စီ 
အဖရဖ႔မ် ငအေ္္ဖာ္ျ ၄ာ္ငတိို႔း မိတ္ဖက္မ် ငထ  စရမ္ငေဆ ာ္္ည ္ အ ငေက ာ္ငမႈဆိိုာ္္  
အေထ က္အပ ျမ် င ေပငအပ္္္္ ၄ာ္ငတိို႔း အတရာ္ငပ္ိိုာ္င စရမ္ငေဆ ာ္္ည္မ် ငကိို အကဖ္ဖတ္ ဆ္္ငစစ္္္္ 
လိုိအပ္ေပငည္္။ ဤကဖျငိို႔ေင  ဆ္္ငစစ္အကဖ္ဖတ္မႈအေပစတရာ္ မူတည္္ပီင 
အ င္ည္င ်က္မ် င ္ပ္္လည္အ ငေက ာ္ငလ ေစ္္ ္ ၀္္ထမ္ငမ် ငအ င ငာ္တ္္ငေပငမႈ ငိို႔မဟိုတ္ 
ကီငေဆ ာ္လမ္ငညႊ္္မႈဆိို္ာ္္  စရမ္င္ည္ာ့ာ္ျ စိတ္ဓ တ္မ် ငကိို ္ပ္္လည္င ိုငငပ္္ ာ္ငႈ၊ 
အလိုပ္ေလ့် က္လႊ မ် ငာ့ာ္ျ လက္  မႈတိို႔ကိို ္ပ္္လည္င ိုငငပ္ 
တည္င္ဖတ္ေဆ ာ္္ရက္မႈတိို႔ိိုကိို ေဆ ာ္္ရက္္ေပမည္္။ ထိို႔အ္ပာ္ ္မ္္မ ာိို္ာ္ာ တရာ္ ေ ငတရာ္င ငာ္တ္္င 
ပိို႔ ်မႈ စရမ္ငေဆ ာ္္ည္ာ့ာ္ျ ပတ္ငက္ငည္ျ လမ္ငေၾက ာ္ငေ္ငဆရဖမႈကိို ္ပ လိုပ္ေဆ ာ္္ရက္ငာ္ျ္ပီင 
အ ်ာ္င ်ာ္င ေလျလ ငာ္ယူမႈဆိို္ာ္္  အ ရာ္ျအလမ္ငမ် ငကိို ့္ ေဖရေဖ ္ထိုတ္ငာ္ျေပငည္္။ 
စရမ္ငေဆ ာ္္ည္ အ ငေက ာ္ငလ ေစေ္ငအတရက္ အက်ိ ငငက္ေ္ က္မႈ အ့္ိဆ ိုင ်က္ငကပ္မႈကိို 
အထက္ေဖ ္္ပပါ ္ည္ငလမ္ငမ် ငအ င္ဖာ္ျ မိတ္ဖက္မ် ငာ့ာ္ျ ေဆရငောရငတိိုာ္ပာ္္ ာ္င္ဖာ္ျ 
့္ ေဖရေဖ ္ထိုတ္ာိုိ္ာ္ ္ပီင အကယ္္၍ ္ပာ္ပ္ာ္င္မစ္တစ္ ိုဆီမ့ အထူင္ပ ထ ငငည္ျ ငာ္တ္္ငပိို႔မႈတစ္ ို 
့္ိလ  ဖ႔လ့်ာ္ မည္ငည္ျ္ည္ငလမ္ငငည္ အေက ာ္ငဆ ိုင္ဖစ္ေၾက ာ္င ေ္ဖ ာ္ျမတ္ငည္ျ 
ဆ္္ငစစ္အကဖ္ဖတ္မႈကိို ေဆ ာ္္ရက္ာိို္ာ္ေပငည္္။ ကီငေဆ ာ္ၾကီငၾကပ္မႈဆိိုာ္္  ငိို႔မဟိုတ္ 
္ည္င္ပဆိိုာ္္  အစီအစက္မ် ငကိို အဖရဖ႔အစည္ငတရာ္င ကီငေဆ ာ္ၾကီငၾကပ္ငူမ် င ငိို႔မဟိုတ္ 
 ်ိတ္ဆက္မႈကရ္္္က္ဆိုိာ္္  မိတ္ဖက္မ် င မ့တစ္ဆာ္ျ လိုပ္ေဆ ာ္ာိိုာ္ငည္္။ 

(၆) အဖရဖ႔အစညင္ဆိိုာ္္   ငိို႔မဟိုတ ္မ၀ူါ ပိိုာင္ဆိို္ာ္္   ဖရရ ႔္ဖ ိငတိိုငတကမ္ႈကိို အေထ ကအ္ပ ျ္ ပ ္ ာင္ 

  ာိုိာ္ာ တက  အဖရဖ႔အစညင္မ် ငအေ္္ဖာ္ျ အဖရဖ႔အစည္ငဆိိုာ္္  မူ၀ါ မ် င အေ္   ကိို 
ဖရ ္ဖိ ငတိိုငတက္ေစ္္္ ၄ာ္ငတိို႔း ေ ငတရာ္င မိတ္ဖက္မ် ငကိို အေထ က္အပ ျ္ပ ငာ္ျငည္္။ အဆိိုပါ 
မူ၀ါ မ် ငငည္ ငီင္  ငစီမ ကိ္္ငမ် ငာ့ာ္ျင  ကိို္က္ညီမႈ့္ိငည္ မဟိုတ္ဘဖ အဖရဖ႔အစည္ငး မူ၀ါ မ် ငာ့ာ္ျပါ 
ကိိုက္ညီငည္ျအ္ပာ္ အလ ငအလ ့္ိငည္ျ အလ့ွဴ့္ာ္မ် ငး လိိုအပ္ ်က္မ် ငာ့ာ္ျပါ ကိို္က္ညီေပငည္္။ 
အဆိိုပါ မူ၀ါ မ် ငတရာ္ ဘ႑ ေ္ငာ့ာ္ျ ပတ္ငက္ငည္ျ မူ၀ါ မ် င (စီမ  ္္႔ ရဖမႈႈ၊ အစီ္ာ္  မႈာ့ာ္ျ 
အေထ က္အပ ျေပငမႈ)ႈ၊ လူ႔စရမ္ငအ င အ္ာ္ငအ္မစ္ာ့ာ္ျ စပ္ဆိုိာ္ငည္ျ မူ၀ါ မ် င (လို ္   စိတ္ ်္ငည္ျ 
အက အကရယ္္ပ ္ ာ္ငႈ၊ ပါ၀ာ္ေဆ ာ္္ရက္္ ာ္ငာ့ာ္ျ လိုပ္င ငအာ္အ ငစိုမ် င အငစ္ ္္႔အပ္ထ ငမႈ) အ္ပာ္ 
လိုပ္ေဆ ာ္္္္ေတ ာ္ငဆိိုလ ေင  ငိို႔မဟိုတ္ လိိုအပ္ေင  ေ္ က္  အေၾက ာ္ငတ္ ငဆိိုာ္္  
မဟ ဗ်ွဴဟ မ် င ပါ၀ာ္ငည္္။ 



  

(၇) လငူ င ်ာင္စ ္ ေထ ကထ္ ငမႈဆိို္ာ္္   အေ္   မ၀ူါ မ် ငအေပစ 
္ ငလည္္ ္ ္ေဆရငောရငမႈမ် င ေဆ ာ္္ ရက္္ ာင္ 

  လူင င ်ာ္ငစ ္ ေထ က္ထ ငမႈဆိိုာ္္  မိတ္္ဖက္္ပ မႈမ် ငတရာ္ လူင င ်ာ္င 
စ ္  ေထ က္ထ ငမႈဆိို္ာ္္  အေ္   မူမ် ငာ့ာ္ျ တ ၀္္  မႈတိို႔ငည္ အာ္မတ္္အေ္ငၾကီငေၾက ာ္င 
ဤငိုေတင္က အၾက ေပငထ ငငည္္။ ငိို႔ေင ္လည္င ဘ င စက ငာ့ာ္ျ ္ ငလည္ာိုိာ္မႈ 
အလ ငအလ ငည ္ကရဖဖ္ ပ ငမႈ ့္ိေပငည္္။ ေ ငတရာ္ငာ့ာ္ျ အမ်ိ္ ငင ငအဆာ္ျ အစိိုင္မဟိုတ္ေင  အဖရဖ႔ 
အစည္ငမ် ငး တ္္ဖိိုငထ ငမႈမ် င္ဖစ္ငည္ျ ကတိက၀တ္ထ င ေဆ ာ္္ရက္မႈႈ၊ 
တ ၀္္ယူေဆ ာ္္ရက္မႈာ့ာ္ျ ေမတၱ  က္ိုဏ  တ္ ငထ ငမႈတိို႔ကိို ာိုိာ္ာ တက  လူင င ်ာ္င 
စ ္ ေထ က္ထ ငမႈဆိိုာ္္  အေ္   မူမ် င ္ဖစ္ငည္ျ လူင ငဆ္္မႈႈ၊ ၾက ငေ္မႈႈ၊ ငမ ငမတ့္္ိမႈာ့ာျ္ 
လရတ္လပ္မႈ အစ့္ိငည္တိို႔ာ့ာ္ျ ာိႈာ္ငယ့က္ေဆရငောရငငာ္ျေပငည္္။ ငိို႔မ့င  အ္ပည္္ပည္ဆိုိိုာ္္  
လူင င ်ာ္ငစ ္ ေထ က္ထ ငမႈဆိုိာ္္  ကပေ တရာ္ ့္ ေဖရေတရ႔့္ိိာိိုာ္ငည္ျ အေ္   မူမ် ငာ့ာျ္ 
တ္္ဖိိုငထ ငမႈမ် ငကိို ္ ငလည္မည္္ဖစ္ငည္္။ 

(၈) ငဘ ၀ေဘငအာၱ္ ယ ္ ၾကိ တာ္္ပာဆ္ာမ္ႈာ့ာ္ျ ္ဖ
္ဖစေ္ပစလ ာိုိာင္ည္ျ ေဘငအာၱ္ ယတ္ိို႔ ေလ့် ျ ်ေ္ငတရာ ္္ာင္ာ့ငီ္မ ့ပာ့္ ္  ာင္ 

  ာိုိာ္ာ တက  အဖရဖ႔အစည္ငမ် ငာ့ာ္ျ အလ့ွဴ့္ိုာ္ ေအဂ်ာ္စီအဖရဖ႔မ် ငငည္ ္မ္္မ ာိုိာ္ာ ့္ိ 
ငဘ ၀ ေဘငအာၱ္ ယ္ ္ဖစ္လရယ္ငည္ျ ေ ငမ် ငတရရာ ္ ငဘ ၀ေဘငအာၱ္ ယ ္
ၾကိ တာ္္ပာ္ဆာ္မႈာ့ာ္ျ ္ဖစ္ေပစလ ာိုိာ္ငည္ျ ေဘငအာၱ္ ယ္တိို႔ ေလ့် ျ ်ေ္ငတိို႔အတရက္ 
္္္ပ ိုောရေထ က္ပ ျ္ ာ္ငႈ၊ ဖရ ႔္ဖိ ငတိိုငတက္ ေအ ာေ္ဆ ာ္္ရက္္ ာ္ငာ့ာျ္ 
အစီအစက္ ်ထ င္ ာ္ငတိို႔ ေဆ ာ္္ရက္ငာ္ျေပငည္္။ ငဘ ၀ေဘငအာၱ္ ယ ္ ၾကိ တာ္္ပာ္ဆာ္မႈာ့ာ္ျ ္ဖ
္ဖစ္ေပစလ ာိုိာ္ငည္ျ ေဘငအာၱ္ ယ္တိို႔ ေလ့် ျ ်ေ္ငတိို႔ငည ္ ဖရ ႔္ဖိ ငတိိုငတက္ေ္င အစီအစက္မ် ငတရာ္ 
အေ္ငပါေင  အ ္္ငက႑မ့ ပါ၀ာ္ငာ္ျ္ပီင ေ င တရာ္ငာ့ာ္ျ အမ်ိ ငင ငအဆာ္ျ အစိိုင္မဟိုတ္ေင  
အဖရဖ႔အစည္ငမ် ငး က လၾက ့္ည္စရ  ္ဖစ္တည္ ဖျမႈတိို႔ာ့ာ္ျ ့္ိငာ္ျေပငည္္။ ထိို႔္ပာ္ လူင င ်ာ္င 
စ ္ ေထ က္ထ ငမႈဆိိုာ္္  တို္္႔္ပ္္ေဆ ာ္္ရက္မႈအတရက္ ၄ာ္ငတိို႔း စရမ္ငေဆ ာ္္ည္မ် ငကိို 
အ ငေက ာ္ငလ ေစမႈာ့ာျ္ ငာ္ျေလ် ္ငည္ျ ေ င  အစိိုင္အဖရဖ႔ အပါအ၀ာ္  အ္  ငေင  
ငဘ ၀ေဘငအာၱ္ ယ္ေလ့် ျ ်ေ္ငဆိိုာ္္  စီမ  ္္႔ ရဖမႈတရာ္ ပါ၀ာ္ငာ္ျ ပါ၀ာ္ထိုိက္ငူတိို႔ာ့ာ္ျ 
ည့ိာႈိာ္ငေဆ ာ္္ရက္မႈ တည္ေဆ က္္ ာ္င္ဖာ္ျ ၄ာ္ငတိို႔ကိို ေထ က္ပ ျေပငမႈမ် င ပါ၀ာ္ငည္္။ 

(၉) ္္ပ္ ိုောရေထ ကပ္ ျမႈကိို တိိုက္္ ိိုက ္ ထေိတရ႔ ရာ္ျ ့္္ာိိိုာ္္ ္ ္ ပရာ္ျလာင္္မာင္ ေင  
တိို္က္္ ိိုကေ္ဆရငောရငပရဖမ် င က်ာင္ပ္ ာင္ 



  

  ပါ၀ာ္ငာ္ျပါ၀ာ္ထိိုက္ငူမ် ငအေ္ာ့ာ္ျ စက င၀ိိုာ္ငေဆရငောရငပရဖမ် ငကိို ေအ က္ပါ 
စိတ္ဆာၵမ် ငာ့ာ္ျ 
က်ာ္ငပေဆ ာ္္ရက္္မည္ ္ဖစ္ငည္္။ ေ္  ေ္မ  ္ပ မႈငည္ ္ဖစ္စက္တစ္ ို္ဖစ္္ပီင ေ္တိိုက လတရာ္ 
ာိိုာ္ာ တက  အစိိုင္မဟိုတ္ေင  အဖရဖ႔အစည္ငမ် ငာ့ာ္ျ ကိုလငမဂၢ ေအဂ်ာ္စီမ် င အေ္္ာ့ာ္ျ အလ့ွဴ့္ာ္ 
အဖရဖ႔အစည္ငမ် ငမ့ ့္္ိငည္ျ မ် င္ပ ငေင  ဘ႑ ောရမ် ငကိို ၾကီငၾကပ္ ထိ္္္ငငိမ္ငေပင္မည္ ္ဖစ္္ပီင 
တစ္ ်ိ္္တည္ငမ့ ပာ္ အ ရ္္ေပငငူမ် ငထ မ့ ့္္ိငည္ျ ောရမ် ငကိို ္္္ပ ိုောရ အ္ဖစ္ာ့ာ္ျ ေ ငတရာ္ငာ့ာ္ျ 
အမ်ိ ငင ငအဆာ္ျ အစိိုင္မဟိုတ္ေင  အဖရဖ႔အစည္ငမ် ငထ ငိို႔ ေထ က္ပ ျေပငမည္ျ စ္စ္အငစ္တစ္ ိုကိို 
မဟ ဗ်ွဴဟ ာ့ာျ္ ယ ိုၾကည္မႈအေပစတရာ္ မူတည္္၍ တည္ေဆ က္္မည္ ္ဖစ္ငည္္။ 
မဟ ငေဘ တူညီ ်က္ (the Grand Bargain) တရာ္ပါ၀ာ္ငည္ျ ကတိက၀တ္မ် ငက 
အလ့ွဴ့္ာ္အဖရဖ႔မ် ငာ့ာ္ျ ပါ၀ာ္ငာ္ျ ပါ၀ာ္ထိို္က္ငူမ် င 
အၾက င ေဆရငောရငတိိုာ္ပာ္မႈမ် င ္ပ လိုပ္္္္ာ့ာ္ျ ္မ္္မ ာိို္ာ္ာ တရာ္င ေ္ပ ာ္ငလဖတိိုငတက
တက္ေ္မႈမ် ငအေၾက ာ္င ေဆရငောရငမႈငည္ အေ္ငပါငည္္။ 

(၁၀) ္ပညတ္ရာင္လႈပ္္  ့ငေဆ ာ္္ ရကင္မူ် ငာ့ာ္ျ အလွ့ဴ္ာ့ ္ အဖရဖ႔အစညင္မ် ငၾက င ္ ငလညမ္ႈာ့ာ္ျ 
 ်တိဆ္ကမ္ႈမ် ငကိို ေထ ကပ္ ျအ ငေပင္ ာင္ 

  ာိုိာ္ာ တက  အဖရဖ႔အစည္ငမ် ငာ့ာ္ျ အလ့ွဴ့္ာ္ အဖရဖ႔အစည္ငမ် ငၾငည္ ဘ႑ ောရမ် ငကိို 
တိိုက္္ိိုက္ထိေတရ႔မႈာ့ာ္ျ စပ္လ်က္င္၍ အလ့ွဴ့္ာ္အဖရဖ႔အစည္ငမ် ငာ့ာ္ျ ေ ငတရာ္ငာ့ာ္ျ အမ်ိ ငင ငအဆာ္ျ 
အစိိုင္မဟိုတ္ေင  အဖရဖ႔အစည္ငမ် ငၾက င ္ ငလည္မႈာ့ာ္ျ ဆက္ဆ မႈတည္ေဆ က္္္္ ေ ငတရာ္ငာ့ာ္ျ 
အမ်ိ ငင ငအဆာ္ျ အစိိုင္မဟိုတ္ေင  အဖရဖ႔အစည္ငမ် ငကိို အေထ က္အပ ျမ် င ေပငငာ္ျငည္္။ 

• ာိုိာ္ာ တက  အဖရဖ႔အစည္ငမ် ငအေ္္ဖာ္ျ ငက္ဆိိုာ္္  အလ့ွဴ့္ာ္မ် င့္ာ္ျ က်ာ္ငပငည္ျ 
စည္ေ၀ငပရဖမ် ငငိို႔ ေ ငတရာ္ငာ့ာ္ျ အမ်ိ ငင ငအဆာ္ျ အစိိုင္မဟိုတ္ေင  အဖရဖ႔အစည္ငမ် ငကိို 
တက္ေ္ က္ေစ္ပီင ဤအလ့ွဴ့္ာ္မ် ငာ့ာ္ျ ေပစထရက္လ ငည္ျ အစီီ္ာ္  စ မ် ငာ့ာ္ျ ေဆရငောရင 
တိိုာ္ပာ္မႈမ် ငငည္ ၄ာ္ငတိို႔း အ္မာ္ကိို  ိုိာ္မ ေစ္ပီင ေ င တရာ္ငာ့ာ္ျ အမ်ိ ငင ငအဆာ္ျ 
အစိိုင္မဟိုတ္ေင  အဖရဖ႔အစည္ငမ် ငး အ ္္ငက႑ကိို ္မာ္ျတက္ေစငည္္။ 

• ငာ္ျေလ် ္ငည္ျ ေအဂ်ာ္စီအဖရဖ႔မ် ငငည္ အလ့ွဴ့္ာ္း အစီ္ာ္  မႈ ပ ိုစ ႈ၊ 
အဆိိုိ္ပ မႈႈ၊ ေမ့် ္လာ္ျမႈာ့ာ္ျ မူ၀ါ မ် ငာ့ာ္ျ ကိိုက္ညီမႈ့္ိမညျ္ ေ ငတရာ္ငာ့ာ္ျ အမ်ိ ငင ငအဆာျ္ 
အစိိုင္မဟိုတ္ေင  အဖရဖ႔အစည္ငမ် ငအတရာ္ ငာတ္္္ငမ် င ဖရာ္ျလ့စ္ေပင္ ာ္ငာ့ာ္ျ ေ့္္ည္ 
လိုပ္ကိုိာ္မည္ျ လိုပ္ာ္္ငေဆ ာ္တ မ် ငအတရက ္ အစီအစက္ေ္ငဆရဖမႈာ့ာ္ျ ္ ငလည္မႈမ် ငကိို 
အေထ က္အပ ျ္ပ ေပငာိုိာ္ေပငည္္။ အလ့ွဴ့္ာ္အဖရဖ႔မ် င အေ္ာ့ာ္ျလည္င အထက္ေဖ ္္ပပါ 



  

ငာ္တ္္ငေပငမႈမ် ငကိို စီစက္မ္ပီင အ္ ဂတ ္အလ့ွဴောရမ် ငကိို လက္  လိုပ္ကိိုာ္မည္ျ ငူမ် ငး 
အေတရငအ္မာ္မ် ငကိို ငိ့္ိာိုိာ္ေပငည္္။ 

• အလ့ွဴ့္ာ္အဖရဖ႔မ် အေ္္ဖာ္ျ ၄ာ္ငတိို႔အတရက္ အဆိ ိ္ုပ လႊ မ် ငႈ၊ ဘ႑ ေ္ငဆိို္ာ္္  ေၾကည မႈ 
မ် ငႈ၊ အဓိက လမ္ငညႊ္္မႈမ် ငာ့ာ္ျ အဆိို္ပ လႊ  
ပ ိုစ မ် ငကိို ္မ္္မ ဘ င ငိို႔ ္ပ္္ဆိိုငာ္ျငည္္။ 

• အစိိုင္မဟိုတ္ေင  အဖရဖ႔အစည္ငမ် ငငည္ ေ ငတရာ္ငာ့ာ္ျ အမ်ိ ငင ငအဆာ္ျ 
အစိိုင္မဟိုတ္ေင  အဖရဖ႔အစည္ငမ် ငထ ငိို႔ ္္္ပ ိုောရတိိုက္္ိိုက္ေပငမည္ျ 
ဘ႑ ေ္ငဆိိုာ္္  ေအဂ်ာ္စီအဖရဖ႔မ် ငကိို ့္ ေဖရငာ္ျငည္္။ 

• ာိိုာ္ာ တက  အစိိုင္မဟိုတ္ေင  အဖရဖ႔အစည္ငမ် ငအေ္ာ့ာ္ျ ေ ငတရာ္ငာ့ာျ္ 
အမ်ိ ငင ငအဆာ္ျ အစိိုင္မဟိုတ္ေင  အဖရဖ႔အစည္ငမ် ငအတရက္ လိိုအပ္ငည္ျ 
လရယ္ကူေ ် ေမရ႔္၍ တိိုက္္ိိုက္ဘ႑ ောရေထ က္ပျ မႈကိို ေထ က္ပ ျေပင္္္ 
အလ့ွဴ့္ာ္အဖရဖ႔မ် ငး ေက ာ္ငမရ္္ေင  အေလျအက်ာ္ျမ် ငကိို ့္ ေဖရေဖ ္ထိုတ္ငာ္ျငည္္။ 
တစ္ ်ိ္္တည္ငမ့ ပာ္ ာိုိာ္ာ တက  အစိိုင္မဟိုတ္ေင  အဖရဖ႔အစည္ငမ် ငအေ္္ဖာ္ျ 
္ည္ငပည ကရ်မ္ငက်ာ္မႈႈ၊ စရမ္ငေဆ ာ္္ည္ တည္ေဆ က္မႈာ့ာ္ျ 
ဆက္ငရယ္ေဆ ာ္္ရက္မႈအတရက္ 
အဓိက ောရေၾကငေထ က္ပ ျမႈမ် င ္ပ လိုပ္ ေဆ ာ္္ရက္ေပင္မည္္။ 

• လူင င ်ာ္ငစ ္ ေထ က္ထ ငမႈဆ္ိုိာ္္  ္္္ပ ိုောရတစ္္ပ္ကိို တည္ေဆ က္တိိုင္မ့ာ္ျ္္္ 
ပိိုမိိုၾကိ ငစ ငေဆ ာ္္ရက္ငာ္ျ္ပီင ထိို္္္ပ ိုောရမ် ငငည္ ေ င တရာ္ငာ့ာ္ျ အမ်ိ ငင ငအဆာ္ျ 
အစိိုင္မဟိုတ္ေင  အဖရဖ႔အစည္ငမ် ငက ထိေတရ႔ာိိုာ္မႈ ့္ိ္မည္ ္ဖစ္္ပီင အေငငစ ငာ့ာ္ျ 
အၾကီငစ င ငဘ ၀ေဘငအာၱ္ ယ္မ် ငအတရက္ အင ိုင္ပ ာိုိာ္ေပငည္္။ 

• ာိုိာ္ာ တက  ေအဂ်ာ္စီ အဖရဖ႔မ် င အေ္္ဖာ္ျ အလ့ွဴ့္ာ္မ် ငထ  တာ္္ပငည္ျ အစီ္ာ္  စ မ် ငကိို 
ပရာ္ျလာ္င္မာ္င မႈာ့ာ္ျ ေလျလ င ာ္ယူမႈဆိိုာ္္  ္ည္္ရယ္ ်က္မ် ငအတရက္ ၄ာ္ငတိို႔း 
မိတ္ဖက္မ် ငာ့ာျ္ မ့်ေ၀ငာ္ျငည္္။ 

 

 

 

 



  

(၁၁) ေ ငတရာင္ာာ့္ျ အမ် ိငင ငအဆာ္ျ အဖရဖ႔အစညင္မ် ငအတရက ္ ဘ႑ ေ္င စကဆ္ကမ္္ပတ ္
့္ေိ္ေစ္္ ္အေထ ကအ္ပ ျ္ ပ ္ ာင္ 
 စီမ ကိ္္ငအေ္    ္္္ပ ိုောရမ် ငႈ၊ ၀္္ထမ္ငပဋိည က္မ် ငာ့ာျ္ စရမ္ငေဆ ာ္္ည ္
အ ငေက ာ္ငလ  ေစ္ ္္ အေထ က္အပ ျ္ပ မႈတိို႔က ေ ငတရာင္ာ့ာ္ျ အမ်ိ ငင ငအဆာ္ျ 
အစိိုင္မဟိုတ္ေင  အဖရဖ႔အစည္င မ် ငအတရက ္ အေတရ႔အၾက  မ် င္ပီင အ္ည္အေငရင္ပည္ျ၀ေင  
၀္္ထမ္ငမ် ငကိို ဆက္လက္ထိ္္ငထ င္္္ႈ၊ အဖရဖ႔အစည္ငဆိိုာ္္  ဖရရ ႔္ဖိ ငတိိုငတက္မႈမ် ငတရာ္ 
္ာ္ငာ့ီင္မ့ ပ္ာ့ ္္္ာ့ာ္ျ ၄ာ္ငတိို႔ ကီငတည္ ်က္ထ ငေင  ေ ငမ် ငတရာ ္ ဆက္လက့္္ိေ္ေစ္္္ 
အတ ငအဆီငမ် င ္ဖစ္ေစငည္္။ 
• ာိိုာ္ာ တက  ေအဂ်ာ္စီအဖရဖ႔မ် င အေ္္ဖာ္ျ ္ာ္င္မစ္မ် ငေ္ရ႔လ် ငမႈ အစီအစက္မ် င ဖရ ္ဖိိ င 

တိိုငတက္ေစ္္္ ၄ာ္ငတိို႔း ေ ငတရာ္ာ့ာ္ျ အမ်ိ ငင ငအဆာ္ျ အစိိုင္ မဟိုတ္ေင  အဖရဖ႔အစည္င 
မိတ္ဖက္မ် ငကိို ေထ က္ပ ျကူညီ္မည္္။ ာိိုာ္ာ တက  ေအဂ်ာ္စီအဖရဖ႔မ် ငငည္ အဆိိုပါ 
အစီအစက္မ် ငး လက္ေတရ႔အေက ာ္အထည္ ေဖ ္မႈာ့ာ္ျ ဖရ႔ ္ဖိ ငတိိုငတက္မႈတိို႔ကိို 
လိုပ္ေဆ ာ္္ တရာ္ စရမ္ငေဆ ာ္္ည္ အ ငေက ာ္င လ ေအ ာ္ ေထ က္ပ ျကူညီမႈႈ၊ 
္ည္ငပည ဆိိုာ္္  ကရ်မ္ငက်ာ္မႈာ့ာ္ျ ္္္ပ ိုောရမ် ငကိို တိိုက္္ိိုက္ထိေတရ႔ေစမႈမ် ငအ င္ဖာ္ျ 
လက္ေတရ႔က်က် အေထ က္အပ ျ္ပ ငာ္ျေပ ငည္္။ 

• ဤငိုေတင္တရကာ္ ေ ငတရာ္ငာ့ာ္ျ အမ်ိ ငင ငအဆာ္ျ အစိိုင္မဟိုတ္ေင  အဖရဖ႔ 
အစည္ငမ် ငအတရက္ ၀ာ္ောရ့္္ိာိုိာ္မည္ျ လိုပ္ာ္္ငေဆ ာ္္ရက္မႈမ် ငကိို တည္ေထ ာ ္
္္္ ေဖ ္္ပ ဖျ္ပီင ာိုိာ္ာ တက  မိတ္ဖက္မ် ငအေ္္ဖာ္ျ ဤကိစက္ပ္ကိို ထည္ျငရာ္င 
စက္ငစ ငငာ္ျငည္္။ ငိို႔ေင ္ စရမ္ငေဆ ာ္္ည္္မ့ာ္ျတာ္ေ္င အစီအစက္မ် ငာ့ာ္ျအတူ ္  ိုာ ိုယူဆမႈ 
မ္ပ ငာ္ျငည္ျ အ ်က္မ့  ာိိုာ္ာ တက  ေအဂ်ာ္စီအဖရဖ႔မ် င အေ္္ဖာ္ျ 
၄ာ္ငတိိို႔ငတ္မ့တ္ထ ငငည္ျ အ္ည္အ ်ာ္ငာ့ာ္ျ ္ပည္ျစ ိုငည္ျ ၀္္ထမ္ငမ် င ့္ိထ ငငည္ ဟူေင  
အ ်က္ာ့ာ္ျ အထူင္ပ ထ ငေင  ာိိုာ္ာ ္  င အဖရဖ႔အစည္ငမ် ငမ့ ေ စယူလိုပ္ကိိုာ္္ ာ္ငငည္ 
ပိိုမိိုထိေ္ က္မႈ့္ိငည္ ဟူေင  အ ်က္္ဖစ္ငည္္။ 

• ာိုိာ္ာ တက  ေအဂ်ာ္စီအဖရဖ႔မ် င အေ္္ဖာ္ျ ေ ငတရာ္ငာ့ာ္ျ အမ်ိ ငင ငအဆာ္ျ အစိိုင္မဟိုတ္ေင  
အဖရဖ႔အစည္ငမ် ငကိို မိတ္ဖက္မ် ငာ့ာ္ျ အ္ ဂတ္တရာ္အင ိုင္ပ  မည္ျ ဘတ္ဂ်က္ောရမ် င 
မ့္္က္္ေအ ာ္ တရက္ ်က္ာိို္ာ္ေစ္္္ ေထ က္ပျ  ကူညီေဆ ာ္္ရက္ာိိုာ္ငည္္။ 
ဤေဆ ာ္္ရက္မႈထဖတရာ္ စီမ ကိ္္ငအေ္  ျ ဘ႑ ောရ  ်ထ ငေပင္ ာ္ငႈ၊ အဓိက လိိုအပ္ ်က္မ် င 
(ကပမ  - အိတ္ေဆ ာ္ကရ္ ္ပ်ွဴတ ာ့ာ္ျ ေမ ္ေတ ္ယ က္မ် င)ာ့ာ္ျ ္ ိုင ္္ငာ့ င္မ္င ာ့ာ္ျ 
လည္ပတ္မႈဆိိုာ္္  ကို္္က်စ္ိတ္မ် င အတရက ္ေထ က္ပ ျ္ ာ္ငတိို႔ အၾက င လိုပ္ာ္္ငေဆ ာ္တ  



  

ပါ၀ာ္မႈ ္ည္ငပါငငည္ျ စီမ ကိ္္ငလိုပ္ေဆ ာ္မႈတိို႔အတရက္ အဓိက ထိ္္ငထ ငေပငမည္ျ 
္္္ပ ိုောရတိို႔ပါ၀ာ္ငည္္။ 

• အစိိုင္မဟိုတ္ေင  အဖရဖ႔အစည္ငမ် ငအေ္္ဖာ္ျ မည္ငည္ျကို္္က်စ္ိတ္ကိို တတ္ာိိုာ္ငည္ႈ၊ 
မည္ငည္ျကို္္က်စ္ိတ္ကိို မတတ္ာိိုာ္ အစ့္ိငည္ာ့ာ္ျ ပတ္ငက္္၍ 
္ိိုငင ငပရာ္ျလာ္ငငည္ျ ေ္ပ ဆိိုဆက္ဆ မႈ ့္ိ္မည္္။ အဆိိုပါအေ္ အေ္ငည္ အလ့ွဴ့္ာ္း မူ၀ါ  
ငိို႔မဟိုတ ္ အဖရဖ႔အစည္င မူ၀ါ  အေပစတရာ္ အေ္ မ  ေပ္။ ကို္္က်စ္ိတ္မ် ငာ့ာ္ျ 
ဘတ္ဂ်က္မ် ငာ့ာ္ျ ပတ္ငက္္၍ က်ိ ငေၾက ာ္ငဆီေလ် ္မႈ ့္ိ္ပီင  ရာ္ျ္ပ ္္္ ငာ္ျေတ ္လ့်ာ္ 
မိတ္ဖက္မ် ငၾက င ့္ာ္င့္ာ္ငလာ္ငလာ္င ္ ငလည္ေအ ာ္ လိုပ္္ပီင ္ိိုငင ငပရာ္ျလာ္င္မည္္။ 

  အထက္ေဖ ္္ပပါ အၾက ေပင ်က္မ် ငငည္ လက္ေတရ႔က်ေင  
အင ိုင ်လိုပ္ကိိုာ္မႈမ် ငကိို ကီငစ ငေပငေဆ ာ္္ရက္္္္ ပါ၀ာ္ငာ္ျ ပါ၀ာ္ထိိုက္ငူမ် ငၾက င 
ဆ ိုင္ဖတ္ ်က္ ်္ ာ္င ္ဖစ္စက္ကိို တရ္ ္ငအ င ေပင္္္ ္ပည္ျ၀ေင  အၾက ေပင ်က္မ် င္ဖစ္ငည္္။ 
စမ္ငငပ္လိုပ္ေဆ ာ္္ တရာ္ မိတ္ဖက္မ် ငၾက င မည္ငည္ျ ေ္ရင ်ယ္မႈကိို လိုပ္ေဆ ာ္ငည္ ္ဖစ္ေစ 
အေ္ငအၾကီငဆ ိုငအ ်က္မ့  ေ င တရာ္ငာ့ာ္ျ အမ်ိ ငင ငအဆာ္ျ အစိိုင္မဟိုတ္ေင  
အဖရဖ႔အစည္ငမ် ငာ့ာ္ျ ေဆရငောရငတိိုာ္ပာ္မႈ ္ဖစ္ငည္္။ ေ ငတရာ္ငာ့ာ္ျ အမ်ိ ငင ငအဆာ္ျ 
အစိိုင္မဟိုတ္ေင  အဖရဖ႔အစည္ငမ် ငကိို ကီငေဆ ာ္မႈ အ ္္ငက႑အ င ေပငအပ္္ တရာ္ 
လႈပ့္္ ငေဆ ာ္္ရက္မႈမ် င (အေၾက ာ္ငအ္ မ် င) အေပစတရာ္ ငာ္ျေတ ္ေင  
ကီငစ ငေပငေဆ ာ္္ရက္တတ္မႈမ် ငင မက ထိိုအဖရဖ႔အစည္ငမ် ငး ထဖထဖ၀ာ္၀ာ္ ္စ္္စ္္မ ပ္္မ ပ္ 
ပါ၀ာ္လိုပ္ကိို္ာ္တတ္မႈမ် ငလည္င လိိုအပ္ပါငည္္။ 
  ဤငိုေတင္ပါ အၾက ေပင ်က္မ် ငငည္ ပရာ္ျပရာ္ျလာ္ငလာ္ငေဆရငောရငတိုိာ္ပာ္မႈမ် ငကိို 
အ့္ိ္္္မ့ာ္ျတာ္ေပင္္္ ္ဖစ္္ပီင လူင င ်ာ္င စ ္ ေထ က္ထ ငမႈဆိိုာ္္  ပါ၀ာ္ငာ္ျ 
ပါ၀ာ္ထိိုက္ငူတိို႔း ဆ ိုင္ဖတ္ ်က္ ်္ ာ္င ္ဖစ္စက္မ် ငကိို ေထ က္ပျျ ကူညီမႈေပင့္္္ာ့ာ္ျ 
စက င၀ိိုာ္ငေဆရငောရငပရဖမ် ငအတရက ္ ငက္ေငင ဓကမ် င ေပငအပ္္္္္ဖစ္ငည္္။ 
ဤငိုေတင္တရာ္ ေ ငတရာ္ငာ့ာ္ျ အမ်ိ ငင ငအဆာ္ျ အစိိုင္မဟိုတ္ေင  အဖရဖ႔အစည္ငမ် ငငည္ 
ာိုိာ္ာ တက  အစိိုင္မဟိုတ္ေင  အဖရဖ႔အစည္ငမ် ငာ့ာ္ျ လူင င ်ာ္ငစ ္ ေထ က္ထ ငမႈဆိိုာ္္  
အၾကပ္အတည္ငမ် င အထူငင္ဖာ္ျ ပဋိပကၡေ္ က္   အေၾက ာ္ငတ္ ငမ် ငအ င 
မိတ္ဖက္္ပ ေဆ ာ္္ရက္ ေ္ဖ့္ာ္င္ တရာ္ ေက်္ပ္မႈမ့္ေိၾက ာ္င ေဖ ္္ပထ င ေပငည္္။ 
ဤအေၾက ာ္ငအ္ မ် ငငည္ လိုပ္ာ္္ငေဆ ာ္္ရက္မႈဆိိုာ္္  ပ ိုစ မ် ငာ့ာ္ျ မိတ္ဖက္္ပ မႈဆိို္ာ္္  
 ်က္ငကပ္မႈတိို႔ကိို ေဆ ာ္္ရက္္ တရာ္အေ္ငပါ္ပီင မိတ္ဖက္္ပ မႈကိို တိိုငတက္္မာ္ျ 
မ ငေစငည္္။ေ ငတရာ္ငာာ့္ျ အမ်ိ ငင ငအဆာ္ျ အစိိုင္မဟိုတ္ေင  အဖရဖ႔အစည္ငမ် ငငည္ ၄ာ္ငတိို႔ 
ကိိုယ္စ င္ပ ငည္ျ ေ င    လူမႈအဖရဖ႔အစည္ငး အစိတ္အပိိုာ္ငတစ္ ို ငိို႔မဟိုတ္ 



  

ကီငေဆ ာ္မႈတစ္ ို ္ဖစ္ငည္္။ ေ္ က္ဆ ိုငတရာ္ ပိိုမိိုအ ငေက ာ္ငငည္ျ မိတ္ဖက္္ပ မႈမ် ငာ့ာ္ျ 
တိိုင္မာ္ျလ ငည္ျ ေ ငတရာ္ငာ့ာ္ျ အမ်ိ ငင ငအဆာ္ျ လူင င ်ာ္ငစ ္ ေထ က္ထ ငမႈဆ္ိုိာ္္  
လႈပ့္္ ငေဆ ာ္္ရက္မႈမ် င ငည ္ အၾကပ္အတည္ငာ့ာ္ျ ္ာ္ဆိိုာ္ေ္္ငည္ျ ေ င မ် ငမ့ လူမ် ငအ င 
အကူအညီေပင ေထ က္ပ  ျ္ တရာ္ အထိေ္ က္ဆ ိုငေင  ္ည္ငလမ္ငမ် င ္ဖစ္ေပငည္္။ 
 မိတ္ဖက္မ် ငအ င္ဖာ္ျ ေ္  ေ္မ  ္ပ မႈ အ့္ိ္္္မ့ာ္ျတာ္ေ္င အစီအစက္တရာ္ ပါ၀ာ္ငည္ျ စိုေ၀ငမႈ 
အဖရဖ႔၀ာ္မ် ငငည ္ ္မ္္မ ာိုိာ္ာ ့္ိ ေ ငတရာ္ငာ့ာ္ျ အမ်ိ ငင ငအဆာ္ျ 
လူင င ်ာ္ငစ ္  ေထ က္ထ ငမႈဆိုိာ္္  တို္္႔္ပ္္ေဆ ာ္္ရက္မႈ မိတ္ဖက္မ် ငာ့ာ္ျအတူ 
ငိုေတင့္္ ေဖရေတရ႔့္ိ ်က္ မ် ငာ့ာ္ အၾက ေပင ်က္မ် ငကိို ္ပ္္လည္င ိုငငပ္မည္ ္ဖစ္ငည္္။ ထိိုငိို႔ 
င ိုငငပ္္ တရာ္ ္မ္္မ ာိိုာ္ာ  အတရက္ ေ္  ေ္မ  ္ပ မႈ မူေဘ ာ္ာ့ာ္ျ ေ္  ေ္မ  ္ပ မႈဆီငိို႔ 
တစ္ကမ ၻလ ိုငင ိုင ္ည္ငလမ္ငတိို႔း ဖရ ႔္ဖိ ငတိိုငတက္မႈတိိုထ မ့ ေလျလ ငာ္ယူထ ငငည္္။ 
အစီအစက္အစိုအေ၀င အေ္္ဖာ္ျ ငိုေတင္အၾက ေပင ်က္မ် ငကိို 
လက္ေတရ႔အေက ာ္အထည္ေဖ ္္ပီငငည္ျ အ္  ငအဖရဖ႔အစည္ငမ် င စမ္ငငပ္လိုပ္ေဆ ာ္္္္ 
စိတ္ဆာၵ့္ိငည္ျ အ္  င အဖရဖ႔အစည္ငမ် ငထ မ့ အင မ် င အေတရ႔အၾက  မ် ငကိို ္ ငေထ ာ္္္္ 
စိတ္အ ငထက္င္္လ်က္ ့္ိေပငည္္။ ပိိုမိိုမ် င္ပ ငေင  အဖရဖ႔အစည္ငမ် ငက လက္ေတႊ႔က်ေင  
ငာ္ယူေလျလ မႈ့ာ့ာ္ျ တို္္႔ို္ပ္္မႈမ် ငကိို ေဆ ာ္္ရက္တိိုာ္င ဤအၾက ေပင ်က္မ် င မ့  ပိိုမိိုေက ာ္ငမရ္္ 
အက်ိ င္ဖစ္ထရ္ ္ငလ ္မဖ ္ဖစ္ငည္္။ ဤငိို႔္ပ မူေဆ ာ္္ရက္မႈမ် ငက လူင င ်ာ္င 
စ ္ ေထ က္ထ ငမႈဆိိုာ္္  လႈပ့္္ ငေဆ ာ္္ရက္မႈမ် ငအ င ေ္  ေ္မ  ္ပ မႈကိို 
တရ္ ္ငအ ငေပငာိို္ာ္ငည္ျ ေ ငတရာ္ငာ့ာ္ျ အမ်ိ ငင ငအဆာ္ျ အစိိုင္မဟိုတ္ေင  အဖရဖ႔အစည္ငမ် ငာ့ာ္ျ 
ာိုိာ္ာ တက  အစိိုင္မဟိုတ္ေင  အဖရဖ႔အစည္ငတိို႔ၾက င မိတ္ဖက္္ပ မႈဆိိုာ္္  
လိုပ္ာ္္ငေဆ ာ္္ရက္မႈမ် ငကိို  ိုိာ္မ အ ငေက ာ္ငေစငည္္။ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  

ေ္ ကဆ္ကတ္ရဖမ် င 
ေ္ ကဆ္ကတ္ရဖ(၁) - အဓကိ ညႊ္ င္ဆိိုမႈမ် ငာ့ာ္ျ ထပမ္ ဖတ္္ ႈစ္ မ် င 
 
အဓကိညႊ္ င္ဆိိုမႈမ် င 
(၁)  ္စ္ယ ္္ ကူညီေထ က္ပ ျေ္ငအဖရဖ႔ႈ၊  CAFODႈ၊ Oxfamႈ၊ Tearfundႈ၊ ActionAid (2012) 
လရတင္ရ ငေင  အ ရာ္ျအလမင္မ် င ေ င တရာင္ာာ့္ျ အမ် ိငင ငအဆာ္ျ မတိဖ္က္္ပ မႈအေ္    
လငူ င ်ာင္စ ္ ေထ ကထ္ ငမႈဆိိုာ္္   တိ္ု ္႔္ပ္ေ္ဆ ာ္္ ရကမ္ႈမ် ငကိို 
ၾက ႔ ိို္ာအ္ ငေက ာင္ေစငည္ျ ္ဖစ္္ ပ္္။ B.Ramalingam ႈ၊ B Gray ာ့ာ္ျ G. Cerruti တိို႔ 
တရဖဖက္ေ္ငင ငငည္္။ အာ္တ ္က္စ မ်က္ာ့ ေပစတရာ ္ ၾကည္ျ္ႈ္္္ - 
https://www.christianaid.org.uk/resources/about-us/missed-opportunities-case-
strengthening-national-and-local-partnership-based 
(၂) လူင ငဆ္္မႈအတရက္ အ ာ္ငအက်ာ္င (၂၀၁၆)္။ အာ္တ ္က္စ မ်က္ာ့ ေပစတရာ ္ၾကည္ျ္ႈ္္္ - 
https://agendaforhumanity.org/ 

(၃) မဟ  ငေဘ တူညီ ်က္ (၂၀၁၆)္။ အာ္တ ္က္စ မ်က္ာ့ ေပစတရာ္ ၾကည္ျ္ႈ္္္ -  
https://interagencystandingcommittee.org/grand-bargain  
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ေ္ ကဆ္ကတ္ရဖ(၂) - လႈပ္္  ့ငေဆ ာ္္ ရကမ္ႈမ် ငႈ၊ စမင္ငပေ္ဆ ာ္္ ရကမ္ႈမ် ငာ့ာ္ျ ငိုေတငေ္ အၾက ေပင ်ကမ္် ငး တိိုငတကမ္ႈမ် ငကိို 
ဆ္င္စစအ္ကဖ္ဖတ္္ ္ ္းယ င 
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Christian Aid 
caid.org.uk

CARE 
careinternational.org

Tearfund
tearfund.org

ActionAid 
actionaid.org.uk

CAFOD 
cafod.org.uk

Oxfam GB 
oxfam.org.uk




